
คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๕๘ 

 

หน่วยการเรียนรู้ที ่๕ 
เราเป็นคนดมีีวนัิยในตนเอง 

 
เวลา ๘ ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๓ ความซ่ือสัตยสุ์จริต   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๔ ความขยนัหมัน่เพียร   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๕ ความอดทน    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๖ การใฝ่หาความรู้    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๗ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๘ การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท า   
                       ของตนเอง    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๙ กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน  
                                             และโครงงาน    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔๐ ทดสอบปลายปี    เวลา ๑ ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๓ 
ความซ่ือสัตย์สุจริต 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต เป็นความประพฤติท่ีซ่ือตรง จริงใจ พูดจริง ท าจริง เช่น เม่ือท าผิดก็กลา้ท่ีจะ
ยอมรับผิด คนท่ีมีความซ่ือสัตยสุ์จริตจะเป็นคนท่ีตรงต่อเวลา ตรงต่อหน้าท่ี ถา้ทุกคนในสังคมมีความ
ซ่ือสตัยสุ์จริตกจ็ะอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ความซ่ือสตัยสุ์จริต 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต  

๒. มีวินยั 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – ความซ่ือสตัยต่์อตนเอง 
 – ความซ่ือสตัยต่์อผูอ่ื้น 
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๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง ความ
ซ่ือสตัยสุ์จริต 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูเล่านิทานอีสปเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ”  ใหน้กัเรียนฟังหรือใหน้กัเรียนดูนิทานอีสปเร่ือง “เด็ก
เล้ียงแกะ” ใน YouTube (http://www.youtube.com/watch?v=7Qqr9IJROd8) จากนั้นให้นกัเรียนร่วมกนั
อภิปรายแสดงความคิดเห็น แลว้ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ 
      ๑) การพดูโกหกเป็นพฤติกรรมท่ีไม่ดี 
      ๒) การพดูโกหกท าใหค้นอ่ืนไม่เช่ือถือ 
      ๓) การพดูโกหกท าใหเ้กิดผลเสียต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความซ่ือสัตยสุ์จริต ในหนังสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) ความซ่ือสตัยสุ์จริตคืออะไร 

                    ๒) เราควรมีความซ่ือสตัยสุ์จริตต่อใครบา้ง 

                    ๓) การปฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความซ่ือสัตยสุ์จริตมีผลดีอยา่งไร 

      ๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว แลว้ใหน้กัเรียนเขียนสรุปลงใน

สมุดของตนตามความเขา้ใจ 

 ๗. ครูใหน้กัเรียนส ารวจวา่ตนเองมีความซ่ือสัตยสุ์จริตในเร่ืองอะไรบา้ง บนัทึกผล แลว้ผลดักนั

ออกมาเล่าใหเ้พ่ือน ๆ ฟังหนา้ชั้นเรียน 
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 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๙. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงบทบาทสมมุติเร่ือง “ท าอย่างไรเม่ือไม่มีใครเห็น” โดยให้เด็กคน
หน่ึงไปซ้ือขนมกบัผูป้กครอง แลว้คนขายทอนเงินเกินมา ๑๐ บาท จากนั้นใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความ
คิดเห็นวา่ จะใหเ้ดก็คนนั้นท าอยา่งไร ระหวา่งบอกคนขายว่าทอนเงินเกิน หรือบอกผูป้กครอง หรือท าเป็น
ไม่รู้ไม่ช้ีแลว้เก็บเงินกลบับ้าน หรือเอาเงินนั้นไปท าบุญ จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปหาแนว
ทางการปฏิบติัเพ่ือเช่ือมโยงใหเ้ห็นถึงความซ่ือสตัยสุ์จริตต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 ขั้นประเมนิ 
             ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
             ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ีมีความซ่ือสตัยสุ์จริตมีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– ท าไมเราตอ้งปฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความซ่ือสตัยสุ์จริต 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความซ่ือสตัยสุ์จริต โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลง
ในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
             ๑๕. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัความซ่ือสตัยสุ์จริตไปปฏิบติัหรือประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั
และเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๖. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้
ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. นิทานอีสปเร่ือง เดก็เล้ียงแกะ 
 ๒. วสัดุ / อุปกรณ์ประกอบการแสดงบทบาทสมมุติ (เงิน  ขนม)  

๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๔ 
ความขยนัหมัน่เพยีร 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความขยนัหมัน่เพียร คือ การตั้งใจท างานอย่างแข็งขนัและสม ่าเสมอ ดว้ยความรับผิดชอบและ
อดทนเสร็จทนัตามเวลาท่ีก าหนดโดยไม่บ่น ไม่ทอ้ถอย 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๒. ความขยนัหมัน่เพียร 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 – การวาดภาพระบายสี 
 – การปฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียร 
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๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง ความ
ขยนัหมัน่เพียร 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
     ๓. ครูทบทวนความเ ร่ือง ความซ่ือสัตย์สุจริต จากนั้ นให้นักเรียนดูภาพเ ก่ียวกับความ

ขยนัหมัน่เพียร เช่น ภาพนกัเรียนท่ีตั้งใจเรียนหนงัสือ ภาพเด็กช่วยพ่อแม่ท างานบา้น แลว้ซกัถามนกัเรียน

เก่ียวกบัภาพในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น 

                   ๑) เป็นภาพเก่ียวกบัอะไร 

                   ๒) นกัเรียนดูภาพดงักล่าวแลว้รู้สึกอยา่งไร 

                   ๓) จากภาพใหค้วามรู้อะไรแก่นกัเรียนบา้ง 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) ความขยนัหมัน่เพียรคืออะไร 

                    ๒) ผูท่ี้มีความขยนัหมัน่เพียรจะไดรั้บผลดีอะไรบา้ง 

    ๓) ถา้ไม่ขยนัอ่านหนงัสือ  เราจะไดรั้บผลอะไรบา้ง 

      ๖. ครูยกตวัอยา่งผูท่ี้มีความขยนัหมัน่เพียรจากหนงัสือเรียนหรือจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ และให้

นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 

 ๗. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพท่ีแสดงถึงความขยนัหมัน่เพียรหรือผลดีท่ีเกิดจากการปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้

มีความขยนัหมัน่เพียร พร้อมระบายสีใหส้วยงาม จากนั้นช่วยกนัคดัเลือกภาพเพ่ือน าไปติดท่ีป้ายนิเทศ 
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 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๙. ครูเล่านิทานหรือชาดกท่ีเก่ียวขอ้งกบัความขยนัหมัน่เพียร ๑ เร่ือง จากนั้นสนทนาซักถาม
นกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เพ่ือขยายความรู้ของนกัเรียนใหเ้พ่ิมข้ึน เช่น  
     ๑) นกัเรียนฟังนิทานเร่ืองน้ีแลว้มีความรู้สึกอยา่งไร 
     ๒) นิทานเร่ืองน้ีสอนใหข้อ้คิดอะไรกบันกัเรียนบา้ง 
     ๓) นกัเรียนจะน าขอ้คิดดงักล่าวไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ 
             ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียรมีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– การปฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียรมีผลดีอยา่งไร 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุป
ลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่ง
ใหส้วยงาม 
             ๑๕. ครูให้นักเรียนน าความรู้เก่ียวกับความความขยนัหมัน่เพียรไปปฏิบัติหรือประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๖. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง ความอดทน เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมง
ต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพเก่ียวกบัความขยนัหมัน่เพียร เช่น ภาพนกัเรียนท่ีตั้งใจเรียนหนงัสือ ภาพเด็กช่วยพ่อแม่
ท างานบา้น 
 ๒. นิทานหรือชาดกท่ีเก่ียวขอ้งกบัความขยนัหมัน่เพียร 

๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๖๖ 

 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๕ 
ความอดทน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 

๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความอดทน คือ การรักษาความปกติของตนไวไ้ด ้ไม่ว่าจะถูกกระทบดว้ยส่ิงท่ีตนพอใจหรือไม่
พอใจ ก็จะเป็นคนหนักแน่น ไม่หวัน่ไหว และตอ้งมีความอดทนในเร่ืองต่าง ๆ ไดแ้ก่ อดทนต่อความ
ล าบาก ทุกขเวทนา ความเจบ็ใจ และอ านาจกิเลส 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๓. ความอดทน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้มีความอดทน 
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๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง ความ
อดทน 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูเล่านิทานรัสเซียเร่ือง “มนัแกวหวัใหญ่”  ใหน้กัเรียนฟังหรือใหน้กัเรียนดูนิทานรัสเซียเร่ือง 
“มนัแกวหัวใหญ่” ในเวบ็ไซต์ (http://en.wikipedia.org/wiki/The_Giant_Turnip) จากนั้นสนทนาซักถาม
นกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
      ๑) นิทานน้ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร 
      ๒) นกัเรียนไดค้วามรู้อะไรบา้ง 
      ๓) นกัเรียนเคยปฏิบติัตนเหมือนในนิทานหรือไม่ และปฏิบติัอยา่งไร 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความอดทน ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ 
ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) ความอดทนคืออะไร 

                    ๒) ท าไมเราจึงตอ้งมีความอดทน 

     ๓) การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นเราตอ้งมีความอดทนในเร่ืองอะไรบา้ง 

      ๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว แลว้ใหน้กัเรียนเขียนสรุปลงใน

สมุดของตนตามความเขา้ใจ 

 ๗. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัยกตวัอย่างว่า เราเป็นนกัเรียนควรมีความอดทนในเร่ืองอะไรบา้ง และ

เม่ือไดป้ฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความอดทนแลว้มีผลดีอยา่งไร 

 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
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 ขั้นขยายความรู้ 
 ๙. ครูใหน้กัเรียนส ารวจตนเองว่า ในชีวิตประจ าวนั เราควรมีความอดทนในเร่ืองอะไรบา้ง และ
เม่ือปฏิบติัตนเป็นคนมีความอดทนแลว้จะเกิดผลดีอยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ 
             ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ีมีความอดทนมีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– ในการศึกษาเล่าเรียนและการท างาน ถา้เราไม่มีความความอดทนจะเกิดผลอะไรข้ึนบา้ง 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความอดทน โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบ
บันทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทัศน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
             ๑๕. ครูให้นกัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัความอดทนไปปฏิบติัหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัและ
เผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๖. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง การใฝ่หาความรู้  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ใน
ชัว่โมงต่อไป 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. นิทานรัสเซียเร่ือง “มนัแกวหวัใหญ่”   

๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
 ๓.  หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 

 

 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๗๐ 

 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๗๑ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๖ 
การใฝ่หาความรู้ 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การใฝ่หาความรู้ คือ ความตอ้งการท่ีจะศึกษาหาความรู้ในส่ิงท่ีตนเองยงัไม่รู้โดยการสังเกต 
ซกัถาม และจดบนัทึกอยูเ่สมอ ลกัษณะของผูท่ี้ใฝ่หาความรู้จะเป็นคนท่ีช่างสังเกต ใชเ้วลาว่างดว้ยการอ่าน
หนงัสือ ฟังวิทยหุรือดูโทรทศันใ์นรายการท่ีใหส้ารประโยชน ์แลว้จดบนัทึกความรู้ท่ีไดน้ั้น 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๔. การใฝ่หาความรู้ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. ใฝ่หาความรู้ 
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การคน้หาค ากลอนเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ 
 – การท่องค ากลอนเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๗๒ 

 

๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การใฝ่หา
ความรู้ 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
    ๓. ครูทบทวนความรู้เร่ือง ความอดทน จากนั้นให้นกัเรียนดูภาพเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ เช่น 

ภาพนกัเรียนอ่านหนงัสือในห้องสมุด ภาพนกัเรียนก าลงัคน้ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ต แลว้ซักถามนกัเรียน

เก่ียวกบัภาพในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น 

                   ๑) เป็นภาพเก่ียวกบัอะไร 

                   ๒) นกัเรียนดูภาพดงักล่าวแลว้รู้สึกอยา่งไร 

                   ๓) จากภาพใหค้วามรู้อะไรแก่นกัเรียนบา้ง 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การใฝ่หาความรู้ ในหนังสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) การใฝ่หาความรู้คืออะไร 

                    ๒) ท าไมเราจึงตอ้งใฝ่หาความรู้ 

    ๓) ถา้เราตอ้งการเป็นคนท่ีใฝ่หาความรู้ใส่ตนเองเพ่ือจะไดเ้ป็นคนเก่ง คนฉลาด เราควรปฏิบติั

ตนอยา่งไร 

      ๖. ครูให้นักเรียนลองคิดดูว่า ถา้อยากมีความรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง นักเรียนจะท าอย่างไร จะใช้

วิธีการใดบา้ง จะหาขอ้มลูจากท่ีไหน ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๗๓ 

 

 ๗. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัคน้หาค ากลอนท่ีเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ แลว้น ามาฝึกท่องร่วมกนัใน

ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ ค ากลอนดงักล่าวสอนใหเ้รามีความขยนัหมัน่เพียรและใฝ่หา

ความรู้อยา่งไร 

 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๙. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายว่า นอกเหนือจากท่ีไดเ้รียนมานกัเรียนจะปฏิบติัตนอย่างไรได้
อีกจึงจะไดช่ื้อวา่เป็นผูท่ี้ใฝ่หาความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ 
 ขั้นประเมนิ 
              ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ีชอบใฝ่หาความรู้มีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– การปฏิบติัตนเป็นคนท่ีใฝ่หาความรู้มีผลดีอยา่งไร 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การใฝ่หาความรู้ โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงใน
แบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
             ๑๕. ครูให้นกัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ไปปฏิบติัหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั
และเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๖. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ เช่น ภาพนกัเรียนอ่านหนงัสือในหอ้งสมุด ภาพนกัเรียนก าลงัคน้
ขอ้มลูทางอินเทอร์เน็ต 
 ๒. บทกลอนท่ีเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ 
  ๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๗๔ 

 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแก้ไข           
๓. ส่ิงที่ไม่ได้ปฏิบัตติามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๗๕ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๗ 
การตั้งใจปฏบิัติหน้าที ่

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เม่ือเราอยู่ท่ีบา้นมีฐานะเป็นลูกจะตอ้งปฏิบติัตนเป็นลูกท่ีดีของพ่อแม่ มีหนา้ท่ีช่วยแบ่งเบาภาระ
ของพ่อแม่ เม่ือเราอยู่ท่ีโรงเรียนมีฐานะเป็นนกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัตนเป็นศิษยท่ี์ดีของครู มีหนา้ท่ีเรียน
หนงัสือ เช่ือฟังครู  และปฏิบติัตามกติกา กฎของโรงเรียน เม่ือเราท าไดเ้ช่นน้ีกไ็ดช่ื้อว่าเป็นการตั้งใจปฏิบติั
หนา้ท่ีของตนอยา่งถกูตอ้ง 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๕. การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การปฏิบติัหนา้ท่ีของตนเอง 
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 – การแสดงความคิดเห็น 
– ปฏิบติัตนมีความขยนัหมัน่เพียร 
 

๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การตั้งใจ
ปฏิบติัหนา้ท่ี 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
    ๓. ครูใหน้กัเรียนท่องบทกลอน “เดก็ดีขยนั” พร้อมกนั ดงัน้ี 

 

 

 

 

 จากนั้นครูซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น                    

           ๑) เป็นบทกลอนเก่ียวกบัอะไร 

                   ๒) บทกลอนน้ีสอนใหน้กัเรียนท าหนา้ท่ีในเร่ืองใด 

                   ๓) บทกลอนน้ีใหค้วามรู้อะไรแก่นกัเรียนบา้ง 

    ๔) ผลของความขยนัคืออะไร 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีคืออะไร 

เดก็ดขียนั 

            อนัเดก็ดียอ่มมีความขยนั          ทุกคืนวนัหมัน่เพียรเรียนหนงัสือ 

ช่วยพ่อแม่ท างานหมัน่ฝึกปรือ              โลกเล่ืองลือวา่เดก็นั้นขยนัเอย 
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                    ๒) ถา้เราตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีของตนเอง เราจะไดรั้บผลดีอยา่งไร 

      ๖. ครูมอบหมายให้นักเรียนท างานช้ินใดช้ินหน่ึงภายในเวลาท่ีก าหนด จากนั้นครูสนทนากบั

นกัเรียนถึงพฤติกรรมการท างานและผลงานของนกัเรียน ซ่ึงเป็นผลจากการตั้งใจท าหนา้ท่ี 

 ๗. ครูให้นักเรียนเขียนเรียงความเร่ือง เม่ือฉันเป็นคนขยนั จากนั้นร่วมกนัคดัเลือกผลงานเพ่ือ

น าไปติดท่ีป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 

 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า เราเป็นเด็กควรปฏิบติัหนา้ท่ีในเร่ืองใดบา้ง และ
จะตอ้งปฏิบติัอยา่งไร เพ่ือไม่ใหเ้กิดความผิดพลาดข้ึนในขณะปฏิบติั 
 ขั้นประเมนิ 
              ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ีตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีมีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีมีผลดีอยา่งไร 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุป
ลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่ง
ใหส้วยงาม 
             ๑๕. ครูให้นักเรียนน าความรู้เก่ียวกับการตั้ งใจปฏิบัติหน้า ท่ีไปปฏิบัติหรือประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๖. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. บทกลอนเดก็ดีขยนั 
 ๒. วสัดุ / อุปกรณ์ประกอบการเขียนเรียงความ (กระดาษ A 4 ๑ แผน่) 

๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
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๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๘ 
การยอมรับผลทีเ่กดิจากการกระท าของตนเอง 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ในชีวิตประจ าวนั เราไดท้ าส่ิงต่าง ๆ มากมาย ถา้ท าส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ก็จะเกิดผลดีต่อเรา แต่ถา้
ท าส่ิงท่ีไม่เป็นประโยชน์ก็จะเกิดผลเสียต่อเรา ดงันั้น เม่ือเราไดก้ระท าส่ิงใดแลว้ เราจะตอ้งยอมรับผลท่ี
เกิดจากการกระท าของตนเอง เหมือนดงัท่ีพระพุทธศาสนาสอนวา่ ท าดียอ่มไดดี้ ท าชัว่ยอ่มไดช้ัว่ 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๖. การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 

๒. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  

 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต  

๒. มีวินยั 
๓. มีจิตสาธารณะ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การยอมรับขอ้ผิดพลาดของตนเอง 

– เล่นเกม 
 – การปรับปรุงตนเอง 
  
๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การ
ยอมรับผลท่ีเกิดจากการ
กระท าของตนเอง 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
    ๓. ครูทบทวนความรู้เร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี จากนั้นใหน้กัเรียนดูภาพเก่ียวกบัการยอมรับผล

ท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง เช่น ภาพนกัเรียนยอมรับผิดท่ีตนไดก้ระท า ภาพนกัเรียนยกมือไหวแ้ละ

กล่าวค าขอโทษ แลว้ซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัภาพในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น 

                   ๑) เป็นภาพเก่ียวกบัอะไร 

                   ๒) นกัเรียนดูภาพดงักล่าวแลว้รู้สึกอยา่งไร 

                   ๓) นกัเรียนเคยปฏิบติัเหมือบุคคลในภาพหรือไม่ เม่ือปฏิบติัแลว้เกิดผลดีอยา่งไร 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง ในหนงัสือเรียน 
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองคืออะไร 
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                    ๒) ท าไมเราตอ้งยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 

                    ๓) การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองมีผลดีอยา่งไร 

 ๖. ครูใหน้กัเรียนอาสาสมคัรนกัเรียน ๕ คน เล่นเกม “ถา้ฉนั........ ” ดงัน้ี 

      ๑) ให้นกัเรียนยืนเรียงแถวหน้าชั้นเรียน แลว้คนแรกพูดว่า “ถา้ฉันไม่ยอมรับในส่ิงท่ีฉันได้

กระท า...” 

                   ๒) ให้นกัเรียนคนท่ียืนถดัมาตอบค าถามของคนแรกตามความคิดของตนเอง จากนั้นก็ถาม

เพ่ือนคนต่อไปว่า “ถา้ฉนั...” (ใหน้กัเรียนคิดเองว่าจะตอ้งถามอะไรท่ีเก่ียวกบัการยอมรับผลท่ีเกิดจากการ

กระท าของตน) 

     ๓) นกัเรียนคนท่ี ๒ ถามเสร็จ คนท่ี ๓ ก็ตอบค าถามของคนท่ี ๒ และถามคนท่ี ๔ ต่อไป ถาม

และตอบตอบอยา่งน้ีจนครบทุกคน จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวา่ เกมน้ีสอนใหเ้รารู้จกัการยอมรับ

ผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองอยา่งไร 

 ๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๘. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัคน้หาตวัอย่างเก่ียวกบัการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
แลว้น ามาฝึกปฏิบติัร่วมกนัในชั้นเรียน และร่วมกนัประเมินผลท่ีเกิดจากการปฏิบติั 
 ขั้นประเมนิ 
              ๙. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๐. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๑. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
             ๑๒. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ียอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองมีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– คนท่ีกลา้ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองเป็นคนอยา่งไร 
– เม่ือเกิดขอ้ผิดพลาดข้ึนกบัตนเองเราควรท าอยา่งไร  

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๓. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง โดย
ให้นกัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโน
ทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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            ๑๔. ครูให้นกัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองไปปฏิบติัหรือ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้
และเขา้ใจ 
           ๑๕. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาหน่วยท่ี ๕ เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง เป็นการบา้นเพ่ือ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพเก่ียวกบัการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง เช่น ภาพนกัเรียนยอมรับผิดท่ีตน
ไดก้ระท า ภาพนกัเรียนยกมือไหวแ้ละกล่าวค าขอโทษ 
 ๒. เกม “ถา้ฉนั...”  

๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 

 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 

 

 

 

 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๘๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๙ 
กจิกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 

 

๑. จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การด าเนินชีวิตเราควรปฏิบติัตนในคุณธรรมต่าง ๆ เช่น ความซ่ือสัตย์สุจริต ขยนัหมัน่เพียร 

อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี นอกจากน้ียงัจะตอ้งยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองดว้ย 

 กิจกรรมเสนอแนะเป็นกิจกรรมบูรณาการท่ีรวบรวมหลกัการและความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ  

ท่ีนักเรียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบติักิจกรรม เช่น การศึกษาคน้ควา้และท ารายงาน 

นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้เร่ือง การวางแผน ทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการสืบคน้ขอ้มลู  

 โครงงาน เป็นการก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติัโครงงาน โดยเสนอแนะหวัขอ้ แนวทางปฏิบติั หรือ

อาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน 

 การประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนั เป็นตวัอย่างสถานการณ์ กิจกรรมหรือค าถามเพ่ือใหน้กัเรียน

เห็นแนวทางในการน าเน้ือหาความรู้ในหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 ค าถามทบทวน เป็นค าถามแบบอตันยัเพ่ือทบทวนผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ความซ่ือสตัยสุ์จริต 
              ๒. ความขยนัหมัน่เพียร 

             ๓. ความอดทน 
             ๔. การใฝ่หาความรู้ 
             ๕. การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
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             ๖. การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
             ๗. กิจกรรมเสนอแนะ 
             ๘. โครงงาน 
             ๙. การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
           ๑๐. ค าถามทบทวน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต 

๑. มีวินยั 
 ๒. ใฝ่เรียนรู้ 
 ๓. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 ๔. มีจิตสาธารณะ   
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
              – การทบทวนความรู้ 
 – การปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยั 
 – โครงงานเร่ืองการปฏิบติัตนเป็นคนซ่ือสตัยสุ์จริต 
 – การตอบค าถามทบทวน 
 

๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง กิจกรรม
บูรณาการ ทบทวน และ
โครงงาน 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
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 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัหน่วยการเรียนรู้ท่ี ๕ เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง จากนั้นสนทนา
และซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น  
      – ในหน่วยการเรียนรู้น้ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองอะไรบา้ง 
                   – นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งไร 
 ๔. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนท่ีไดช่้วยกนัตอบค าถาม (หรืออาจให้รางวลันักเรียนท่ีตอบค าถาม
ถกูตอ้ง)  
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่กิจกรรมท่ีจะปฏิบติั 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง  จากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม 
หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. จากนั้นใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเสนอแนะ โดยศึกษาเร่ืองราว หรือนิทาน 
หรือร่วมกนัร้องเพลงเก่ียวกบัการเป็นคนดี เช่น มีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีความอดทน จากนั้นให้นกัเรียน
ร่วมกนัวาดภาพพร้อมระบายสี หรือแต่งเป็นบทกลอนตามความเหมาะสม 
 ๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนท าโครงงานเร่ือง การปฏิบติัตนเป็นคนซ่ือสัตยสุ์จริต หรืออาจเลือก

ท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน และใหน้กัเรียนเสนอช่ือโครงงาน

ใหพิ้จารณาก่อน 

 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีก าหนดใหใ้นหวัขอ้  การประยุกตใ์ชใ้น

ชีวิตประจ าวนั 

     – ปัจจุบนัสังคมมีความเจริญทางดา้นวตัถุและเป็นสังคมออนไลน์ นกัเรียนจะน าคุณธรรมขอ้

ใดมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั เพ่ือจะไดไ้ม่ตกเป็นทาสของส่ิงเหล่านั้น 

 จากนั้นครูแนะน าใหน้กัเรียนความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัใหเ้หมาะสม 

 ๑๐. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนตอบค าถามในหวัขอ้ ค าถามทบทวน เป็นการบา้น 

 ขั้นขยายความรู้   
 ๑๑. ครูให้นกัเรียนสืบคน้ภาพข่าวหรือเหตุการณ์เก่ียวกบัการเป็นคนดีมีวินยัในตนเองในเร่ือง 
ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี และการ
ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
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 ขั้นประเมนิ  
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม ว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหน่วยการ
เรียนรู้น้ีและการปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– “น าเงินท่ีแม่คา้ทอนเกินไปคืน” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองในเร่ืองใด 
– “ทบทวนความรู้ท่ีไดเ้รียนมาเป็นประจ า” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองใน

เร่ืองใด 
– “สืบคน้ขอ้มูลเพ่ิมเพ่ือหาความรู้เพ่ิมเติม” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองใน

เร่ืองใด 
– “ตั้งใจท างานท่ีไดรั้บมอบหมายจากพ่อแม่หรือครูจนส าเร็จ” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมี

วินยัในตนเองในเร่ืองใด 
– “ตั้งใจเรียนทั้งในและนอกหอ้งเรียน” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองในเร่ืองใด 
– “ยอมรับขอ้ผิดพลาดแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง

ในเร่ืองใด 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนั ให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั/เผยแพร่ให้บุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. นิทานหรือเพลงเก่ียวกบัการเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง 
 ๒. ภาพวาดเก่ียวกบัการเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง 

๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔๐ 
ทดสอบปลายปี 

                                                                                                                                   เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบปลายปี 
 
 

 

 

 


