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คู่มอืครู แผนการจดัการเรียนรู้ 

 รายวชิาเพิม่เตมิ 
หน้าที่พลเมือง ๑ ป. ๑ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช ๒๕๕๑ 

 
• มุ่งพฒันาค่านิยมหลกั ๑๒ ประการ  
    และ ๕ จุดเน้นการเป็นพลเมืองดีของชาติ 
• ออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผลการเรียนรู้ 
   และสาระการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย 
• ออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
• ใช้แนวคิด Backward Design  
   ผสมผสานกบัแนวคิดทฤษฎกีารเรียนรู้ต่าง ๆ อย่างหลากหลาย 
• ออกแบบการเรียนรู้เพือ่พัฒนาสมรรถนะส าคัญผุ้เรียน  
•  ออกแบบการเรียนรู้เพือ่สร้างเสริมคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์    
• แบ่งแผนการจัดการเรียนรู้เป็นรายช่ัวโมง สะดวกในการใช้ 
• มีองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วน  
•  น าไปพฒันาเป็นผลงานทางวชิาการเพือ่เลือ่นวิทยฐานะได้ 
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ค าน า 
 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง ชุดน้ีจดัท าข้ึนเพ่ือใชเ้ป็นแนวทางใน
การจดัการเรียนรู้โดยยึดหลักการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward  Design ที่เน้นผู้ เรียน
เป็นศูนย์กลาง (Child-centered) ตามหลักการเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและ
กระบวนการเรียนรู้ สามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง ทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม บทบาทของครู
มีหน้าท่ีเอ้ืออ านวยความสะดวกให้นักเรียนประสบผลส าเร็จ โดยสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ทั้ งใน
หอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน ท าใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ไดใ้นเชิง
บูรณาการดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เนน้กระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปความรู้ดว้ยตนเอง 
ท าใหน้กัเรียนไดรั้บการพฒันาทั้งดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ/กระบวนการ และดา้นเจตคติท่ีดี น าไปสู่การอยู่
ร่วมกนัในสงัคมอยา่งสนัติสุข 
 การจดัท าคู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมอืง ชุดน้ีไดจ้ดัท าสอดคลอ้งกบั
แนวทางการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ท่ีมุ่งเน้นพฒันาค่านิยมหลกั ๑๒ ประการและ ๕ จุดเน้นการเป็นพลเมืองดีของชาติ ไดน้ าเสนอแผนการ
จดัการเรียนรู้เป็นรายชัว่โมงตามหน่วยการเรียนรู้ เพ่ือใหค้รูน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ไดส้ะดวกยิ่งข้ึน 
นอกจากน้ีแต่ละหน่วยการเรียนรู้ยงัมีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ทั้ง ๓ ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ ดา้น
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/กระบวนการ ท าให้ทราบผลการเรียนรู้แต่ละหน่วยการ
เรียนรู้ของนกัเรียนไดท้นัที 
 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมอืง ชุดน้ีน าเสนอเน้ือหาเป็น 3 ตอน คือ  
 ตอนที่1 การจัดการเรียนรู้ รายวิชาเพิ่มเติม หน้าที่พลเมือง ประกอบดว้ยเป้าหมายในการจดัการ
เรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง การก าหนดรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง เทคนิคและวิธีการจดัการ
เรียนรู้แนวทางการวดัและประเมินผล  โครงสร้างรายวิชาเพ่ิมเติม และโครงสร้างการแบ่งเวลารายชัว่โมง
ในการจดัการเรียนรู้ 
 ตอนที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง ไดเ้สนอแนะแนวทางการจดัการเรียนรู้แต่ละหน่วยการ
เรียนรู้ในหนงัสือเรียน แบ่งเป็นแผนย่อยรายชัว่โมง ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนมีองค์ประกอบ
ครบถว้นตามแนวทางการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ของสถานศึกษา 
 ตอนที่3 เอกสาร/ความรู้เสริมส าหรับครู ประกอบดว้ยแบบทดสอบ  ใบความรู้ ใบงาน แบบบนัทึก
และแบประเมินต่าง ๆ และความรู้เสริมส าหรับครู ซ่ึงบนัทึกลงในแผ่นซีดี (CD) เพ่ืออ านวยความสะดวก
ใหค้รูใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพิ่มเติม หน้าที่พลเมือง ชุดน้ีไดอ้อกแบบการเรียนรู้ดว้ย
เทคนิคและวิธีการสอนอย่างหลากหลาย หวงัว่าจะเป็นประโยชน์ต่อการน าไปประยุกตใ์ชใ้นการจดัการ
เรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของนกัเรียนต่อไป 

        คณะผู้จัดท า  
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สารบญั 
 
ตอนที ่๑ การจัดการเรียนรู้รายวชิาเพิม่เติม หน้าทีพ่ลเมือง ๑
 ๑. เป้าหมายการจดัการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๒ 
 ๒. การก าหนดรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๓ 
 ๓. การจดัรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๗ ๔ 
 ๔. คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๔ 
 ๕. เทคนิคและวิธีการจดัการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๗ 
 ๖. แนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑๒ 
 ๗. ค าอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ ๑๗ 
 ๘. โครงสร้างรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ ๑๘  
  ๙. โครงสร้างเวลาเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ ๑๙ 

ตอนที ่๒ แผนการจัดการเรียนรู้ รายช่ัวโมง รายวชิาเพิม่เติม หน้าทีพ่ลเมือง ๑ ป.๑ ๒๑

 แผนการจดัการเรียนรู้ ปฐมนิเทศ และขอ้ตกลงในการเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม  
    หนา้ท่ีพลเมือง ๒๕ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑  ๓๑ 
    เราภาคภูมิใจในความเป็นไทย 
    แผนท่ี ๒-๙ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒  ๖๑ 
    เรารักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์
    แผนท่ี ๑๐-๒๐ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  ๑๐๖ 
    เราเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย  
    อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
    แผนท่ี ๒๑-๒๗ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๔ ๑๓๖ 
    เรามีความปรองดอง สมานฉนัท ์
     แผนท่ี ๒๘-๓๒ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๕ ๑๕๘ 
    เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง  
    แผนท่ี ๓๓-๔๐ 

ตอนที ่๓ เอกสาร/ความรู้เสริมส าหรับครู ๑๘๙ 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑ 
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๑. เป้าหมายการจดัการเรียนรู้ รายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ ไดก้ าหนดวิสัยทศัน์ในการท่ีจะพฒันา
ความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก เพ่ือใหค้นในสงัคมไทยมีกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ แกปั้ญหา
อย่างเป็นเหตุเป็นผล มีคุณธรรม มีระเบียบวินยั มีจิตส านึกความรับผิดชอบต่อสังคม มีความภาคภูมิใจใน
ความเป็นไทย มีความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย์ ประกอบกบัคณะรักษาความสงบแห่งชาติ 
(คสช.) มีนโยบายส่งเสริมใหเ้ด็กและเยาวชนในชาติมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองประวติัศาสตร์ความเป็น
ชาติไทย รักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ และเป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความปรองดอง สมานฉันท์ เพ่ือให้เกิดสันติสุขใน
สงัคมไทย นอกจากน้ี ยงัไดก้ าหนดค่านิยมหลกั ๑๒ ประการ เพ่ือสร้างคนไทยใหเ้ขม้แขง็ อนัจะน าไปสู่การ
พฒันาชาติบา้นเมืองใหเ้ขม้แขง็เจริญรุ่งเรือง ดงัน้ี 
 ๑.  มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ซ่ึงเป็นสถาบนัหลกัของชาติในปัจจุบนั 
 ๒. ซ่ือสตัย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพ่ือส่วนรวม 
 ๓. กตญัญูต่อพ่อแม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์
 ๔. ใฝ่หาความรู้ หมัน่ศึกษาเล่าเรียนในทางตรงและทางออ้ม 
 ๕. รักษาวฒันธรรมไทย ประเพณีไทยอนัดีงาม 
 ๖. มีศีลธรรม รักษาความสตัย ์หวงัดีต่อผูอ่ื้น เผื่อแผแ่ละแบ่งปัน 
 ๗. เขา้ใจ เรียนรู้การเป็นประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขท่ีถกูตอ้ง 
 ๘. มีระเบียบวินยั เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัเคารพผูใ้หญ่ 
 ๙. มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบติั ตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
 ๑๐. รู้จกัด ารงตนโดยใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยู่หวั รู้จกัอดออมไวใ้ชเ้ม่ือยามจ าเป็น มีไวพ้อกินพอใช ้ถา้เหลือก็แจกจ่าย จ าหน่าย ขยายกิจการเม่ือมี
ความพร้อมโดยมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 
 ๑๑. มีความเขม้แข็งทั้งร่างกายและจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออ านาจฝ่ายต ่าหรือกิเลส มีความละอายเกรง
กลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา 
 ๑๒. ค านึงถึงผลประโยชนข์องส่วนรวมและชาติมากกวา่ประโยชนข์องตนเอง 
 เพ่ือใหก้ารพฒันาการเรียนการสอนหนา้ท่ีพลเมืองเป็นไปตามนโยบายและค่านิยมหลกั ๑๒ ประการ 
ดงักล่าว ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จึงไดก้ าหนดใหส้ถานศึกษา
จดัการเรียนการสอนรายวิชาเพ่ิมเติม หน้าท่ีพลเมือง ทั้งในชั้นประถมศึกษา มธัยมศึกษาตอนต้น และ
มธัยมศึกษาตอนปลาย นอกเหนือจากท่ีสถานศึกษาจะต้องจัดการเรียนการสอนสาระหน้าท่ีพลเมือง 
วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ซ่ึงจดัเป็นรายวิชาพ้ืนฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม อยูแ่ลว้ โดยไดก้ าหนดจุดเนน้และขอบข่ายของรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง เป็น 
๕ จุดเนน้ คือ 
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 จุดเน้นที่ ๑ ความเป็นไทย 
  ๑.   ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ) 
  ๒. ศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณี (การแต่งกาย ภาษา ภูมิปัญญา ประเพณี)
  
 จุดเน้นที่ ๒ รักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์ 
  การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษตัริย ์ 
 จุดเน้นที่ ๓ ความเป็นพลเมอืงดใีนระบอบประชาธิปไตยอนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข 
  ๑.   การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 
  ๒.  การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย์
ทรงเป็นประมุข 
 จุดเน้นที่ ๔ ความปรองดอง สมานฉันท์ 
  ๑.   การอยูร่่วมกนัในสงัคมแห่งหลากหลาย 
  ๒. การจดัการความขดัแยง้และสนัติวิธี 
 จุดเน้นที่ ๕ ความมวีนัิยในตนเอง 
  ซ่ือสัตยสุ์จริต ขยนัหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี ยอมรับผลท่ีเกิดจากการ
กระท าของตนเอง 
 หลังจากได้ก าหนดจุดเน้นและขอบข่ายรายวิชาเ พ่ิมเติม หน้า ท่ีพลเมือง แล้ว ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดก้ าหนดผลการเรียนรู้ชั้นปี ผลการเรียนรู้ช่วงชั้น รายวิชาเพ่ิมเติม 
หนา้ท่ีพลเมือง นอกจากน้ียงัไดก้ าหนดสาระการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้และจดัท าค าอธิบาย
รายวิชา เพ่ือใหส้ถานศึกษาน าไปก าหนดเป็นหลกัสูตรสถานศึกษาของตนใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
  

๒. การก าหนดรายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง   
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ไดก้ าหนดใหส้ถานศึกษาจดัการ
เรียนการสอนรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง โดยไดป้ระกาศใหเ้ป็นรายวิชาเพ่ิมเติมในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ ทั้งน้ีตาม
หนงัสือส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ท่ี ศธ ๐๔๐๑๐/ว๗๙๙ ลงวนัท่ี ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. 
๒๕๕๗ และ ท่ี ศธ ๐๔๐๑๐/ว๑๒๓๙ ลงวนัท่ี ๑ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๕๗ และประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
เร่ือง การเพ่ิมวิชาหน้าท่ีพลเมืองเป็นรายวิชาเพ่ิมเติม ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช ๒๕๕๑ ประกาศ ณ วนัท่ี .... ตุลาคม พ.ศ. ๑๕๕๗ ไดก้ าหนดให้จดัการเรียนการสอนหนา้ท่ี
พลเมือง ดงัน้ี 

 ระดับประถมศึกษา จ านวน ๖ รายวิชา รายวิชาละ ๔๐ ชัว่โมง ต่อปี  
  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ เวลาเรียน ๔๐ ชัว่โมง ต่อปี  
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  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๒ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๒ เวลาเรียน ๔๐ ชัว่โมง ต่อปี 
  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๓ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๓ เวลาเรียน ๔๐ ชัว่โมง ต่อปี 
  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ เวลาเรียน ๔๐ ชัว่โมง ต่อปี 
  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๕ เวลาเรียน ๔๐ ชัว่โมง ต่อปี 
  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๖ เวลาเรียน ๔๐ ชัว่โมง ต่อปี 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน ๖ รายวิชา รายวิชาละ ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาค
เรียน  
 ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ ๑  
 - รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาคเรียน 
 - รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๒ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาคเรียน 
 ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ ๒  
 - รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๓ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาคเรียน 
 - รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาคเรียน 
 ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ ๓  
 - รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๕ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาคเรียน  
 - รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๖ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาคเรียน 

 ระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย จ านวน ๔ รายวิชา รายวิชาละ ๔๐ ชัว่โมง  
 - รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาคเรียน 
 - รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๒ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาคเรียน 
 - รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๓ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาคเรียน 
 - รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) ต่อภาคเรียน 
 

๓. การจดัรายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๗  
 ส าหรับภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๗ กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้จดัการเรียนการสอน
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ดงัน้ี 
 ระดบัประถมศึกษา   
 - ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง  
 - ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๒ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง 
 - ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๓ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง 
 - ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง 
 - ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๕ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง 
 - ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๖ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง 
 ระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น   
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 - ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๒ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) 
 - ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๒ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) 
 - ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๖ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) 
 ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย   
 - ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) 
 - ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๕ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๒ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) 
 - ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๖ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๔ เวลาเรียน ๒๐ ชัว่โมง (๐.๕ หน่วยกิต) 

๔. คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง  

 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง เล่มน้ีจดัท าข้ึนเพ่ือเป็นแนวทางใหค้รู
ใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ โดยแบ่ง
หน่วยการเรียนรู้จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมง 
 คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้เล่มน้ีได้น าเสนอรายละเอียดไวค้รบถว้นตามแนวทางการจัดท า
แผนการจดัการเรียนรู้ ไดอ้อกแบบการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม 
หน้าที่พลเมอืง ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  เพ่ือใหน้กัเรียนได้
พฒันาองคค์วามรู้ ตามค่านิยมหลัก ๑๒ ประการ จุดเน้นการเรียนรู้หน้าที่พลเมือง ๕ ประการ และเน้นการ
พฒันาสมรรถนะส าคัญ และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์อย่างครบถว้นตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ นอกจากน้ียงัไดอ้อกแบบการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design ดงันั้น ครู
ควรศึกษาคู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้น้ีแลว้ปรับใชใ้ห้สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม สถานการณ์ และ
สภาพของนกัเรียน  
 ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะแบ่งแผนการจดัการเรียนรู้ออกเป็นรายชัว่โมง ซ่ึงมีจ านวนมากนอ้ยไม่
เท่ากนัข้ึนอยูก่บัเน้ือหาสาระ และในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบดงัน้ี 
 ๑) จุดเน้น  เป็นจุดเนน้ในการพฒันาความเป็นพลเมืองดีของชาติท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดไว้
ส าหรับการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ซ่ึงประกอบดว้ย ๕ จุดเนน้ คือ ๑) ความเป็น
ไทย ๒) รักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์๓) ความเป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ๔) ความปรองดอง สมานฉนัท ์และ ๕) ความมีวินยัใน
ตนเอง 
 ๒)  ผลการเรียนรู้ เป็นผลการเรียนรู้ท่ีใชเ้ป็นเป้าหมายและตรวจสอบนกัเรียนหลงัจากเรียนจบเน้ือหา
ท่ีน าเสนอในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ ซ่ึงเป็นผลการเรียนรู้ท่ีส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานก าหนดไวใ้นแนวทางการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  
 ๓) สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด เป็นความคิดรวบยอดของเน้ือหาท่ีน ามาจดัการเรียนรู้ในแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรู้ 
 ๔) สาระการเรียนรู้ เป็นหวัขอ้ยอ่ยท่ีน ามาจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัสาระการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ 
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 ๕) สมรรถนะส าคัญของผู้ เรียน เป็นส่วนท่ีบอกจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบันักเรียนภาย
หลงัจากเรียนจบตามท่ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ ก าหนด ซ่ึงมี ๕ 
ประการ คือ ๑) ความสามารถในการส่ือสาร ๒) ความสามารถในการคิด ๓) ความสามารถในการแกปั้ญหา 
๔) ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต และ ๕) ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 ๖) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นส่วนท่ีบอกคุณลกัษณะท่ีต้องการให้เกิดข้ึนกับนักเรียนภาย
หลงัจากเรียนจบในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ตามท่ีหลกัสูตรก าหนด 
 ๗) ช้ินงาน/ภาระงาน เป็นกิจกรรมท่ีก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติั ไดแ้ก่ ๑) ภาระงานหรือกิจกรรมท่ีเนน้
ขั้นตอนการปฏิบติัและผลงาน ๒) ภาระงานหรือกิจกรรมท่ีเนน้การสร้างลกัษณะนิสัย ๓) ภาระงานท่ีมี
ลกัษณะประเมินโครงการหรือโครงงาน และ ๔) ภาระงานท่ีเนน้ผลผลิต  
 ๘) การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ เป็นการตรวจสอบผลการจดัการเรียนรู้ว่าหลงัจากจดัการเรียนรู้
ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ นกัเรียนมีพฒันาการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเป้าหมายท่ีคาดหวงั
ไวห้รือไม่ และมีส่ิงท่ีจะต้องไดรั้บการพฒันาปรับปรุงส่งเสริมในดา้นใดบา้ง ดงันั้น ในแต่ละแผนการ
จดัการเรียนรู้จึงได้ออกแบบวิธีการและเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ของ
นกัเรียนไวอ้ย่างหลากหลาย เช่น การท าแบบทดสอบ การตอบค าถามสั้น ๆ การตรวจผลงาน การสังเกต
พฤติกรรมทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม โดยเนน้การปฏิบติัใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัผลการเรียนรู้ 
 วิธีการและเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้เหล่าน้ีครูสามารถน าไปใชป้ระเมินนกัเรียน
ไดท้ั้งในระหวา่งการจดัการเรียนรู้และการท ากิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนการน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 ๙) กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้เน้ือหาในแต่ละเร่ือง โดยใช้
แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ตามความเหมาะสม ทั้ งน้ีเพ่ือให้ครูน าไปใช้ประโยชน์ในการวาง
แผนการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงกระบวนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย ๕ ขั้น ไดแ้ก่ 
  ขั้นท่ี ๑ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน   
  ขั้นท่ี ๒ ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
  ขั้นท่ี ๓ ขั้นขยายความรู้ 
  ขั้นท่ี ๔ ขั้นประเมิน  
  ขั้นท่ี ๕ ขั้นสรุปและน าไปใช ้
 ๑๐) ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ เป็นรายช่ือส่ือการเรียนรู้ทุกประเภทท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงมีทั้งส่ือ
ธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือเทคโนโลยี และส่ือบุคคล เช่น หนงัสือ เอกสารความรู้ รูปภาพ อินเทอร์เน็ต วีดิ
ทศัน ์ 
 ๑๑) บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีใหค้รูบนัทึกผลการจดัการเรียนรู้ว่าประสบความส าเร็จ
หรือไม่ มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไรเกิดข้ึนบา้ง ไดแ้กไ้ขปัญหาและอุปสรรคนั้นอย่างไร ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติั
ตามแผนมีอะไรบา้ง และขอ้เสนอแนะส าหรับการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้คร้ังต่อไป 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง นอกจากจะจดัการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้แลว้ จะตอ้งจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียนทั้ง ๕ ประการ คือ 
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 ๑) ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการใชภ้าษา
ถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง เพ่ือแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและ
ประสบการณ์ อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจดัและลด
ปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจน
การเลือกใชวิ้ธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 
 ๒) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ
สารสนเทศเพ่ือการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 ๓) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญได้
อยา่งถกูตอ้งเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรม และขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และ
การเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใชใ้นการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคม และ
ส่ิงแวดลอ้ม 
 ๔) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใชใ้นการ
ด าเนินชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน และการอยู่ร่วมกนัในสังคม 
ด้วยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแยง้ต่าง ๆ อย่าง
เหมาะสม การปรับตวัให้ทนักับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียง
พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคซ่ึ์งจะส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 ๕) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ มี
ทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพฒันาตนเองและสงัคมในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน 
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถกูตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 นอกจากน้ียงัจะตอ้งน าค่านิยมหลกั ๑๒ ประการ และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์มาพฒันาผูเ้รียน
เพ่ือใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลกดว้ย 
 การวางแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการก าหนดวิธีการจดัการเรียนรู้ การล าดบับทเรียน รวมทั้งส่ือและ
แหล่งการเรียนรู้ท่ีเฉพาะเจาะจงนั้นจะประสบผลส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือครูไดมี้การก าหนดผลลพัธ์ปลายทาง 
หลกัฐาน และวิธีการวดัและประเมินผลท่ีแสดงว่านกัเรียนมีผลการเรียนรู้ตามท่ีก าหนดไวอ้ย่างแทจ้ริงแลว้ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นเพียงส่ือท่ีจะน าไปสู่เป้าหมายความส าเร็จท่ีตอ้งการเท่านั้น ดว้ยเหตุน้ีถา้ครูมี
เป้าหมายท่ีชดัเจนก็จะช่วยท าใหก้ารวางแผนการจดัการเรียนรู้และการจดักิจกรรมการเรียนรู้สามารถท าให้
นกัเรียนเกิดผลสมัฤทธ์ิตามท่ีก าหนดไวไ้ด ้
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้จะประสบผลส าเร็จไดค้รูจะตอ้งคน้หาส่ือการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ และ
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งเหมาะสมกบันกัเรียน กิจกรรมท่ีก าหนดข้ึนควรเป็นกิจกรรมท่ีจะส่งเสริมให้
นกัเรียนสามารถสร้างและสรุปเป็นความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีส าคญัของสาระท่ีเรียนรู้ ก่อใหเ้กิดความ
เขา้ใจท่ีคงทน รวมทั้งความรู้สึกและค่านิยมท่ีดีไปพร้อม ๆ กบัทกัษะความช านาญ 
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๕. เทคนิคและวธีิการจดัการเรียนรู้ รายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง  
 การจดัการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมายตามจุดเนน้ทั้ง ๕ นั้น ผูส้อนตอ้งใชก้ระบวนการคิดท่ี
หลากหลายในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยจะตอ้งใชก้ระบวนการ เทคนิค วิธีสอนท่ีมีขั้นตอนเนน้
สู่การปฏิบติัจริง ในการจดัการเรียนการสอนในแต่ละระดบัชั้นส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐานไดก้ าหนดผลการเรียนรู้ไวอ้ย่างชดัเจนท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนบรรลุตามเป้าหมาย ผูส้อนจึงควร
แสวงหาและเลือกใชก้ระบวนการ เทคนิค วธีิสอนอยา่งเหมาะสม   
 การจดัการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง เพ่ือใหป้ระสบผลส าเร็จตามประสงคจ์ะตอ้งจดัการ
เรียนรู้ โดยเนน้การฝึกทกัษะกระบวนการคิด การฝึกทกัษะการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองจากแหล่งการ
เรียนรู้ท่ีหลากหลาย การฝึกปฏิบติัจริง และการประยุกตใ์ชค้วามรู้เพ่ือการป้องกนัและแกปั้ญหา ดงันั้น การ
จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ในคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาเพิ่มเติม หน้าที่พลเมือง  เล่มน้ีจึงยึด
แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child-centered) เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง 
และเนน้การเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีผสมผสานเช่ือมโยงสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ กบัหวัขอ้เร่ืองหรือประเด็นท่ี
สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง เพ่ือให้นกัเรียนเกิดการพฒันาในองค์รวม เป็นธรรมชาติ สอดคลอ้งกบัสภาพและ
ปัญหาท่ีเกิดในวิถีชีวิตของนกัเรียน  
 แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัไดเ้ปล่ียนแปลงบทบาทของครูจากการเป็นผูช้ี้น า
หรือถ่ายทอดความรู้ไปเป็นผูช่้วยเหลือ อ านวยความสะดวก และส่งเสริมสนบัสนุนนกัเรียนโดยใชว้ิธีการ
ต่าง ๆ อย่างหลากหลายรูปแบบ เพ่ือให้นักเรียนเกิดการสร้างสรรค์ความรู้และน าความรู้ไปใช้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 การจดัการเรียนรู้หนา้ท่ีพลเมือง เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาผเัรียนใหน้ าไปสู่
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนให้เป็นพลเมืองดีของสังคมไทยท่ีมีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เป็นพลเมืองท่ีมีความรู้ ความสามารถ มีทักษะ
กระบวนการคิด ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มีคุณธรรม และอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไทยและ
สงัคมโลกไดอ้ยา่งมีความสุข  
 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพิ่มเติม หน้าที่พลเมือง เล่มน้ีจึงไดน้ าเสนอแนวทางในการ
จดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งพิจารณาเลือกใชใ้ห้เหมาะสม ในท่ีน้ีไดป้ระมวลเทคนิค
การสอนมาส าหรับใหผู้ส้อนใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ เช่น 

 ๕.๑ การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning–BBL)  
 เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีอิงผลการวิจยัทางประสาทวิทยา ซ่ึงไดเ้สนอแนะไวว้่า ตามธรรมชาตินั้น
สมองเรียนรู้ไดอ้ย่างไร โดยไดก้ล่าวถึงโครงสร้างท่ีแทจ้ริงของสมองและการท างานของสมองมนุษยท่ี์มี
การแปรเปล่ียนไปตามขั้นของการพฒันา ซ่ึงสามารถน ามาใช้เป็นกรอบแนวคิดของการสร้างสรรค์การ
จดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ๕.๒ การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning–PBL)  
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 เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนเป็นจุดเร่ิมตน้และเป็นตวักระตุน้ให้เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้ผูเ้รียนคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น ซ่ึงใน
ชีวิตประจ าวนัของเราจะตอ้งเผชิญกบัปัญหาต่าง ๆ โดยใหน้กัเรียนร่วมกนัแกปั้ญหาภายใตก้ารแนะน าของ
ครู ให้นกัเรียนช่วยกนัตั้งค าถามและช่วยกนัคน้หาค าตอบ โดยอาจใชค้วามรู้เดิมมาแกปั้ญหา หรือศึกษา
คน้ควา้เพ่ิมเติมส าหรับการแกปั้ญหา น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้มาสรุปเป็นขอ้มูลในการแกปั้ญหา แลว้
ช่วยกนัประเมินการแกปั้ญหาเพ่ือใชใ้นการแกปั้ญหาคร้ังต่อไป ซ่ึงมีขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงัน้ี 
  ขั้ นที่  ๑ ตั้ งปัญหา ผู ้สอนกระตุ้นให้ผู ้เ รียนเกิดข้อสงสัย เช่น ใช้ค าถามน า สู่ปัญหา เล่า
ประสบการณ์หรือเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนั หรือสร้างสถานการณ์ใหเ้กิดปัญหาใหผู้เ้รียนคิดค าถาม หรือ
ปัญหา 
  ขั้นที่ ๒ ตั้งสมมุติฐาน เป็นการคิดวิเคราะห์ปัญหาและคาดคะเนค าตอบ พิจารณาแยกปัญหา
ออกเป็นปัญหาย่อย แลว้คิดอย่างเป็นระบบ โดยใชค้วามรู้ความเขา้ใจ ขอ้มูล และประสบการณ์เดิมมาคิด
แกปั้ญหา คาดคะเนค าตอบ 
  ขั้นที่ ๓ วางแผนแก้ปัญหา ศึกษาถึงสาเหตุของปัญหา และคิดวิธีการแกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุ 
โดยสร้างทางเลือก หรือวิธีการแกปั้ญหาให้หลากหลาย แลว้พิจารณาเลือกวิธีแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด มีความ
เป็นไปไดม้ากท่ีสุด  
  ขั้นที่ ๔ เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้จดบนัทึกขอ้มูลท่ี
ไดเ้พ่ือน าเสนอขอ้มลู วิเคราะห์และตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลู จดักระท าขอ้มลู แลว้น าเสนอ  
  ขั้นที่ ๕ สรุปผล แปลความหมายระหวา่งสาเหตุกบัผลท่ีเกิดข้ึน เพ่ือหาค าตอบสมมติฐาน แลว้จึง
สรุปเป็นหลกัการ 
  ขั้นที่ ๖ การตรวจสอบและการประเมินผล  น าขอ้สรุปมาพิจารณาอีกคร้ังว่าขอ้สรุปน่าเช่ือถือ
หรือไม่ 
 

 ๕.๓ การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสร้างความตระหนัก  
 เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนสนใจ เอาใจใส่ รับรู้ เห็นคุณค่าของส่ิงท่ีก าหนด
หรือส่ิงท่ีศึกษา และเกิดความคิดท่ีจะหาวิธีแกปั้ญหา ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
  ๑) สังเกต จดัสถานการณ์ หรือให้ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ รับรู้ เอาใจใส่ 
และเห็นคุณค่า 
  ๒) วิเคราะห์วิจารณ์ ผูส้อนน าตวัอย่างสถานการณ์หรือประสบการณ์ตรงมาให้ผูเ้รียนจ าแนก
สาเหตุและพิจารณาผลเสียท่ีจะเกิดข้ึน  
  ๓) สรุป ให้ผูเ้รียนอภิปรายหาขอ้มูลและเหตุผล มาสนบัสนุนความคิดเห็นของตนเพ่ือประเมิน
คุณค่าของส่ิงท่ีศึกษา และก าหนดเป้าหมายเพ่ือพฒันาต่อไป 
 

 ๕.๔ การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสร้างค่านิยม  
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 เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีก าหนดแนวทางในการด าเนินชีวิตท่ีถูกตอ้งเหมาะสมให้แก่ผูเ้รียน 
ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
  ๑) สังเกต ใหผู้เ้รียนสงัเกตเหตุการณ์หรือสถานการณ์ แลว้พิจารณาว่า คืออะไร เหมาะสมหรือไม่ 
ควรอนุรักษห์รือไม่ เพราะเหตุใด 
  ๒) ประเมินเชิงเหตุผล ให้ผูเ้รียนประเมินส่ิงท่ีก าหนดใหว้่า ดีหรือไม่ เพราะเหตุใด ผูเ้รียนชอบ
หรือไม่ชอบ เพราะเหตุใด 
  ๓) ก าหนดค่านิยม ให้ผูเ้รียนแสดงความเช่ือและความพอใจการกระท าในสถานการณ์ต่าง ๆ 
พร้อมแสดงเหตุผล 
  ๔) วางแนวปฏิบัต ิใหผู้เ้รียนช่วยกนัก าหนดแนวทางปฏิบติัตามท่ีผูเ้รียนก าหนด ภายใตก้ารก ากบั
ดูแลของผูส้อน   
  ๕) ปฏิบัติด้วยความช่ืนชอบ เม่ือผูเ้รียนเกิดความช่ืนชอบก็จะปฏิบติัดว้ยความเต็มใจและเห็น
คุณค่า 
 

 ๕.๕ การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสร้างเจตคติ  
 เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนจะตอ้งแทรกอยู่ในการจดัการเรียนรู้ทุกเน้ือหา เป็นการสร้าง
ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงท่ีเรียน มีขั้นตอนดงัน้ี 
  ๑) สังเกต ผูส้อนเสนอขอ้มูล สถานการณ์ หรือรูปภาพ ใหผู้เ้รียนพิจารณาว่ามีความรู้สึกอย่างไร 
ดีหรือไม่ เช่น ภาพคนจูงเดก้ขา้มถนน ภาพคนท้ิงขยะลงบนถนน ว่ารู้สึกอย่างไร ชอบหรือไม่ชอบ เพราะ
เหตุใด 
  ๒) วิเคราะห์ ให้พิจารณาผลท่ีเกิดข้ึน โดยแยกเป็นการกระท าท่ีเหมาะสม น่าพอใจ หรือการ
กระท าท่ีไม่เหมาะสม ไม่เป็นท่ีน่าพอใจ 
  ๓) สรุป ผูเ้รียนสรุปความรู้สึก ความคิดเห็นดว้ยเหตุผลว่าจะเลือกปฏิบติัอย่างไร และคิดว่า
แนวความคิดท่ีถกูตอ้งควรเป็นอยา่งไร 
 

 ๕.๖ การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม  
 เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีฝึกให้ผูเ้รียนท ากิจกรรมต่างๆ ในการเรียนรู้ ซ่ึงมีกระบวนการท่ี
ส าคญัคือ  
  ๑) เลือกผู้น าและแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ กระบวนการกลุ่มจะตอ้งมีผูน้ ากลุ่ม และสมาชิกในกลุ่ม 
ซ่ึงมีบทบาทหนา้ท่ีแตกต่างกนั คือ ผูน้ ากลุ่มจะท าหนา้ท่ีน าในความคิด เสนอความคิด ประสานความคิด 
กระตุน้ใหส้มาชิกคิดวางแผน และก าหนดภาระงาน และติดตามเพ่ือใหง้านส าเร็จ ส่วนผูต้าม มีหนา้ท่ีเสนอ
ความคิดเห็น รับฟังความคิดเห็นของสมาชิกอย่างมีเหตุผล มีการแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบ และตอ้ง
ช่วยเหลือกนั 
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  ๒) วางแผน มีการระดมพลงัสมอง ก าหนดจุดประสงค ์วางแผนการท างาน ก าหนดขั้นตอนและ
วิธีการด าเนินการ 
  ๓) ปฏิบัตติามแผน สมาชิกในกลุ่มปฏิบติัตามแผนดว้ยความรับผิดชอบ 
  ๔) ประเมินผลการปฏิบัติงาน ระหว่างการด าเนินงานตามแผน ผูน้ ากลุ่มและสมาชิกจะตอ้ง
ติดตามผลการปฏิบติังานเป็นระยะ ๆ เพ่ือแกไ้ขหรือปรับปรุงงานใหดี้ข้ึน 
  ๕) ปรับปรุงและพัฒนา มีการประเมินผลรวมและช่ืนชมในผลงานของกลุ่ม หากยงัไม่เป็นท่ี
พอใจ หรือไดแ้นวทางท่ียงัไม่เหมาะสมจะตอ้งมีการปรับปรุงและพฒันาต่อไป 

 ๕.๗ การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นการปฏบัิติ (Active Learning)  
 เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนไดท้ดลองท าดว้ยตนเอง เพ่ือจะไดเ้รียนรู้ขั้นตอนของงาน รู้จกั
วิธีแกปั้ญหาในการท างาน เป็นกระบวนการท่ีท าให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัจนเกิดทกัษะ เกิดความช านาญจน
สามารถท าไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว มีขั้นตอนดงัน้ี 
  ๑) สังเกตรับรู้ ใหผู้เ้รียนเห็นตวัอยา่งท่ีหลากหลาย จนเกิดความเขา้ใจและเกิดความคิดรวบยอด 
  ๒) ท าตามแบบ ให้ผูเ้รียนท าตามตัวอย่างท่ีเห็นทีละขั้นตอนจากงานท่ีง่ายไปสู่งานท่ียุ่งยาก
ซบัซอ้นข้ึน 
  ๓) ท าโดยไม่มแีบบ ใหผู้เ้รียนฝึกท าโดยไม่ตอ้งดูตวัอยา่งทุกขั้นตอนตามล าดบั   
  ๔) ฝึกให้ช านาญ ใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัเพ่ือใหเ้กิดความช านาญ จนกระทัง่สามารถท าไดด้ว้ยตนเอง
โดยอตัโนมติัจากช้ินงานเดิม หรือช้ินงานท่ีก าหนดข้ึนใหม่ 

 ๕.๘ การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสร้างความคดิรวบยอด  
 เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีเป้าหมายใหผู้เ้รียนเกิดความรับรู้ บอกได ้อธิบายได ้และเขา้ใจใน
ส่ิงท่ีเรียนวา่คืออะไร หมายถึงส่ิงใด โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  ๑) สังเกต ใหผู้เ้รียนรับรู้ ศึกษา พิจารณาส่ิงท่ีผูส้อนน าเสนอ วา่มีลกัษณะอย่างไร เช่น ยกตวัอย่าง
ภาพ ค า ขอ้ความต่าง ๆ ใหผู้เ้รียนพิจารณา 
  ๒) จ าแนกความแตกต่าง ใหผู้เ้รียนบอกขอ้แตกต่างของส่ิงท่ีน ามาใหพิ้จารณาวา่ต่างกนัอยา่งไร 
  ๓) หาลักษณะร่วม ให้ผูเ้รียนพิจารณาภาพรวมของส่ิงท่ีสังเกต รับรู้ ว่ามีอะไรท่ีเหมือนหรือ
คลา้ยกนั เพ่ือเป็นแนวทางสรุปเป็นหลกัเกณฑ ์วิธีการ ค าจ ากดัความ หรือนิยามได ้
  ๔) ระบุช่ือความคิดรวบยอด ให้ผูเ้รียนระบุว่าส่ิงท่ีรับรู้ ส่ิงท่ีก าหนดให้คืออะไร เรียกว่าอะไร 
หรือมีวิธีการอยา่งไร 
  ๕) ทดสอบและน าไปใช้ ให้ผูเ้รียนน าความรู้ไปทดลอง ทดสอบ สังเกต ท าแบบฝึกหัด ปฏิบติั 
หรือตรวจสอบค าตอบดูวา่ใช่หรือไม่ น าไปใช ้เพ่ือประเมินความรู้ 

 ๕.๙ การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเผชิญสถานการณ์ (Conflict Situation Skills) 
 เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีฝึกให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ไดมี้โอกาสสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีจะ
เรียนรู้ หรือมีกลัยาณมิตร ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ และสามารถน าประสบการณ์จากการเรียนรู้นั้นมาเป็น
แนวทางในการเลือกและตดัสินใจ โดยผ่านการวิเคราะห์และประเมินค่า เพ่ือน าไปสู่การปฏิบติั  สุมน อมร
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วิวฒัน ์ไดเ้สนอแนวคิดในการใชก้ระบวนการเผชิญสถานการณ์ในการจดัการเรียนรู้ว่ามี ๔ ขั้นตอน คือ ๑) 
การรวบรวม ข่าวสาร ขอ้มูล ขอ้เท็จจริง ความรู้ และหลกัการ ๒) การประเมินค่าและประโยชน์ ๓) การ
เลือกและการตดัสินใจ และ ๔) การปฏิบติั ซ่ึงผูส้อนสามารถน าทกัษะกระบวนการเผชิญสถานการณ์มาใช้
ในจดัการเรียนการสอน ตามขั้นตอนดงัน้ี 

 ๑. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
ผูส้อนอาจจะน าสถานการณ์ซ่ึงเกิดข้ึนจริงท่ีเป็นข่าว ภาพข่าวจากแหล่งต่าง ๆ บทความ หรือ

กรณีศึกษามากระตุ้นให้ผูเ้รียนได้ตอบค าถาม เพ่ือให้เกิดความตระหนักในปัญหาท่ีเกิดข้ึน หรือเห็น
ความส าคญัท่ีจะตอ้งศึกษาในเร่ืองท่ีสอดคลอ้งกบับทเรียน 
  ๒. ขั้นสอน 
   ๑) รวบรวมข่าวสาร ข้อมูล ข้อเท็จจริง ความรู้ และหลักการ ผูส้อนอาจมอบหมายใหผู้เ้รียน
ไปศึกษาคน้ควา้หาความรู้ ขอ้มูล หรือข่าวสารการกระท าท่ีสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีศึกษา ซ่ึงอาจจะเป็นปัญหา
ในครอบครัว โรงเรียน สงัคม โดยผูส้อนอาจจะเสนอแนะแหล่งเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
   ๒) ประเมนิคุณค่าและประโยชน์ น าความรู้ ข่าวสารขอ้มลู หรือสถานการณ์มาศึกษาวิเคราะห์
คุณค่า หรือประโยชน์ โดยฝึกให้ผูเ้รียนรู้หลกัและวิธีการคิดในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือจะไดวิ้เคราะห์ไดว้่า
สถานการณ์ หรือขอ้มูลนั้นมีคุณค่าหรือมีประโยชน์เพียงใด ซ่ึงอาจจะใช้เกณฑ์ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
เกณฑ์มาตรฐานและค่านิยมของสังคม หรือกรอบทฤษฎีมาเป็นหลกัในการวิเคราะห์ การประเมินค่ามี
ความส าคญัและมีผลต่อการเลือก การตดัสินใจ ผูส้อนจึงควรฝึกผูเ้รียนดว้ยการจดัท าเป็นแบบฝึกหรือสร้าง
ค าถามเพ่ือฝึกใหผู้เ้รียนไดรู้้จกัวิเคราะห์  
   ๓) เลือกและการตัดสินใจ หลงัจากผูเ้รียนไดป้ระเมินคุณค่าและประโยชน์ของขอ้มูลและ
ข่าวสารแลว้ ผูเ้รียนจะสามารถเลือกและตดัสินใจไดเ้หมาะสมเม่ือประสบกบัสถานการณ์ดงักล่าวหรือ
สถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกนั   
   ๔) น าไปปฏิบัต ิผูส้อนฝึกใหผู้เ้รียนน าไปปฏิบติัจริง เพ่ือจะเกิดการเรียนรู้ว่า เกิดผลดีหรือเกิด
ประโยชนอ์ยา่งไร ตดัสินใจถกูตอ้งหรือไม่ แต่บางสถานการณ์อาจไม่เหมาะกบัผูเ้รียนท่ีจะการน าไปปฏิบติั
ดว้ยตนเอง กอ็าจจะใหผู้เ้รียนไดพิ้สูจนค์วามรู้ในแง่ปฏิบติั ดว้ยการสมัภาษณ์บุคคลผูท่ี้มีประสบการณ์หรือผู ้
มีความรู้ หรือผลงานของนกัวิชาการท่ีไดท้ดลองปฏิบติัแลว้เป็นการสนบัสนุนการตดัสินใจของผูเ้รียน 
  ๓. ขั้นสรุป  

 ควรใหผู้เ้รียนช่วยกนัสรุปแนวคิดหรือความรู้และประสบการณ์ท่ีไดรั้บเพ่ือใหเ้กิดความกระจ่าง
ชดัข้ึน 
  ๔. ขั้นการวดัและการประเมนิผล  

 ควรใชวิ้ธีการวดัและการประเมินผลใหค้รอบคลุมทั้งดา้นพุทธพิสยั จิตพิสัย และทกัษะพิสัย ดว้ย
การก าหนดเคร่ืองมือวดัและประเมินผล และก าหนดเกณฑก์ารวดัและการประเมินผลใหช้ดัเจน 

 

 ๕.๑๐ การจัดการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry Process)  
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 เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีฝึกให้นกัเรียนคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง เพ่ืออธิบายส่ิงต่าง ๆ อย่างเป็น
ระบบ มีหลกัเกณฑ์ โดยนักเรียนจะต้องใช้ความสามารถของตนเองคิดคน้ สืบเสาะ แกปั้ญหา หรือคิด
ประดิษฐ์ส่ิงใหม่ดว้ยตนเอง เป็นการพฒันากระบวนการคิดระดบัสูงใหแ้ก่ผูเ้รียน ฝึกให้สังเกต การถาม–
ตอบ การส่ือสารเช่ือมโยงบูรณาการการน าเสนอ สร้างองค์ความรู้ โดยมีผูส้อนเป็นผูก้  ากบั ควบคุม ให้
ค าปรึกษา ช้ีแนะ ช่วยเหลือ กระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากรู้อยากเห็น และสืบเสาะหาความรู้จากการถาม พยายาม
หาค าตอบ หรือสร้างองคค์วามรู้ใหม่ดว้ยตนเองผา่นกระบวนการคิด กระบวนการปฏิบติั และสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต ซ่ึงมีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 ๑. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเร่ืองท่ีน่าสนใจ เช่น เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน
ขณะนั้น หรือความรู้เดิมท่ีเรียนมาแลว้ มากระตุน้เพ่ือสร้างค าถามท่ีจะใชใ้นการส ารวจตรวจสอบศึกษา  
 ๒. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) ก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนด
ทางเลือก แลว้ลงมือปฏิบติัเพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มูล และตรวจสอบขอ้มูล หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงอาจท า
ไดห้ลายวิธี เช่น ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม ศึกษาเอกสารต่าง ๆ 
 ๓. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ แปรผล สรุปผล น าเสนอ
ผลสรุป เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลอง ฯลฯ 
 ๔. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ใหม่ไปเช่ือมโยงกับความรู้เดิม ซ่ึงจะช่วย
เช่ือมโยงกบัเร่ืองต่าง ๆ ท าใหเ้กิดความรู้กวา้งข้ึน 
 ๕. ขั้นประเมนิ (Evaluation) ประเมินการเรียนรู้ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อย่างไร และมากนอ้ย
เพียงใด เพ่ือจะน าไปประยกุตใ์ช ้   

 ๕.๑๑ วธิีสอนแบบสาธิต (Demonstration Method)  
 เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ดว้ยการแสดงให้ผูเ้รียนดูเป็นตวัอย่าง พร้อมการอธิบายการปฏิบัติตาม
ขั้นตอน เพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระ หลงัจากนั้นจึงใหผู้เ้รียนซกัถาม อภิปราย และสรุปผล
การเรียนรู้ การสาธิต อาจเป็นการสาธิตส าหรับผูเ้รียนทั้งหอ้ง การสาธิตส าหรับกลุ่มย่อย หรือการสาธิตเป็น
รายบุคคลกไ็ด ้รูปแบบการสาธิตมีอยูห่ลายรูปแบบดว้ยกนั เช่น ผูส้อนเป็นผูส้าธิต ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนั
สาธิต ผูเ้รียนสาธิตเป็นกลุ่ม ผูเ้รียนสาธิตเป็นรายบุคคล หรือวิทยากรสาธิต เป็นตน้ ในการจดัการเรียนรู้
แบบสาธิตมีขั้นตอน ดงัน้ี 

๑. ขั้นเตรียม จะตอ้งก าหนดจุดประสงค์ให้ชัดเจน ศึกษาเน้ือหาท่ีจะสาธิตอย่างละเอียด ก าหนด
ขั้นตอนการสาธิต เตรียมเคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ เตรียมสถานท่ีสาธิต ทดลองการสาธิตทุก
ขั้นตอนก่อนสอน จดัเตรียมเอกสารและวิธีการวดัประเมินผล และก าหนดเวลาในการสาธิตให้
เหมาะสม 

 
 
 ๒. ขั้นสาธิต 
  ๑) บอกจุดประสงค์ ใหผู้เ้รียนทราบ 
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  ๒) บอกขั้นตอนของกิจกรรม เพ่ือให้ผูเ้รียนทราบวิธีและขั้นตอนการปฏิบติัขณะสาธิต เช่น 
ต าแหน่งท่ีผูเ้รียนนัง่ การจดบนัทึก การสงัเกต การตั้งค าถาม การสรุปขั้นตอนการสาธิต 
  ๓) แนะน าส่ือและแหล่งการเรียนรู้ เพ่ือใหใ้ชศึ้กษาคน้ควา้เพ่ิมเติม 
  ๔) ด าเนินการสาธิต โดยสาธิตใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นขั้นตอนอย่างละเอียดเพ่ือจะไดเ้ขา้ใจ ผูส้อนอาจ
สาธิตคร้ังแรกอย่างช้า ๆ ก่อน แลว้ยอ้นกลบัมาสาธิตให้เร็วข้ึน เพ่ือให้เห็นธรรมชาติของการท างานท่ี
ต่อเน่ือง หรืออาจกลบัมาสาธิตเฉพาะบางขั้นตอนท่ีซบัซอ้น 
  ๕) ให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการสาธิต ผูส้อนอธิบายใหผู้เ้รียนฟังไปดว้ยระหว่างการสาธิตแต่ละ
ขั้นตอน และอาจตั้งค าถามใหผู้เ้รียนตอบ เพ่ือเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วม จะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจยิ่งข้ึน  
 ๓. ขั้นสรุป  
  ๑) ผูส้อนใหผู้เ้รียนสรุปขั้นตอนต่าง ๆ จากการสาธิต เพ่ือประเมินความเขา้ใจของผูเ้รียน   
  ๒) ผูส้อนสรุปดว้ยการตั้งค าถามใหผู้เ้รียนไดพิ้จารณาจากขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีสาธิต   
 ๔. ขั้นวดัและประเมนิผล 
 ควรประเมินความรู้ ความเขา้ใจของผูเ้รียนดว้ยวิธีการต่าง ๆ หรืออาจใหผู้เ้รียนออกมาสาธิตใหเ้พ่ือน
ดู 

 ๕.๑๒ การจัดการเรียนรู้โดยการแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing)  
 เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนไดแ้สดงบทบาทในสถานการณ์ท่ีสมมุติข้ึน โดยอาจก าหนดให้
แสดงบทบาทสมมุติท่ีเป็นพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน หรือแสดงพฤติกรรมในบทบาทของตนเองใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  
 

๖. แนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้รายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง 
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง เป็นการตรวจสอบว่า นกัเรียนมี
ความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ มีความรู้ มีทกัษะ มีความสามารถ และมีเจตคติ ตามคุณลกัษณะตามก าหนดไว้
มากนอ้ยเพียงใด การจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ซ่ึงเป็นสาระ
หลกัของรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ศึกษามุ่งจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนเรียนรู้จากสภาพจริง รวมถึง
การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้กระบวนการ ท าใหก้ารวดัและประเมินผลตอ้งเนน้การวดัและประเมินผลตามสภาพ
จริง ซ่ึงหมายถึง กระบวนการสังเกต การบนัทึก และการรวบรวมขอ้มูลจากงานและวิธีการท่ีนกัเรียนท า 
เพ่ือเป็นพ้ืนฐานของการตัดสินในการศึกษาถึงผลกระทบต่อนักเรียน เน้นการประเมินทักษะการคิดท่ี
ซบัซอ้นในการท างานของนกัเรียน ความสามารถในการแกปั้ญหา และการแสดงออกท่ีเกิดจากการปฏิบติั
ในสภาพจริงจึงมีความต่อเน่ืองในการใหข้อ้มูลเชิงคุณภาพท่ีเป็นประโยชนต่์อครูผูส้อน  
 หลกัการวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการจดัการเรียนรู้ เก็บรวบรวมขอ้มูล
เก่ียวกับการเรียนในระหว่างการเรียนการสอนอย่างต่อเน่ือง เพ่ือให้ได้ข้อมูลและน าผลไปใช้พฒันา 
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ปรับปรุง แกไ้ข และส่งเสริมนกัเรียนไดเ้รียนรู้อย่างมีความสุข การวดัและประเมินผลการเรียนรู้จะตอ้ง
ค านึงถึงหลกัการส าคญั ดงัน้ี  
 ๑. เนน้กระบวนการประเมินเพ่ือพฒันานกัเรียน (Formative Evaluation) และประเมิน เพ่ือตดัสินผล 
(Summative Evaluation) ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ/กระบวนการ และดา้นเจตคติ  
 ๒. เนน้การน าผลการประเมินมาใชเ้ป็นขอ้มูลในการวางแผนปรับปรุงการจดักิจกรรม การเรียนการ
สอนของครู และกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน  
 ๓. เนน้การประเมินดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย สอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ประเมิน
ตามสภาพจริง ประเมินการสะทอ้นความสามารถ และการแสดงออกของนกัเรียน  
 ๔. เนน้การบูรณาการประเมินผลควบคู่ไปกบัการเรียนการสอนของครูและกระบวนการเรียนรู้ของ
นกัเรียน โดยประเมินจากคุณภาพของงานและกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน  
 ๕. เน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการก าหนดเกณฑ์การประเมิน ส่งเสริมให้มีการประเมินตนเอง 
ประเมินโดยเพ่ือนและกลุ่มเพ่ือน ครู ผูป้กครอง และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง  
 ๖. เนน้การประเมินนกัเรียน ซ่ึงตอ้งพิจารณาใหค้รอบคลุมจากพฒันาการของนกัเรียน ความประพฤติ 
การสงัเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม และการทดสอบ  
 การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ระดบัช้ันเรียน  
 การจดัการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ในแต่ละคร้ัง ครูควรมีการประเมินผลทุกคร้ังท่ี
จดัการเรียนรู้ โดยท าการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ระดบัชั้นเรียนใหค้รบทั้ง ๓ ขั้นตอน ดงัน้ี  
 ๑. การประเมินผลก่อนเรียน เป็นการตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียนว่า มีพ้ืนฐานความรู้เร่ืองท่ี
ก าลงัจะเรียนมากนอ้ยเพียงใด แต่ละคนมีความรู้แตกต่างกนัหรือไม่ เพ่ือจะไดจ้ดักระบวนการเรียนรู้ใหก้บั
นกัเรียนไดเ้หมาะสมและถกูตอ้งต่อไป  
 ๒. การประเมนิผลระหว่างเรียน เป็นการประเมินขณะก าลงัท าการสอนไปแลว้ระยะหน่ึง แลว้มีการ
ตั้งค าถามใหน้กัเรียนตอบหรืออธิบาย หรือตอบในแบบฝึกทกัษะหรือแบบทดสอบ ครูและนกัเรียนร่วมกนั
เฉลย เพ่ือครูและนกัเรียนจะไดท้ราบผลสมัฤทธ์ิของการเรียนการสอนว่า ไดผ้ลมากนอ้ยเพียงใดไปพร้อม ๆ 
กนั  
 ๓. การประเมินผลหลังเรียน สามารถท าได ้๒ ลกัษณะ คือ ประเมินหลงัจากท่ีครูท าการสอนจบไป
แลว้ ๑ ชัว่โมง หรือ ๑ หน่วยการเรียนรู้ เพ่ือจะไดเ้ตรียมเน้ือหาและวิธีทดสอบไวใ้ห้พร้อมกบัการทดสอบ
คร้ังต่อไป และประเมินเม่ือเรียนครบหลกัสูตรเป็นการทดสอบความรู้ทั้งหมดท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้ ว่า
นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ สามารถปฏิบติัใหผ้า่นตามเกณฑท่ี์ก าหนดไวห้รือไม่ 
 วธีิการและเคร่ืองมอืวดัและประเมนิผลการเรียนรู้  
 การจัดการเรียนรู้โดยทัว่ไปมีวิธีการและเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัการเรียนรู้ของนกัเรียนหลายประเภท ข้ึนอยู่กบัจุดมุ่งหมายในการวดัว่าจะน าไปใช้
เพ่ือท าอะไร ครูสามารถเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัจุดมุ่งหมายการสอนแต่ละคร้ังได ้วิธีการและเคร่ืองมือวดั
และประเมินผลการเรียนรู้มี ๒ รูปแบบ ดงัน้ี 
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 ๑. รูปแบบที่เป็นทางการ เป็นการวดัและประเมินผลโดยการจดัสอบ และใชแ้บบทดสอบหรือแบบ
วดัท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน การเกบ็ขอ้มลูส่วนใหญ่ใชใ้นการวดัและประเมินผลเป็นคะแนน แลว้น าไปใชใ้นการ
เปรียบเทียบ เช่น เปรียบเทียบก่อนและหลงั เปรียบเทียบเพ่ือดูพฒันาการ เพ่ือประเมินผลสัมฤทธ์ิ เม่ือส้ินสุด
การสอน วิธีการและเคร่ืองมือวดัและประเมินผลแบบท่ีเป็นทางการเหมาะส าหรับการประเมินเพ่ือตดัสินผล
มากกวา่การใชเ้พ่ือการประเมินพฒันาการของนกัเรียน หรือหาจุดบกพร่องส าหรับน าไปปรับปรุงการเรียน
การสอน แมก้ารวดัและประเมินผลรูปแบบน้ีซ่ึงใหข้อ้มูลสารสนเทศเชิงปริมาณจะสะดวกแก่การน าไปใช ้
แต่กมี็ขอ้ควรค านึงคือ เคร่ืองมือควรมีความเท่ียงตรงและความเช่ือมัน่  
 ๒. รูปแบบที่ไม่เป็นทางการ  เป็นการได้มาซ่ึงข้อมูลการเรียนรู้รายบุคคล จากแหล่งข้อมูลท่ี
หลากหลายซ่ึงครูเก็บรวบรวมตลอดเวลา เช่น การวิเคราะห์ขอ้มูล ศึกษาความพร้อมและพฒันาการของ
นกัเรียน เพ่ือใชแ้กปั้ญหาการเรียนรู้ของนกัเรียน ปรับการเรียนการสอนใหเ้หมาะสม ลกัษณะของขอ้มูลท่ี
ได ้นอกจากท่ีเป็นตวัเลขแลว้ อาจเป็นขอ้มูลบรรยายลกัษณะพฤติกรรมท่ีครู เฝ้าสังเกต หรือเป็นผลการ
เรียนรู้ในลกัษณะค าอธิบายระดบัพฒันาการ จุดแข็ง จุดอ่อน หรือปัญหาของนกัเรียนท่ีพบจากการสังเกต 
การสัมภาษณ์ หรือวิธีการอ่ืน ๆ การวดัและประเมินผลรูปแบบน้ีเหมาะท่ีท่ีใชเ้ป็นขอ้มูลพฒันาการเรียนรู้
รายบุคคลช่วยใหค้รูเขา้ใจนกัเรียนอยา่งลึกซ้ึง  
 วธีิด าเนินการประเมนิผลการเรียนรู้  
 ๑. การสังเกตพฤติกรรม เป็นการเก็บขอ้มูลจากการปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ซ่ึงผูส้ังเกตสามารถ
ท าไดต้ลอดเวลา แต่มีขอ้ควรค านึงถึงคือ ไม่ควรขดัจงัหวะขณะท างานหรือขณะคิดในการเก็บขอ้มูล อาจมี
เคร่ืองมือช่วยในการเก็บในหลายลกัษณะ แลว้แต่ลกัษณะขอ้มูลและการใชป้ระโยชน์ เช่น สมุดจดบนัทึก 
แบบตรวจสอบรายการ แบบมาตราส่วนประมาณค่า  
 ๒. การสอบปากเปล่า ขอ้มูลท่ีไดเ้ป็นขอ้มูลท่ีแสดงออกดว้ยการพูด ตอบประเด็นค าถามท่ีครูเป็นผู ้
ก าหนดข้ึนเก่ียวกบัการเรียนรู้  
 ๓. การพูดคุย เป็นการส่ือสาร ๒ ทางระหว่างนกัเรียนกบัครู สามารถท าเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม
ได ้การพูดคุยจะช่วยให้ครูติดตามตรวจสอบว่านกัเรียนเกิดการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด เหมาะสาหรับเป็น
ขอ้มลูท่ีใชพ้ฒันาการเรียนรู้  
 ๔. การใช้ค าถาม การใชค้ าถามเป็นเร่ืองปกติในการจดัการเรียนรู้ แต่ถา้เป็นค าถามท่ีง่าย ๆ ไม่ทา้ทาย 
ไม่สามารถท าให้นักเรียนเรียนรู้และเข้าใจการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึงได้ การใช้ค าถามเพ่ือให้ได้ค าตอบท่ีมี
ประสิทธิภาพ แมจ้ะเป็นเร่ืองยาก แต่พฒันาได ้โดยครูตอ้งเปล่ียนแปลงวิธีการประเมินในชั้นเรียนท่ีเขม้ขน้
มากข้ึน มีวิธีการฝึกการใชค้ าถามใหมี้ประสิทธิภาพ ๕ วิธีการ ดงัน้ี  
  ๔.๑ ค าถามท่ีให้ค าตอบท่ีเป็นไปได้หลากหลายค าตอบ ค าถามแบบน้ีท าใหน้กัเรียนตอ้งคิด ตอ้ง
ตดัสินใจว่า ค าตอบใดถูกหรือใกลเ้คียงท่ีสุด เพราะเหตุใด และไม่ถูกตอ้งเพราะเหตุใด ค าถามแบบน้ีท าให้
นกัเรียนมีวิธีการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึงยิ่งข้ึน  
  ๔.๒ ค าถามท่ีเป็นประโยคบอกเล่า เพ่ือให้นกัเรียนเห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย พร้อมเหตุผล การใช้
วิธีการน้ีนกัเรียนตอ้งใชค้วามคิดท่ีสูงกว่าวิธีแรก เพราะนกัเรียนจะตอ้งยกตวัอย่างสนบัสนุนความคิดเห็น
ตวัเอง นกัเรียนจะไดฝึ้กสะทอ้นความคิดเห็น และมีการพฒันาการด้านการยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
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และเปล่ียนแปลงความคิดเห็นของตนเองผ่านกระบวนการอภิปราย และเป็นการใชข้อ้มูลเพ่ือการพฒันาแก่
ทุกคนในชั้นเรียน  
  ๔.๓ หาส่ิงท่ีตรงกันข้าม หรือส่ิงท่ีใช่ (ถูก) ส่ิงท่ีไม่ใช่ (ไม่ถูก) และถามเหตุผล เช่น ลกัษณะ
ค าถาม ท าไม ท าอย่างน้ีจึงเป็นส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้ง ท าไม ท าเช่นน้ีจึงเป็นผลลบ ท่ีเป็นผลบวกเป็นเช่นไร วิธีการ
น้ีเหมาะกบัการท างานเป็นคู่ หรือเป็นกลุ่มยอ่ย  
  ๔.๔ ให้ค าตอบเป็นประเดน็สรุป แลว้ตั้งค าถามใหน้กัเรียนคิดท่ีมาของค าตอบ  
  ๔.๕ ตั้งค าถามจากจุดท่ีเห็นต่าง โดยก าหนดประเด็นให ้เพ่ือใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการส่ือสาร 
การอธิบาย และการอภิปรายโตแ้ยง้เชิงลึก เหมาะท่ีจะใชอ้ภิปรายประเด็นท่ีเก่ียวกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม 
ปัญหาสุขภาพ ปัญหาเชิงจริยธรรม เป็นตน้  
 ๕. การเขียนสะท้อนการเรียนรู้ เป็นการเขียนตอบกระทู้หรือค าถามของครู ช่วยให้ครูทราบ
ความกา้วหนา้ของผลการเรียนรู้ของนกัเรียน  
 ๖. การประเมนิการปฏิบัติ เป็นวิธีการประเมินงานหรือกิจกรรมท่ีครูมอบหมายใหน้กัเรียนปฏิบติั ซ่ึง
การประเมินลกัษณะน้ีจะประเมินใน ๒ ประเด็นหลกั คือ การประเมินภาระงาน หรือกิจกรรม และเกณฑ์
การใหค้ะแนน (Scoring Rubrics) การประเมินการปฏิบติัอาจปรับเปล่ียนไปตามลกัษณะงานหรือประเภท
กิจกรรมดงัน้ี  
  ๖.๑ ภาระงานหรือกิจกรรมท่ีเน้นขั้นตอนการปฏิบัติและผลงาน  เช่น การจดันิทรรศการ การ
น าเสนอ การส ารวจ การประดิษฐ ์การจดัท าแบบจ าลอง การแสดงละคร ฯลฯ ครูจะตอ้งสังเกตและประเมิน
วิธีการท างานท่ีเป็นขั้นตอนและผลงานของนกัเรียน  
  ๖.๒ ภาระงานหรือกิจกรรมท่ีเน้นการสร้างลกัษณะนิสัย เช่น การรักษาความสะอาด การอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม การรักษาสาธารณสมบติัต่าง ๆ กิจกรรมหนา้เสาธง ลกัษณะการประเมิน เป็นการประเมินดว้ย
การสงัเกตและจดบนัทึกเหตุการณ์เก่ียวกบันกัเรียน  
  ๖.๓ ภาระงานท่ีมีลักษณะประเมินโครงการหรือโครงงาน  ภาระงานน้ีเป็นกิจกรรมท่ีเป็น
ขั้นตอนการปฏิบติังาน ซ่ึงตอ้งใชเ้วลาในการด าเนินการมาก ดงันั้น การประเมินจึงควรมีการประเมินเป็น
ระยะ ๆ เช่น ระยะก่อนด าเนินการ เป็นการประเมินเพ่ือเตรียมความพร้อมการด าเนินการและความเป็นไป
ไดข้ณะด าเนินการ ระหว่างด าเนินการ เป็นการประเมินการปฏิบติัจริงตามแผน วิธีการ และขั้นตอนท่ี
ก าหนดไวห้รือไม่ ถา้ไม่เป็นไปตามแผนใหแ้กไ้ขปรับปรุงระหว่างปฏิบติั ส าหรับการประเมินระยะส้ินสุด
โครงการหรือโครงงาน เป็นการประเมินผลงาน ผลกระทบ และวิธีการน าเสนอผลการด าเนินงาน  
  ๖.๔ ภาระงานท่ีเน้นผลผลิต การประเมินในขั้นตอนน้ีเป็นการประเมินคุณภาพของผลงาน ซ่ึงจะ
เห็นไดจ้ากการน าเสนอแผนผงัความคิด แผนผงัการท างาน แผนท่ี แผนภูมิ กราฟ ตาราง เป็นตน้ โดยอาจ
ตอ้งใชเ้คร่ืองเก็บขอ้มูลประกอบการประเมินควบคู่ไปดว้ย เช่น แบบบนัทึกพฤติกรรม แบบมาตราส่วน
ประมาณค่า แบบตรวจสอบรายงาน แบบบนัทึกผลการปฏิบติังาน   
 ๗. การประเมินโดยแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio Assessment) การประเมินในลกัษณะน้ีเป็นการ
ประเมินช้ินงานท่ีสะทอ้นความกา้วหนา้และความส าเร็จของนกัเรียน ท่ีเกบ็รวบรวมไวใ้นแฟ้มสะสมผลงาน 
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หากเป็นแฟ้มสะสมผลงานดีเด่น นกัเรียนตอ้งแสดงความคิดเห็นหรือเหตุผลท่ีเลือกผลงานนั้นเก็บไวต้าม
วตัถุประสงคข์องแฟ้มสะสมผลงาน   
 ๘. การวัดและประเมินผลด้วยแบบทดสอบ  การวัดและประเมินผลแบบน้ีครูจะเลือกสร้าง
แบบทดสอบ โดยเนน้ให้ตรงตามวตัถุประสงค์ของการวดัและประเมินผลนั้น ๆ เช่น แบบทดสอบแบบ
เลือกตอบ แบบเติมค า แบบความเรียง แบบเขียนตอบ ทั้งน้ีแบบทดสอบท่ีจะใช้ตอ้งมีคุณภาพ มีความ
เท่ียงตรง และมีความเช่ือมัน่  
 ๙. การประเมินด้านความรู้สึกนึกคิด เป็นการประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม คุณลกัษณะ และเจต
คติ ท่ีควรปลกูฝังในการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงมีล าดบัการวดัและประเมินผลจากขั้นต ่าสุดไปสูงสุดดงัน้ี  
  ขั้นรับรู้ เป็นการประเมินพฤติกรรมท่ีแสดงออกวา่ รู้จกั เตม็ใจ สนใจ  
  ขั้นตอบสนอง เป็นการประเมินพฤติกรรมท่ีแสดงออกวา่ เช่ือฟัง ท าตาม อาสาท า พอใจท่ีจะท า 
  ขั้นเห็นคุณค่า (ค่านิยม) เป็นการประเมินพฤติกรรมท่ีแสดงความเช่ือ ซ่ึงแสดงออก โดยการ
กระท าหรือปฏิบติัตามอย่างสม ่าเสมอ ยกย่องชมเชย สนบัสนุน ช่วยเหลือ หรือท ากิจกรรมท่ีตรงกบัความ
เช่ือของตน ท าดว้ยความเช่ือมัน่ ศรัทธา และปฏิเสธท่ีจะท าในส่ิงท่ีขดัแยง้ตามความเช่ือของตน  
  ขั้นจัดระบบคุณค่า เป็นการประเมินพฤติกรรมการเขา้ร่วมกิจกรรม อภิปราย เปรียบเทียบ จนเกิด
อุดมการณ์ในความคิดของตนเอง  
  ขั้นสร้างคุณลักษณะ เป็นการประเมินพฤติกรรมท่ีมีแนวโนม้ว่า จะประพฤติปฏิบติัเช่นนั้นอยู่
เสมอในสถานการณ์เดียวกนั จนเกิดเป็นอุปนิสยั  
 ๑๐. การประเมินตามสภาพจริง  เป็นการประเมินดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายซ่ึงไดก้ล่าวไวข้า้งต้น 
เพ่ือให้ไดผ้ลการประเมินท่ีสะทอ้นความสามารถท่ีแทจ้ริงของนกัเรียน จึงควรใชก้ารประเมินการปฏิบติั 
(Performance Assessment) ร่วมกบัการประเมินดว้ยวิธีการอ่ืน ภาระงานควรสะทอ้นสภาพความเป็นจริง
หรือใกลเ้คียงกบัชีวิตจริงมากกวา่เป็นการปฏิบติักิจกรรมทัว่ ๆ ไป ดงันั้น การประเมินตามสภาพจริงจึงควร
มีการออกแบบการเรียนรู้และประเมินผลไปดว้ยกนั ตลอดจนก าหนดเกณฑก์ารประเมินใหส้อดคลอ้งหรือ
ใกลเ้คียงกบัชีวิตจริง  
 วธีิการวดัและประเมนิผลการเรียนรู้  
 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง มีวิธีการวดัและประเมินผล โดยยึด
เน้ือหาสาระจากผลการเรียนรู้ ซ่ึงก าหนดไวค้รอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ/กระบวนการ และดา้นเจต
คติ ครูจะตอ้งน ามาก าหนดเป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ซ่ึงตอ้งครอบคลุมทั้ง ๓ ดา้น
ดงักล่าวใหมี้ความหลากหลายในรูปแบบของการวดัและประเมินผล ครูควรพิจารณาเลือกใชใ้ห้เหมาะสม
และสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของตน และกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน เพ่ือให้
ไดรั้บการพฒันาท่ีเตม็ตามศกัยภาพ ดงัน้ี  
 ๑. การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ด้านความรู้ ความรู้ท่ีนกัเรียนพึงมี มีทั้งดา้นความรู้เชิงเน้ือหา เชิง
กระบวนการ และเจตคติ   
  ตัวอย่าง ความรู้เชิงเนือ้หา เช่น ความรู้ดา้นการเมืองการปกครองของประเทศไทย ประกอบดว้ย
ระบอบการเมืองการปกครอง สิทธิเดก็/สิทธิมนุษยชน    
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  ตัวอย่าง ความรู้เชิงกระบวนการ เช่น ความรู้เก่ียวกบัการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศในการเรียนรู้ 
การแกปั้ญหาอยา่งสันติวิธี การคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล การยอมรับความหลากหลายของวฒันธรรม การ
ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ความสามารถในการน าเสนอปัญหาและแสดงความคิดเห็น  
  ตัวอย่าง ความรู้ด้านเจตคติ เช่น ความภูมิใจในความเป็นไทย ความรับผิดชอบต่อสังคมและ
ประเทศชาติ วิถีประชาธิปไตยในการด าเนินชีวิต    
 ๒. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะ/กระบวนการ เป็นการวดัและประเมินผลท่ีเนน้ให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติัจริง วิธีการวดัและประเมินผล จึงควรวดัความสามารถในการท างานและ
การแสดงออกท่ีมีความคล่องแคล่ว ภายใตส้ถานการณ์และเง่ือนไขท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริงมาก
ท่ีสุด โดยวดัทั้งวิธีการ (Process) และผลงาน (Product) ท่ีนกัเรียนกระท าและแสดงออก มีวิธีการวดัและ
ประเมินผลท่ีครูสามารถเลือกใชไ้ดห้ลากหลายวิธี ดงัน้ี  
 ๒.๑ การสังเกตพฤติกรรม มีทั้งระบบท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการ นิยมใช้แบบมาตราส่วน
ประมาณค่า  
 ๒.๒ การทดสอบภาคปฏิบัติ เม่ือตอ้งการวดัทกัษะการปฏิบติัหรือขั้นตอนการปฏิบติังาน โดยให้
นกัเรียนเขียนตอบ หรือเป็นขอ้ความเลือกตอบ  
 ๒.๓ การสร้างสถานการณ์จ าลอง  ใช้เม่ือครูไม่สามารถน านักเรียนไปทดสอบภาคปฏิบัติใน
สถานการณ์จริงได ้จึงก าหนดสถานการณ์ข้ึน  
 ๒.๔แฟ้มสะสมผลงาน เหมาะส าหรับการประเมินภาพรวม เพ่ือตรวจสอบว่านกัเรียนสามารถน า
ทกัษะต่าง ๆ ไปบูรณาการใชไ้ดอ้ยา่งกลมกลืน เป็นธรรมชาติสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 
 ๒.๕ การบันทึกพฤติกรรม การวดัและประเมินผลวิธีน้ีใชเ้ม่ือตอ้งการใหน้กัเรียนบรรยายพฤติกรรม
ของตนเองและเพ่ือนขณะเขา้ร่วมกิจกรรมเวลาใดเวลาหน่ึง หรือท าการบนัทึกเม่ือออกภาคสนาม โดยให้
นกัเรียนจดบนัทึก รายงานความสามารถ ความคิดเห็น และความประทบัใจของตนเอง ของเพ่ือน และของ
กลุ่ม  
 ๓. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านเจตคติ การวดัเจตคติตอ้งใช้เทคนิคแตกต่างจากการวดั
ความรู้และการวดัทกัษะ/กระบวนการ เทคนิคการวดัเจตคติ ความรู้สึก ความซาบซ้ึง ควรใชวิ้ธีการต่าง ๆ 
เช่น การตอบค าถามสั้น ๆ การใหแ้สดงถึงอุดมคติ การส ารวจโดยครู การสงัเกต การสอบถาม การสัมภาษณ์ 
การประเมินตนเอง การวดัเจตคติเป็นการใชเ้ทคนิคเพ่ือคน้หาว่านกัเรียนชอบอะไร มากกว่าอะไร ผลท่ีได้
จากการวดัเจตคติจะไม่ไดส้รุปตามความคิดเห็นของนกัเรียนเพียงคนเดียว หรือนกัเรียนจ านวนนอ้ย แต่สรุป
จากความคิดเห็นของนกัเรียนทั้งหมด หรือโดยส่วนรวมของชั้นเรียน เคร่ืองมือวดัเจตคติจึงควรสร้างข้ึนมา
เองโดยครู  
 การวดัเจตคติควรมีค าช้ีแจงในการท าเคร่ืองมือท่ีชดัเจน ง่ายต่อการท าความเขา้ใจและสั้น ๆ ใชเ้วลา
ไม่มากเช่นกนั การวดัเจตคติมีเทคนิคในการวดั ซ่ึงท าไดห้ลายวิธี ดงัน้ี  
 ๓.๑ การวดัและประเมินผลดว้ยครู โดยวิธีการสังเกต การสัมภาษณ์ การบนัทึกผลการสังเกต การ
สอบถาม การประเมินตนเอง การส ารวจพฤติกรรม การวดัความคิดเห็น การวดัเจตคติ การวดัสถานการณ์  
 ๓.๒ การเขียนตอบรายบุคคล  
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 ๓.๓ การใชม้าตราส่วนประมาณค่า  
 ๓.๔ การตรวจสอบรายการ  
 ๓.๕ การประเมินโดยครู เพ่ือน พ่อ แม่ และผูป้กครอง  
 การประเมินดา้นเจตคติเนน้การประเมินท่ีหลากหลาย สอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะ/ตวัช้ีวดั และตาม
สภาพจริง สะทอ้นเจตคติหรือความคิดเห็นและความรู้สึกท่ีแทจ้ริง 
 ตวัอยา่งการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ดา้นเจตคติ ดูรายละเอียดในตอนท่ี ๓ 
 เกณฑ์การตดัสินผลการเรียนรู้ 
 การประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง คิดเป็นสัดส่วนคะแนนระหว่างเรียนกบั
คะแนนปลายปี/ปลายภาค โดยให้ความส าคญัของคะแนนระหว่างเรียนมากกว่าคะแนนปลายปี/ปลายภาค 
เช่น ๖๐:๔๐  ๗๐:๓๐ ๘๐:๒๐  แต่ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสถานศึกษาวา่จะก าหนดสดัส่วนแบบใด 
 ตัวอย่าง การคิดสัดส่วนคะแนนเป็น ๗๐:๓๐ หมายถึง คะแนนระหว่างเรียน ๗๐ คะแนน และ

คะแนนปลายปี/ปลายภาค ๓๐ คะแนน ดงัน้ี 

 

สัดส่วนคะแนน ๗๐ : ๓๐ 

คะแนนระหว่างเรียน  ๗๐  คะแนน 
  ๑. คะแนนตามผลการเรียนรู้ทุกขอ้   ๓๐  คะแนน 
  ๒. คะแนนวดัผลกลางปี/กลางภาค ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   ๓๐  คะแนน 
  ๓. คะแนนคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์   ๑๐  คะแนน 
คะแนนปลายปี/ปลายภาค  ๓๐ คะแนน 
 
 การตัดสินผลการเรียน ใชร้ะบบผ่านและไม่ผ่าน โดยก าหนดเกณฑก์ารตดัสินผ่านท่ีร้อยละ ๕๐ 
จากนั้นจึงใหร้ะดบัผลการเรียนท่ีผา่นเป็นระบบต่าง ๆ ตามท่ีสถานศึกษาก าหนด ไดแ้ก่ ระบบตวัเลข ระบบ
ตวัอกัษร ระบบร้อยละ และระบบท่ีใชค้ าส าคญัสะทอ้นมาตรฐาน 

ระบบตวัเลข ระบบตวัอกัษร ระบบร้อยละ 
ระบบที่ใช้ค าส าคัญสะท้อนมาตรฐาน 

๕ ระดบั ๔ ระดบั ๒ ระดบั 
4 A ๘๐-๑๐๐ ดีเยี่ยม ดีเยี่ยม 

ผา่น 

3.5 B+ ๗๕-๗๙ 
ดี 

ดี 3 B ๗๐-๗๔ 
2.5 C+ ๖๕-๖๙ 

พอใช ้
2 C ๖๐-๖๔ 

ผา่น 
1.5 D+ ๕๕-๕๙ ผา่น 
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1 D ๕๐-๕๔ 
0 F ๐-๔๙ ไม่ผา่น ไม่ผา่น ไม่ผา่น 

 
๗. ค าอธิบายรายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง ๑ ป.๑ 

 ค าอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ส๑๑๒_ _  หน้าทีพ่ลเมอืง ๑           กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
ช้ันประถมศึกษาปีที ่๑                            เ ว ล า  ๔ ๐ 
ช่ัวโมง 
…………………………………………………………………………………………… 
 ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย ในเร่ืองการแสดงความเคารพ การรับประทานอาหาร การทกัทาย
ดว้ยวาจาและยิ้ม แสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ เห็นความส าคญัของภาษาไทย 
ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเองในเร่ืองความซ่ือสัตยสุ์จริต ขยนัหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบติั
หนา้ท่ี และยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 เข้าร่วมกิจกรรมเก่ียวกับชาติ ศาสนา และสถาบันพระมหากษตัริย์ ปฏิบัติตนตามพระบรม
ราโชวาทในเร่ืองการออมและการประหยดั หลกัการทรงงาน ในเร่ืองการประหยดั ความเรียบง่าย ได้
ประโยชน์สูงสุด ความซ่ือสัตยสุ์จริตและจริงใจต่อกนั และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ปฏิบติัตน
เป็นผูมี้วินยัในตนเองในเร่ืองความซ่ือสัตยสุ์จริต ขยนัหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
และยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 ปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในห้องเรียนในเร่ืองการรักษาความสะอาด 
การรักษาของใช่ร่วมกนั และการส่งงาน ปฏิบติัตนตามบทบาทหนา้ท่ีในฐานะสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและ
หอ้งเรียนในเร่ืองการเช่ือฟังค าสั่งสอนของพ่อแม่ ญาติผูใ้หญ่ และครู ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง ใน
เร่ืองความซ่ือสตัยสุ์จริต ขยนัหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี และยอมรับผลท่ีเกิดจากการ
กระท าของตนเอง 
 ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างของตนเองและผูอ่ื้นในเร่ืองเช้ือชาติ ภาษา เพศ สุขภาพ 
ความพิการ ความสามารถ ถ่ินก าเนิด ฯลฯ ยกตวัอย่างความขดัแยง้ในห้องเรียนในกรณีความคิดเห็นไม่
ตรงกนั การละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น และเสนอวิธีการแกปั้ญหาโดยสันติวิธี ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเองใน
เร่ืองความซ่ือสตัยสุ์จริต อดทน และยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 โดยใชก้ระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม กระบวนการปฏิบติั กระบวนการเผชิญสถานการณ์ และ
กระบวนการแกปั้ญหา 
 เพ่ือใหผู้เ้รียนมีลกัษณะท่ีดีของคนไทย ภาคภูมิใจและรักษาไวซ่ึ้งความเป็นไทย แสดงออกถึงความ
รักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา เทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์ด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น
อยา่งสนัติ สามารถจดัการความขดัแยง้ดว้ยสนัติวิธี และมีวินยัในตนเอง 
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ผลการเรียนรู้ 
๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
๒. แสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีต่อบุคคลในครอบครัว 
๓. เห็นความส าคญัของภาษาไทย 
๔. เขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์
๕. ปฏิบติัตนตามพระบรมราโชวาท หลกัการทรงงาน และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๖. ปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 
๗. ปฏิบติัตนตามบทบาทหนา้ท่ีในฐานะสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและหอ้งเรียน 
๘. ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างของตนเองและผูอ่ื้น 
๙. ยกตวัอยา่งความขดัแยง้ในหอ้งเรียนและเสนอวิธีการแกปั้ญหาโดยสนัติวิธี 
๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 

รวมทั้งหมด ๑๐ ผลการเรียนรู้ 
 

๘. โครงสร้างรายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง ๑ ป.๑  

โครงสร้างรายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง ๑ ป.๑ 
หน่วยการ
เรียนรู้ที ่

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
ผลการ

เรียนรู้/ข้อที ่
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
น า้หนัก 
(คะแนน) 

๑ เราภูมิใจในความเป็นไทย ๑ ๒ ๓ ๑๐  ๙ ๒๕ 
๒ เรารักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา  

และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์
๔ ๕ ๑๐ ๑๑ ๒๕ 

๓ เราเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 
อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

๖ ๗ ๑๐   ๗ ๒๐ 

๔ เรามีความปรองดอง สมานฉนัท ์ ๘ ๙ ๑๐   ๕ ๑๐ 
๕ เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง ๑๐ ๘ ๒๐ 

ระหวา่งปี  ๗๐ 
กลางปี / ปลายปี  ๓๐ 

รวม  ๑๐๐ 
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๙. โครงสร้างเวลาเรียน รายวชิาเพิม่เตมิ หน้าที่พลเมือง ๑ ป.๑ 
ภาคเรียนที่ ๑ 
ชัว่โมงท่ี ๑ ปฐมนิเทศ ขอ้ตกลงการเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ป.๑ ๑   ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย ๘  ช่ัวโมง 
ชัว่โมงท่ี ๒ ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๑  การแสดงความเคารพ 
ชัว่โมงท่ี ๓ ๑.๑  การแสดงความเคารพ 
ชัว่โมงท่ี ๔ ๑.๒  การรับประทานอาหาร 
ชัว่โมงท่ี ๕ ๑.๒  การรับประทานอาหาร 
ชัว่โมงท่ี ๖ ๑.๓  การทกัทายดว้ยวาจาและยิม้ 
ชัว่โมงท่ี ๗ ๒.  ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาตผิู้ใหญ่   
ชัว่โมงท่ี ๘ ๓.  ความส าคัญของภาษาไทย 
ชัว่โมงท่ี ๙  กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์ ๑๑  ช่ัวโมง 
ชัว่โมงท่ี ๑๐ ๑. กจิกรรมเกีย่วกบัชาต ิศาสนา และสถาบันพระมหากษตัริย์ 
 ๑.๑  กิจกรรมเก่ียวกบัชาติ 
ชัว่โมงท่ี ๑๑ ๑.๒  กิจกรรมเก่ียวกบัศาสนา 
ชัว่โมงท่ี ๑๒ ๑๓  กิจกรรมเก่ียวกบัพระมหากษตัริย ์
ชัว่โมงท่ี ๑๓ ๒. วนัส าคัญของชาต ิศาสนา และสถาบันพระมหากษตัริย์ 
ชัว่โมงท่ี ๑๔ ๓. พระบรมราโชวาท  
ชัว่โมงท่ี ๑๕ ๓.๑  การออม 
ชัว่โมงท่ี ๑๖ ๓.๒  การประหยดั 
ชัว่โมงท่ี ๑๗ ๔. หลกัการทรงงาน   
 ๔.๑  ประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชนสู์งสุด 
ชัว่โมงท่ี ๑๘ ๔.๒  ความซ้ือสตัย ์สุจริต จริงใจต่อกนั 
ชัว่โมงท่ี ๑๙  กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 
ชัว่โมงท่ี ๒๐  ทดสอบกลางปี 
ภาคเรียนที่ ๒ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เราเป็นพลเมอืงดใีนระบอบประชาธิปไตย 
  อนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข  ๗  ช่ัวโมง 
ชัว่โมงท่ี ๒๑ ๑. ข้อตกลง กตกิา และหน้าที่ที่ต้องปฏิบัตใินห้องเรียน 
ชัว่โมงท่ี ๒๒ ๑.๑  การรักษาความสะอาด 
ชัว่โมงท่ี ๒๓ ๑.๒  การรักษาของใชร่้วมกนั 
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ชัว่โมงท่ี ๒๔ ๑.๓  การส่งงาน 
ชัว่โมงท่ี ๒๕ ๒. บทบาทหน้าที่ของการเป็นสมาชิกที่ดขีองครอบครัวและห้องเรียน 
 ๒.๑  การเช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ 
ชัว่โมงท่ี ๒๖ ๒.๒  การเช่ือฟังค าสัง่สอนของครู 
ชัว่โมงท่ี ๒๗  กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ เรามคีวามปรองดอง สมานฉันท์ ๕  ช่ัวโมง 
ชัว่โมงท่ี ๒๘ ๑  ความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
  รูปร่างหนา้ตา  เช้ือชาติและภาษา  สุขภาพ 
ชัว่โมงท่ี ๒๙ ๑  ความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
  ความสามารถ  ถ่ินก าเนิด  ศาสนา 
ชัว่โมงท่ี ๓๐ ๒. ความขัดแย้งในห้องเรียนและวธีิการแก้ปัญหาโดยสันติ 
 ๒.๑  การแกปั้ญหาความขดัแยง้จากความคิดเห็นไม่ตรงกนั 
ชัว่โมงท่ี ๓๑ ๒.๑  การแกปั้ญหาความขดัแยง้จากการละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 
ชัว่โมงท่ี ๓๒  กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง ๘  ช่ัวโมง 
ชัว่โมงท่ี ๓๓ ๑.  ความซ่ือสตัยสุ์จริต 
ชัว่โมงท่ี ๓๔ ๒.  ความขยนัหมัน่เพียร 
ชัว่โมงท่ี ๓๕ ๓.  ความอดทน 
ชัว่โมงท่ี ๓๖ ๔. การใฝ่หาความรู้ 
ชัว่โมงท่ี ๓๗ ๕. การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
ชัว่โมงท่ี ๓๘ ๖. การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
ชัว่โมงท่ี ๓๙  กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 
ชัว่โมงท่ี ๔๐  ทดสอบปลายปี 
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ตอนที่ ๒ 

แผนการจดัการเรียนรู้ 

รายช่ัวโมง  
รายวชิาเพิม่เติม หน้าที่พลเมือง ๑  

ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑  
ปฐมนิเทศและข้อตกลงในการเรียนรายวชิาเพิม่เติม หน้าทีพ่ลเมอืง ๑ ป. ๑ 

 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
รายวชิาเพิม่เติม หน้าที่พลเมอืง ๑                                                                         เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ ความเป็นไทย  
 ๑.๑  ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ) 
 ๑๒ ศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีไทย (การแต่งกาย ภาษา ภูมิปัญญา ประเพณี)    
     จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์ 
  การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๓ ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
 ๓.๑ การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 
 ๓.๒ การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
     จุดเน้นที ่๔ ความปรองดอง สมานฉนัท ์
 ๔.๑ การอยูร่่วมกนัในสงัคมแห่งความหลากหลาย 
 ๔.๒ การจดัการความขดัแยง้และสนัติวิธี 
     จุดเน้นที ่๕  ความมีวินยัในตนเอง 
  ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี และการ
ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 • รู้และเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การจดัการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ เป็นไปตามนโยบายของส านกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ท่ีไดใ้หส้ถานศึกษาจดัการเรียนรู้อีกรายวิชาหน่ึง นอกเหนือจากรายวิชาพ้ืนฐาน โดย

ไดก้ าหนดจุดเนน้และขอบข่ายของรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ เป็น ๕ จุดเนน้ และยงัไดก้ าหนดผลการ

เรียนรู้ชั้นปีและสาระการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ รวมทั้งยงัไดจ้ดัท าค าอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม เพ่ือให้

สถานศึกษาน าไปก าหนดเป็นหลกัสูตรสถานศึกษาของตนใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั  
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๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. เป้าหมายการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  
 ๒. การก าหนดรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง   
 ๓. การจดัรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  
 ๔. เทคนิคและวิธีการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  
 ๕. แนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง 
 ๖. ค าอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ 
 ๗. โครงสร้างรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑  
  ๘. โครงสร้างเวลาเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ 
 

๕. สมรรถนะของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร  
 ๒. ความสามารถในการคิด 

 ๓. ความสามารถในการแกปั้ญหา 

 ๔. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 ๕. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 
 ๒. ซ่ือสตัยสุ์จริต 

 ๓. มีวินยั 

 ๔. ใฝ่เรียนรู้ 
 ๕. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 ๖. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 ๗. รักความเป็นไทย 
 ๘. มีจิตสาธารณะ 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การตอบค าถามเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติมหนา้ท่ีพลเมือง 
 – การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติมหนา้ท่ีพลเมือง 
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๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

 
๑. ซกัถามความรู้เร่ือง  
    ปฐมนิเทศและขอ้ตกลง 
    ในการเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม  
    หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ 
๓. ตรวจผลงาน/กิจกรรมเป็น 
    รายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
   ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ท างานเป็นรายบุคคลหรือ 
   เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร  
   การคิด การแกปั้ญหา  ฯลฯ 
    

           
๙. กจิกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้ เช่น จดั
นัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม หอ้งโสตทศันศึกษา สนาม
หญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแนะน าตนเอง แลว้ใหน้กัเรียนแนะน าตนเองตามล าดบัตวัอกัษร หรือตามล าดบัหมายเลขประจ าตวั 
หรือตามแถวท่ีนัง่ ตามความเหมาะสม 
 ๓. ครูใหค้วามรู้ทัว่ ๆ ไปเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  พร้อมซกัถามนกัเรียนใน
ประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
      ๑) ท าไมเราจึงตอ้งเรียนรายวิชา หนา้ท่ีพลเมือง 
      ๒) รายวิชาหนา้ท่ีพลเมืองมีความส าคญัและจ าเป็นต่อเราหรือไม่ เพราะอะไร 
      ๓)  หนา้ท่ีพลเมืองในรายวิชาพ้ืนฐานกบัรายวิชาเพ่ิมเติมต่างกนัอยา่งไร 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูศึกษาขอ้มลูเร่ือง เป้าหมายการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง (โดยใชข้อ้มลูจากตอนท่ี ๑) 
สรุป แลว้น ามาเล่าใหน้กัเรียนฟัง 
 ๖. ครูอธิบายเพ่ือท าความเขา้ใจกบันกัเรียนถึงเร่ือง การก าหนดรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง และการจดั
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง (โดยใชข้อ้มลูจากตอนท่ี ๑)  
 ๗. ครูระบุส่ิงท่ีตอ้งเรียนในรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ โดยใชข้อ้มลูจากหนา้สารบญัในหนงัสือเรียน 
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. จากนั้นอธิบายเพ่ือท าความเขา้ใจกบันกัเรียนในเร่ืองต่อไปน้ี  (โดยใช้
ขอ้มลูจากตอนท่ี ๑) 
  ๑) ค าอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ 
  ๒) โครงสร้างรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑  
   ๓) โครงสร้างเวลาเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ 
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 ๘. ครูบอกเทคนิคและวิธีการจดัการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ โดยสรุปวา่มีเทคนิค 
และวิธีการเรียนรู้อะไรบา้ง  (โดยใชข้อ้มลูจากตอนท่ี ๑)  
 ๙. ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนเพ่ือท าความเขา้ใจถึงแนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม 
หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ รวมทั้งเกณฑต์ดัสินผลการเรียนรู้  (โดยใชข้อ้มลูจากตอนท่ี ๑) ประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
  ๑) รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ มีเวลาเรียนเท่าไร 
  ๒) รายวิชาน้ีจะสอบและเกบ็คะแนนอยา่งไร และเท่าไร  
  ๓) รายวิชาน้ีจะตดัสินผลการเรียนอยา่งไร 
 ๑๐. ครูแนะน าส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ท่ีจะใชป้ระกอบการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑  
ป. ๑  โดยใชข้อ้มลูจากหนา้บรรณานุกรมในหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. นอกจากน้ี
ครูควรแนะน าแหล่งสืบคน้ความรู้ขอ้มลูเพ่ิมเติมเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ ท่ีไดร้ะบุไวใ้นแต่ละหน่วยในหนงัสือเรียน รายวิชา
เพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. เพ่ือท าความเขา้ใจถึงแหล่งสืบคน้ความรู้แต่ละอยา่ง 
 ๑๑. ครูสนทนากบันกัเรียนและร่วมกนัท าขอ้ตกลงในการเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ใน
ประเดน็ต่าง ๆ ดงัน้ี 
   ๑) เวลาเรียน ตอ้งเขา้เรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ ๘๐ ของเวลาเรียนในรายวิชาน้ี หรือไม่ขาดเรียนเกิน ๓ คร้ัง 

กรณีป่วยตอ้งส่งใบลาโดยผูป้กครองลงช่ือรับรองการลา 

   ๒) ควรเขา้หอ้งเรียนตรงเวลาและรักษามารยาทในการเรียน 
   ๓) เม่ือเร่ิมเรียนแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมีการทดสอบก่อนเรียน และหลงัจากเรียนจบแต่ละหน่วย 
การเรียนรู้แลว้จะมีการทดสอบหลงัเรียน 
   ๔) ในชัว่โมงท่ีมีการฝึกปฏิบติังาน ควรเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือใหพ้ร้อม โดยจดัหาไวล่้วงหนา้ 
   ๕) รับผิดชอบการเรียน การสร้างช้ินงาน และการส่งงานตามเวลาท่ีก าหนด 
   ๖) รักษาความสะอาดบริเวณท่ีปฏิบติังกิจกรรม วสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีใชท้ างานทุกคร้ัง 
 
 ขั้นขยายความรู้ 
  ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัแหล่งการเรียนรู้และแหล่งสืบคน้ความรู้อ่ืน 
ๆ ท่ีจะน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปและ
บนัทึกผล  
 ขั้นประเมนิ 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือ
มีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๔. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๕. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและการปฏิบติั
กิจกรรม 
 ๑๖. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– รายวิชาน้ีมีเกณฑต์ดัสินผลการเรียนรู้อยา่งไร 
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– ขอ้ตกลงในการเรียนมีอะไรบา้ง 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๗. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ปฐมนิเทศและขอ้ตกลงในการเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ที
พลเมือง ๑ ป. ๑ โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์
ลงในสมุด พร้อมทั้งตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๘. ครูใหน้กัเรียนน าประโยชนจ์ากการเรียนรู้เร่ือง ปฐมนิเทศและขอ้ตกลงในการเรียนรายวิชาเพ่ิมเติม   
หนา้ทีพลเมือง ๑ ป. ๑ ไปประพฤติปฏิบติัใหถ้กูตอ้งเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 – หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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หน่วยการเรียนรู้ที ่๑ 
เราภูมิใจในความเป็นไทย  

 
เวลา ๗ ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒ มารยาทไทย (๑)    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓ มารยาทไทย (๒)    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔ การรับประทานอาหาร (๑)   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๕ การรับประทานอาหาร (๒)  เวลา ๑ ชัว่โมง
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๖ การทกัทายดว้ยวาจาและยิม้  เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๗ ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่  เวลา ๑ ชัว่โมง 
                                           และญาติผูใ้หญ่   
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๘ ความส าคญัของภาษาไทย   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๙ กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน   เวลา ๑ ชัว่โมง 
                                           และโครงงาน     
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒ 
มารยาทไทย (๑) 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                            ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย                เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ) 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 – การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
  
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 คนไทยเป็นผูท่ี้มีมารยาทไทยงดงามอ่อนช้อย สามารถเห็นได้จากการแสดงความเคารพใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
     ๑.๑ การแสดงความเคารพ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักความเป็นไทย 

๒. มีจิตสาธารณะ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การแสดงความเคารพอยา่งถกูตอ้ง 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง มารยาท
ไทย 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูใหน้กัเรียนท่องบทอาขยานค่านิยมหลกัของคนไทย ๑๒ ประการ พร้อม ๆ กนั จากนั้นครู
สรุปใหน้กัเรียนฟังวา่มารยาทไทยเป็นเร่ืองของวฒันธรรมไทย การรักษาวฒันธรรมไทยเป็น ๑ ในค่านิยม
หลกัของคนไทยขอ้ ๕ “รักษาวฒันธรรม ประเพณีอนังดงาม”   

๔. ครูใหน้กัเรียนดูภาพคนทกัทายกนัดว้ยการจบัมือและภาพคนทกัทายกนัดว้ยการไหว ้แลว้
ซกัถามนกัเรียนวา่ ภาพใดเป็นภาพท่ีแสดงถึงมารยาทไทย ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบและครูเฉลยค าตอบ  
 ๕. ครูสอบถามนกัเรียนว่า นกัเรียนรู้จกัมารยาทไทยอะไรบา้ง ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ จากนั้นครู
อธิบายเก่ียวกบัค าวา่มารยาทไทยเพ่ิมเติม  
 ๖. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 

ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
๗. ครูอธิบายเก่ียวกบัการแสดงความเคารพโดยใช้เน้ือหาจาก หนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม 

หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ.  
๘. ครูให้นักเรียนแต่ละคนส ารวจตนเองว่าเคยประพฤติตนเป็นผูมี้มารยาทไทยดา้นการแสดง

ความเคารพอย่างไรบา้ง แลว้น ามาเล่าในชั้นเรียน จากนั้นครูแสดงความคิดเห็นว่านกัเรียนปฏิบติัถูกตอ้ง
หรือไม่ และกล่าวชมเชยนกัเรียน   



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๓๔ 

 

 ขั้นขยายความรู้ 
๙. ครูหาภาพกิริยามารยาทแบบต่าง ๆ ทั้งกิริยาท่ีแสดงความเคารพและกิริยาท่ีไม่แสดงความ

เคารพมาใหน้กัเรียนดู เช่น ภาพเด็กไหวผู้ใ้หญ่ ภาพนัง่พบัเพียบในหอ้งจริยธรรมหรือในท่ีต่าง ๆ ภาพเด็ก
ทะเลาะกนั ภาพเดก็ด้ือ แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบวา่ภาพใดบา้งเป็นภาพท่ีแสดงความเคารพ 

ขั้นประเมนิ 
๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่

เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติั 
 ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เราควรจะแสคงความเคารพอยา่งไรไดบ้า้ง 
 ขั้นสรุป 
 ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง มารยาทไทยดา้นการแสดงความเคารพ โดยให้
นกัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด 
พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 

๑๕. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพคนทกัทายกนัดว้ยการจบัมือ  
 ๒. ภาพคนทกัทายกนัดว้ยการไหว ้
 ๓. ภาพพฤติกรรมท่ีแสดงความเคารพกบัไม่แสดงความเคารพ 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๓๕ 

 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 

  



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๓๖ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓ 
มารยาทไทย (๒) 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที่ ๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ)      
    จุดเน้นที่ ๕ ความมีวินยัในตนเอง 

– การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 มารยาทไทยสามารถแสดงออกไดอ้ย่างชดัเจนท่ีสุดผ่านการแสดงความเคารพ ไดแ้ก่ การไหว ้
โดยมีทั้งการไหวพ้ระสงฆ ์การไหวบิ้ดามารดาและครูอาจารย ์การไหวบุ้คคลท่ีเคารพนบัถือทัว่ไป และการ
ไหวบุ้คคลท่ีเสมอกนั 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๑ การแสดงความเคารพ 
      - การไหว ้
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักความเป็นไทย 

๒. มีจิตสาธารณะ 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๓๗ 

 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การไหวพ้ระสงฆอ์ยา่งถกูตอ้ง 
 – การไหวบิ้ดามารดาและครูอาจารยอ์ยา่งถกูตอ้ง 
 – การไหวบุ้คคลท่ีเคารพนบัถืออยา่งถกูตอ้ง 
 – การไหวผู้ท่ี้เสมอกนัอยา่งถกูตอ้ง 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง มารยาท
ไทยดา้นการไหว ้

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ก่อนมาโรงเรียน นกัเรียนไดไ้หวพ้่อแม่หรือไม่ และเม่ือกลบัจากโรงเรียน
ถึงบา้นไดท้กัทายพ่อแม่อยา่งไร สุ่มเลือกนกัเรียนตอบค าถามหนา้ชั้นเรียน  
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๕. ครูอธิบายเก่ียวกบัการไหวใ้นสถานการณ์ต่าง ๆโดยใช้เน้ือหาจาก หนังสือเรียน รายวิชา
เพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ.  

๖. ครูให้นกัเรียนจบัคู่กนัสลบักนัรับบทเป็นพระสงฆ ์บิดามารดาและครูอาจารย ์บุคคลท่ีเคารพ
นบัถือทัว่ไป กบัเป็นนกัเรียนเอง ฝึกไหวพ้ระสงฆ ์ไหวบิ้ดามารดาและครูอาจารย ์ไหวบุ้คคลท่ีเคารพนบั
ถือทัว่ไป และไหวก้นัและกนั ครูสังเกตและเลือกคู่ท่ีปฏิบติัไดถู้กตอ้งและอ่อนชอ้ยงดงามออกมาน าเสนอ
ใหเ้พ่ือน ๆ ดูหนา้ชั้นเรียน 

๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล   



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๓๘ 

 

 ขั้นขยายความรู้   
๘. ครูใหน้กัเรียนดูภาพการไหวแ้บบต่าง ๆ ทีละภาพแลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบว่าภาพการไหว้

ลกัษณะน้ีใชก้บับุคคลใด รู้ไดอ้ยา่งไร  
 ขั้นประเมนิ  
 ๙. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๐. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๒. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ถา้นกัเรียนไดพ้บปะกบัคุณนา้ท่ีเป็นเพ่ือนบา้น นกัเรียนตอ้งไหวแ้บบใด 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๓. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การไหว ้โดยบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 

 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพการไหวแ้บบต่าง ๆ 
 ๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานรายบุคคล 
 ๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๓๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔ 

การรับประทานอาหาร (๑) 
 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ)      
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
  ความอดทน การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 คนไทยนิยมรับประทานอาหารร่วมกนั เราจึงตอ้งเรียนรู้มารยาทในการรับประทานอาหารให้
สุภาพเรียบร้อยไม่วา่จะเป็นการนัง่พ้ืนรับประทานอาหารหรือนัง่โต๊ะรับประทานอาหาร 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๒ การรับประทานอาหาร 
        - มารยาทในการนัง่รับประทานอาหาร 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักความเป็นไทย 
 ๒. มีจิตสาธารณะ 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๔๐ 

 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การสาธิตการนัง่รับประทานอาหารทั้งแบบนัง่พ้ืนและนัง่โต๊ะ 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การ
รับประทานอาหาร 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ โดยครูพานกัเรียนไปนัง่เรียนในหอ้งกิจกรรม หรือหอ้งท่ีมีพ้ืนท่ีเพ่ือจดัเตรียมโต๊ะและเกา้อ้ี ๔ ตวั 
พร้อมกบัเส่ือและเบาะนัง่ ๔ ใบ ไวก้ลางหอ้งเรียน และใหน้กัเรียนนัง่เป็นวงกลมลอ้มรอบได ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูซักถามนกัเรียนว่าท่ีบา้นของนกัเรียนคนใดมีการรับประทานอาหารร่วมกนัโดยนัง่กบัพ้ืน
และคนใดมีการรับประทานอาหารร่วมกนัโดยนัง่โต๊ะ ใหน้กัเรียนยกมือข้ึนตามลกัษณะของบา้นตนเอง แลว้
ครูสุ่มเลือกนกัเรียนออกมาลกัษณะละ ๑ คน ใหเ้ล่าประสบการณ์สั้น ๆ และกล่าวชมเชยนกัเรียน  
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๕. ครูอธิบายหรือใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการรับประทานอาหารแบบนัง่พ้ืนและแบบนัง่
โต๊ะ จาก หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 

๖. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๘ คน แลว้เลือกนกัเรียนกลุ่มแรกออกมาสาธิตเป็นตวัอย่างให้
เพ่ือน ๆ ชม โดยให ้๔ คน ฝึกปฏิบติัการนัง่รับประทานอาหารแบบนัง่กบัพ้ืน และอีก ๔ คน ฝึกปฏิบติัการ
นัง่รับประทานอาหารแบบนัง่โต๊ะ  

๗. นักเรียนกลุ่มท่ีเหลือ ผลดักันออกมาฝึกปฏิบัติท่ีอุปกรณ์กลางห้องเรียน โดยมีครูช่วยให้
ค าแนะน ากบัแต่ละกลุ่ม 

๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนักเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายกลุ่ม 
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ขั้นขยายความรู้   
              ๙.  ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๖ คน แต่ละกลุ่มสืบคน้ขอ้มูลเพ่ิมเติมเก่ียวกบัมารยาทท่ี
ควรปฏิบติัในการรับประทานอาหารในงานเล้ียง แลว้น ามาแลกเปล่ียนความคิดเห็นในชั้นเรียน  

ขั้นประเมนิ  
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– หากเรามีโอกาสไปร่วมรับประทานอาหารบนเรือนไทยกบัผูอ่ื้นซ่ึงตอ้งนัง่กบัพ้ืน เราจะ
ปฏิบติัตนไดอ้ยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การรับประทานอาหาร โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็น
ความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๕. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 

 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. อุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอน ไดแ้ก่ โต๊ะอาหาร เกา้อ้ีรับประทานอาหาร ๔ ตวั เส่ือปูพ้ืน 
เบาะรองนัง่ ๔ ใบ 
 ๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายกลุ่ม 

๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๕ 

การรับประทานอาหาร (๒) 
 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ)      
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
  ความอดทน การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การรับประทานอาหารในครอบครัวไทยนิยมรับประทานอาหารพร้อมกนัหลายคน เราจึงควร
ทราบวา่ขณะรับประทานอาหารควรปฏิบติัตนอยา่งไร เพ่ือน าไปปฏิบติัไดถ้กูตอ้ง 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๒ การรับประทานอาหาร 
      - มารยาทขณะรับประทานอาหาร 
      - มารยาทหลงัรับประทานอาหารอ่ิม 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักความเป็นไทย 
 ๒. มีจิตสาธารณะ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การฝึกรับประทานอาหารร่วมกบัผูอ่ื้น ถกูตอ้งและมีมารยาท 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การ
รับประทานอาหาร 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูให้นักเรียนช่วยกนัคิดและตอบว่าส่ิงท่ีควรปฏิบติัและไม่ควรปฏิบติัในการรับประทาน
อาหารมีอะไรบา้ง ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัคิดและตอบค าถาม  
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๕. ครูเตรียมโต๊ะอาหาร ๔ ท่ีนัง่ รวมทั้งอุปกรณ์บนโต๊ะอาหาร เช่น จาน ชาม ช้อนส้อม จาน
กบัขา้ว และแกว้น ้า เพ่ือใหน้กัเรียนสาธิตตามหวัขอ้ดงัน้ี 

๑) มารยาทขณะรับประทานอาหาร 
๒) มารยาทหลงัรับประทานอาหารอ่ิม 

 ๖. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน  แต่ละกลุ่มศึกษาข้อมูลเก่ียวกับมารยาทขณะ
รับประทานอาหารและมารยาทหลงัรับประทานอาหารอ่ิม จาก หนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หน้าท่ี
พลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 
 ๗. ครูให้นักเรียนออกมาฝึกปฏิบัติมารยาทในการรับประทานอาหารทีละกลุ่ม และช่วยกัน
ประเมินผล 

๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนักเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายกลุ่ม 
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ขั้นขยายความรู้   
๙. ครูให้นักเรียนรวบรวมการกระท าท่ีเป็นการแสดงว่าเป็นผูมี้น ้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผูอ่ื้น

ในขณะรับประทานอาหาร แลว้น ามาเล่าใหเ้พ่ือนในชั้นฟัง 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม วา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ถา้นกัเรียนเห็นเพ่ือนหรือคนในครอบครัวปฏิบติัตนในการรับประทานอาหารไม่ถกูตอ้ง 
นกัเรียนจะท าอยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การรับประทานอาหาร โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็น 
แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๕. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้  
๑. โต๊ะอาหาร ๔ ท่ีนัง่ รวมทั้งอุปกรณ์บนโต๊ะอาหาร เช่น จาน ชาม ชอ้นส้อม จานกบัขา้ว และ

แกว้น ้า 
๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายกลุ่ม 
๓.   หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   

 

  



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๔๗ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๖ 

การทกัทายด้วยวาจาและยิม้ 
 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ)      
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
  การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 คนไทยเราจะทกัทายกนัดว้ยการไหวพ้ร้อมกบัยิ้มและกล่าวค าทกัทาย จนมีคนกล่าวว่าประเทศ
ไทยเราเป็น “สยามเมืองยิม้” 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๓ การทกัทายดว้ยวาจาและยิม้ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักความเป็นไทย 
 ๒. มีจิตสาธารณะ 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – แสดงการทกัทายและกล่าวค าทกัทายถกูตอ้ง 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๔๘ 

 

 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การ
ทกัทายดว้ยวาจาและยิม้ 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 

๓. ครูใหน้กัเรียนท่องบทอาขยานค่านิยมหลกัของคนไทย ๑๒ ประการ พร้อม ๆ กนั จากนั้นครู
สรุปใหน้กัเรียนฟังวา่การทกัทายดว้ยวาจาและยิม้เป็นเร่ืองของวฒันธรรมไทย การรักษาวฒันธรรมไทย
เป็น ๑ ในค่านิยมหลกัของคนไทยขอ้ ๕ “รักษาวฒันธรรม ประเพณีอนังดงาม”   
 ๔. ครูซักถามนักเรียนว่า “นกัเรียนรู้จกัค าว่า สยามเมืองยิ้มหรือไม่ มีความหมายว่าอย่างไร” ให้
นกัเรียนช่วยกนัตอบ  
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๖. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การทกัทายดว้ยวาจาและยิ้ม ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม 
หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ 

๗. ครูอธิบายสรุปเร่ืองการทกัทายดว้ยวาจาและยิม้ใหน้กัเรียนฟัง 
๘. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่ออกมาสาธิตการทกัทายกนัหนา้ชั้นเรียน 
๙. ครูใหน้กัเรียนสรุปหรือบอกใหเ้พ่ือน ๆ ฟังวา่ ไดอ้ะไรบา้งจากการสาธิตการทกัทายกนั 
๑๐. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
 ขั้นขยายความรู้   

๑๑. ครูให้นักเรียนท าสัญลกัษณ์แทนตวับุคคล ๑ คนต่อ ๑ สัญลกัษณ์ท่ีแสดงให้เห็นว่าเราได้
ทกัทายบุคคลนั้น ๆ อย่างถูกตอ้งในแต่ละวนั รวบรวมให้ได ้๑ สัปดาห์ แลว้น ามาสรุปว่าเราไดท้กัทาย
อยา่งถกูตอ้งไปก่ีคน แลว้เรารู้สึกอยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ  



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๔๙ 

 

 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เราจะทกัทายกนัดว้ยค าวา่ สวสัดีครับ/ค่ะ เม่ือใด 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การทกัทายดว้ยวาจาและยิม้ โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งเหมาะสม 
 ๑๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
  
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๗ 

ความกตัญญูกตเวทต่ีอพ่อแม่และญาติผู้ใหญ่   
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ)      
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
   การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๒. แสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีต่อบุคคลในครอบครัว 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

พ่อแม่และญาติผูใ้หญ่เป็นผูท่ี้คอยเล้ียงดู อบรมสั่งสอนเราให้เราเป็นคนดีในสังคม เราตอ้งรู้คุณ
และตอบแทนคุณของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่  
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๒. ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ ญาติผูใ้หญ่ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีจิตสาธารณะ 

 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๑ 

 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การแสดงความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การแสดง
ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ 
ญาติผูใ้หญ่ 

๒.  ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูซกัถามนกัเรียนว่า นกัเรียนรู้จกัค าว่ากตญัญูหรือไม่ ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ แลว้ครูอธิบาย
เพ่ือขยายความจากค าตอบของนกัเรียน 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ ในหนงัสือเรียน 
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. จากนั้นครูสรุปใหน้กัเรียนฟัง พร้อมซกัถามประเดน็ต่าง ๆ 
ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 

๖. ครูใหน้กัเรียนท าใบงานท่ี ๑ เร่ือง ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ แลว้ร่วมกนัเฉลยในชั้นเรียน 
 ขั้นขยายความรู้   

๗. ครูใหน้กัเรียนรวบรวมส่ิงท่ีผูอ่ื้นเคยช่วยเหลือเราวา่มีอะไรบา้ง แลว้เราจะตอบแทนบุญคุณเขา
อยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ  
 ๘. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๒ 

 

 ๙. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๑. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– นกัเรียนจะสามารถกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ไดอ้ยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๒. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ ญาติผูใ้หญ่ โดยให้
นกัเรียนสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 

 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ใบงานท่ี ๑ เร่ือง ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ 
 ๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 

  



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๘ 
ความส าคญัของภาษาไทย 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๒ ศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีไทย (การแต่งกาย ภาษา ภูมิปัญญา ประเพณี) 
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๓. เห็นความส าคญัของภาษาไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติของไทย เป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีท าใหช้าติมีความเป็นอนัหน่ึง
อนัเดียวกนั เป็นเคร่ืองมือส่ือสารท่ีส าคญัในสงัคมไทย เราตอ้งช่วยกนัอนุรักษภ์าษาไทยของเรา  
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๓. ความส าคญัของภาษาไทย 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีจิตสาธารณะ 

 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๔ 

 

 – การเขียนภาษาไทยและเลขไทยถกูตอ้ง 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง 
ความส าคญัของภาษาไทย 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูน าภาพตวัอกัษรไทยและตวัเลขไทยใหน้กัเรียนดูหนา้ชั้นเรียน และเกร่ินน าใหน้กัเรียนฟังถึง
ความส าคญัของภาษาไทย จากนั้นสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๔. ครูอ่านเน้ือหาเร่ือง ความส าคญัของภาษาไทย ใหน้กัเรียนฟัง โดยใชข้อ้มูลจาก หนงัสือเรียน 
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 

๕. ครูเตรียมกระดาษแข็งสีต่าง ๆ ขนาด ๕x๕ น้ิว แลว้แจกใหน้กัเรียนคนละ ๑ ใบ ใหน้กัเรียน
เขียนช่ือ นามสกุล ชั้น และเลขท่ี ดว้ยภาษาไทยและเลขไทยอย่างบรรจง แลว้ตกแต่งวาดภาพระบายสีให้
สวยงาม 

๖. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
 ขั้นขยายความรู้   

๗. นกัเรียนช่วยกนัสรุปว่า ภาษาไทยมีความส าคญัต่อเราอย่างไร จะเกิดผลเสียอย่างไรถา้เราใช้
ภาษาไทยไม่ถกูตอ้งเหมาะสม 
 ขั้นประเมนิ  
 ๘. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๙. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๕ 

 

 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๑. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ภาษาไทยสร้างเอกภาพของชาติไดอ้ยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๑. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความส าคญัของภาษาไทย โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็น
ความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหบุ้คคล
อ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพตวัอกัษรไทยและเลขไทย 
 ๒. วสัดุ / อุปกรณ์ประกอบการประดิษฐ ์กระดาษแขง็สีต่าง ๆ / ดินสอสี 
 ๓. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานเป็นรายบุคคล 

๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
  
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๖ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๙ 
กจิกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เราภูมใิจในความเป็นไทย                                                    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ ความเป็นไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ) 
 ๑.๒ ศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีไทย (การแต่งกาย ภาษา ภูมิปัญญา ประเพณี) 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย   
 ๒. แสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีต่อบุคคลในครอบครัว 
 ๓. เห็นความส าคญัของภาษาไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

ลกัษณะท่ีดีของคนไทย คือ การมีมารยาทในการแสดงความเคารพดว้ยการไหว ้มารยาทในการ 

รับประทานอาหาร มารยาทในการทกัทายดว้ยวาจาและการยิม้ นอกจากน้ียงัมีการแสดงความกตญัญู     

กตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ และเห็นความส าคญัของการใชภ้าษาไทยท่ีเป็นภาษาประจ าชาติของเรา   

 กิจกรรมเสนอแนะเป็นกิจกรรมบูรณาการท่ีรวบรวมหลกัการและความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ  

ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้มาประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติักิจกรรม เช่น การศึกษาคน้ควา้และท ารายงาน  

นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้เร่ือง การวางแผน ทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการสืบคน้ขอ้มลู  

 โครงงาน เป็นการก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติัโครงงาน โดยเสนอแนะหวัขอ้ แนวทางปฏิบติั หรือ 

อาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน 

 การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั เป็นตวัอยา่งสถานการณ์ กิจกรรม หรือค าถามเพ่ือใหน้กัเรียน

เห็นแนวทางในการน าเน้ือหาความรู้ในหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 ค าถามทบทวน เป็นค าถามแบบอตันยัเพ่ือทบทวนผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๑ การแสดงความเคารพ 
 ๑.๒ การรับประทานอาหาร 
 ๑.๓ การทกัทายดว้ยวาจาและการยิม้ 
              ๒. การแสดงความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ 

             ๓. ความส าคญัของภาษาไทย 
             ๔. กิจกรรมเสนอแนะ 
             ๕. โครงงาน 
             ๖. การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
             ๗. ค าถามทบทวน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 
 ๒. ใฝ่เรียนรู้ 
 ๓. รักความเป็นไทย 
 ๔. มีจิตสาธารณะ   
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การแสดงความเคารพถกูตอ้ง 
 – การกล่าวทกัทายอยา่งเหมาะสม 
 – การใชภ้าษาไทยถกูตอ้ง 
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๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง เราภูมิใจ
ในความเป็นไทย 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม  
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูใหน้กัเรียนดูวีดิทศันเ์ก่ียวกบัมารยาทไทยในเร่ืองต่าง ๆ เช่น มารยาทในการไหวพ้่อแม่ ครู 
อาจารย ์มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการทกัทาย จากนั้นสนทนาและซกัถามนกัเรียน 
ในประเดน็ต่าง ๆ เช่น  
      – วีดิทศันท่ี์นกัเรียนไดดู้เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร 
                  – นกัเรียนไดค้วามรู้อะไรบา้ง 
                  – นกัเรียนเคยแสดงมารยาทไทยท่ีไดดู้มากบัใคร ท่ีไหนบา้ง 
 ๔. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีไดช่้วยกนัตอบค าถาม 
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่กิจกรรมท่ีจะปฏิบติั 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง เราภูมิใจในความเป็นไทย  จากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม 
หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. จากนั้นใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเสนอแนะต่อไปน้ี  
                 – ใหน้กัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๖ คน แต่ละกลุ่มผลดักนัฝึกแสดงความเคารพและ 
กล่าวค าทกัทายเพ่ือน ๆ และคุณครู จากนั้นสาธิตใหเ้พ่ือน ๆดู และช่วยกนัประเมินผล  

   – ใหน้กัเรียนหัดเขียนช่ือ–นามสกุล วนัเดือนปีเกิดของตนเองและเพ่ือน ๆ ดว้ยภาษาไทยและ
เลขไทยใหถ้กูตอ้ง 
 ๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนท าโครงงานเร่ือง ความเป็นไทย หรืออาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตาม

ความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน และใหน้กัเรียนเสนอช่ือโครงงานใหพิ้จารณาก่อน 
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 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ท่ีก าหนดใหใ้นหวัขอ้  การประยกุตใ์ชใ้น

ชีวิตประจ าวนั 

     – นกัเรียนแสดงความภูมิใจในความเป็นไทยใหค้นในครอบครัว เพ่ือนบา้น หรือคนในชุมชนรู้

และเขา้ใจไดอ้ยา่งไร 

 จากนั้นครูแนะน าใหน้กัเรียนความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัใหเ้หมาะสม 

 ๑๐. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนตอบค าถามในหวัขอ้ ค าถามทบทวน เป็นการบา้น 

 ขั้นขยายความรู้   
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนสืบคน้ภาพถ่ายเก่ียวกบัความเป็นไทยในเร่ือง มารยาทไทย การแสดงความ
กตญัญูกตเวที และความส าคญัของภาษาไทย 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม วา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหน่วยน้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เราจะสามารถปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทยไดอ้ยา่งไรบา้ง 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง เราภูมิใจในความเป็นไทย โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั ให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั/เผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
    ๑๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเร่ือง การพดูดว้ยถอ้ยค าไพเราะ ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี

๒ เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 

 ๑๙. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบกลางปี 
 
 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. วีดิทศันเ์ก่ียวกบัมารยาทไทยในเร่ืองต่าง ๆ เช่น มารยาทในการไหวพ้่อแม่ ครู 
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อาจารย ์มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการทกัทาย 
 ๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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หน่วยการเรียนรู้ที ่๒ 
เรารักชาติ ยดึมั่นในศาสนา  

และเทดิทูนสถาบันพระมหากษตัริย์ 
 

เวลา ๑๑ ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๐  กิจกรรมเก่ียวกบัชาติ   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๑  กิจกรรมเก่ียวกบัศาสนา   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๒ กิจกรรมเก่ียวกบัสถาบนั 
                                             พระมหากษตัริย ์    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๓ วนัส าคญัของชาติ ศาสนา  
                                             และสถาบนัพระมหากษตัริย ์  เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๔ พระบรมราโชวาท    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๕ พระบรมราโชวาท: การออม   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๖ พระบรมราโชวาท: การประหยดั  เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๗ หลกัการทรงงาน: ประหยดั เรียบง่าย  
                                            ไดป้ระโยชนสู์งสุด               เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๘ หลกัการทรงงาน: ความซ่ือสัตย ์สุจริต  
                                             จริงใจต่อกนั                           เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๙ กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน  
                                            และโครงงาน                          เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๐ ทดสอบกลางปี                          เวลา ๑ ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๐ 
กจิกรรมเกีย่วกบัชาติ 

 
 

สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา                                        เวลา ๑ ช่ัวโมง 
                                  และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์   
 
 

๑. จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์
การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน

พระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
  
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๔. เขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 กิจกรรมท่ีเก่ียวกับชาติมีทั้ งการเข้าแถวร้องเพลงชาติและเคารพธงชาติในตอนเช้าก่อนเข้า
หอ้งเรียน นอกจากน้ียงัมีกิจกรรมเก่ียวกบัการประดบัธงชาติในวนัส าคญั เช่น วนัจกัรี วนัฉัตรมงคล การ
จดังานวนัเดก็แห่งชาติ และการจดันิทรรศการในวนัเยาวชนแห่งชาติ  วนัภาษาไทยแห่งชาติ  
วนัอนุรักษม์รดกไทย วนัพืชมงคลจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั  
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. กิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์

– กิจกรรมเก่ียวกบัชาติ 
  
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 

๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
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๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์

๒. มีวินยั  
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 ‟ การร้องเพลงชาติไทยถกูตอ้ง 
 ‟ การเขา้แถวเคารพธงชาติถกูตอ้ง เป็นระเบียบ 
 ‟ การประดบัธงชาติเหมาะสม 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง กิจกรรม 
เก่ียวกบัชาติ 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
     ๓. ครูเปิด CD เพลงชาติไทยใหน้กัเรียนฟัง แลว้ซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่อไปน้ี 

          ๑) เป็นเพลงอะไร 

          ๒) นกัเรียนเคยฟังเพลงน้ีจากท่ีไหน เวลาใด  

                    ๓) นกัเรียนทราบหรือไม่วา่เพลงน้ีส าคญัอยา่งไร 

๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๕. ครูน าเน้ือเพลงชาติไทยมาติดบนกระดานด าใหน้กัเรียนดู จากนั้นครูเปิด CD เพลงชาติไทยให้
นกัเรียนฟังอีกคร้ัง พร้อมทั้งใหน้กัเรียนร่วมกนัร้องเพลงชาติไทยอยา่งถกูตอ้งพร้อม ๆ กนั 
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๖. ครูอธิบายความหมายของเพลงชาติไทย แลว้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นวา่เราควรแสดง

ความเคารพธงชาติและและเพลงชาติไทยอยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   ๗. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๖ คน แต่ละกลุ่มฝึกร้องเพลงชาติไทย จากนั้นแต่ละกลุ่ม

ออกมาร้องใหเ้พ่ือน ๆ ฟังหนา้ชั้นเรียน แลว้ครูประเมินผล  

    ๘. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ เพลงชาติไทยเป็นเพลงท่ีรวมจิตใจของคนในชาติใหเ้ป็นอนัหน่ึงอนั

เดียวกนั สร้างความรัก ความสามคัคี และภาคภูมิใจของคนในชาติ และเป็นเพลงปลุกใจใหค้นไทยเกิด

ความรักชาติ 

    ๙.  ครูอธิบายเก่ียวกบักิจกรรมเก่ียวกบัชาติใหน้กัเรียนฟัง โดยใชข้อ้มลูจากหนงัสือเรียน รายวิชา

เพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 

   ๑๐. ครูใหน้กัเรียนส ารวจท่ีบา้นหรือท่ีโรงเรียนวา่เม่ือถึงวนัส าคญัเก่ียวกบัชาติ เช่น วนัจกัรี วนั

ฉตัรมงคล ไดมี้การประดบัธงชาติหรือไม่  บนัทึกผล จากนั้นออกมาเล่าใหเ้พ่ือนฟังหนา้ชั้นเรียน ครูสรุป

และอธิบายเพ่ิมเติม 

เพลงชาตไิทย 
ประเทศไทยรวมเลือดเน้ือชาติเช้ือไทย 
เป็นประชารัฐ ไผทของไทยทุกส่วน 

อยูด่  ารงคงไวไ้ดท้ั้งมวล 
ดว้ยไทยลว้นหมาย รักสามคัคี 
ไทยน้ีรักสงบ แต่ถึงรบไม่ขลาด 

เอกราชจะไม่ให ้ใครข่มข่ี 
สละเลือดทุกหยาด เป็นชาติพลี 

เถลิงประเทศ ชาติไทย ทวีมีชยั ชโย 
 

เนือ้ร้องเพลงชาติไทยมคีวามหมายว่า 
ประเทศไทยเป็นท่ีอยูข่องคนไทย 

                        แผน่ดินไทยทุกส่วนเป็นของคนไทย 
                        เรารักษาแผน่ดินของเราไวไ้ดจ้นถึงทุกวนัน้ี 
                        เพราะคนไทยมีความสามคัคีกนั 

             คนไทยรักความสงบ แต่ถึงคราวรบกไ็ม่เกรงกลวัใคร 
                        เรารักเอกราชไม่ยอมใหใ้ครมารุกราน 

       เรายอมเสียเลือดเสียเน้ือและชีวิตเพ่ือใหช้าติคงอยู ่
            เราช่วยกนับ ารุงชาติไทยใหเ้จริญรุ่งเรืองยิ่งข้ึนสืบไป 
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 ๑๑. ครูอธิบายเก่ียวกบัการจดังานวนัเด็กแห่งชาติ การจดันิทรรศการในวนัเยาวชนแห่งชาติ วนั
ภาษาไทยแห่งชาติ วนัอนุรักษม์รดกไทย วนัพืชมงคลจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั  
 ๑๒. ครูซกัถามนกัเรียนว่ารู้จกัวนัส าคญัอะไรบา้งท่ีเก่ียวกบัชาติ นกัเรียนเคยเขา้ร่วมกิจกรรมใน
วนัใดบา้ง และไดป้ฏิบติัตนอย่างไรเม่ือเขา้ร่วมกิจกรรมนั้น ๆ ครูสุ่มเลือกนกัเรียน ๒–๓ คนออกมาเล่าให้
เพ่ือนฟังหนา้ชั้นเรียน 
 ๑๓. ครูสรุปและอธิบายเพ่ิมเติมกิจกรรมเก่ียวกบัชาติใหน้กัเรียนฟัง  
 ขั้นขยายความรู้ 

๑๔. ครูใหน้กัเรียนฝึกร้องเพลงชาติไทยเป็นประจ าและสม ่าเสมอ 
๑๕. ครูใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเพ่ิมเติมวา่ กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัชาตินอกเหนือจากท่ีไดเ้รียนมายงัมี

อะไรอีกบา้ง 
ขั้นประเมนิ 

 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๗. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม วา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๘. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๙. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เราร้องเพลงชาติในเวลาใดบา้ง 
– เราจะประดบัธงชาติในวนัส าคญัใดบา้ง 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๒๐. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง กิจกรรมเก่ียวกบัชาติ โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุป
ลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่ง
ใหส้วยงาม 
 ๒๑. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. CD เพลงชาติไทย 

๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ๑๑ 

กจิกรรมเกีย่วกบัศาสนา 
 

 

สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา                                        เวลา ๑  ช่ัวโมง 
                                  และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์   
 
 

๑. จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์
การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน

พระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 การใฝ่หาความรู้/การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๔. เขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์
  ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 กิจกรรมเก่ียวกบัศาสนาท่ีมีทั้งการสวดมนตไ์หวพ้ระในตอนเชา้ก่อนเขา้หอ้งเรียนและก่อนนอน 
นอกจากน้ียงัมีการสวดมนตไ์หวพ้ระเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั การสวดมนตไ์หวพ้ระ
ขา้มปี  การท าบุญตกับาตรและฟังธรรมทุกวนัธรรมสวนะ (วนัพระ)  กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัศาสนาไม่ใช่มีแต่
พระพุทธศาสนาเท่านั้น ถา้เรานบัถือศาสนาอ่ืน เช่น คริสตศ์าสนา ศาสนาอิสลาม ก็เขา้ร่วมกิจกรรมของ
ศาสนาท่ีตนนบัถือไดต้ามโอกาสท่ีเหมาะสม 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. กิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์
               ‟  กิจกรรมเก่ียวกบัศาสนา 
      
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 

๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
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๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
  ๑. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์

๒. มีวินยั 
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 ‟ การสวดมนตไ์หวพ้ระถกูตอ้ง 
 –  การท าบุญตกับาตรเป็นประจ า 
 ‟ การปฏิบติัตนตามกิจกรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ 
๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง กิจกรรม 
เก่ียวกบัศาสนา 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
     ๓. ครูใหน้กัเรียนดูภาพการท าบุญตกับาตร การเขา้โบสถใ์นวนัอาทิตย ์และการละหมาด แลว้

ซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่อไปน้ี 

          ๑)  นกัเรียนเคยเห็นกิจกรรมเหล่าน้ีท่ีไหนบา้ง 

          ๒) นกัเรียนทราบหรือไม่วา่กิจกรรมเหล่าน้ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาอะไรบา้ง 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูสนทนาและซักถามนักเรียนว่า เคยเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัศาสนาหรือไม่ ถา้เคยท า
อะไรบา้ง โดยสุ่มถามนกัเรียน ๔–๖ คน นกัเรียนตอบ  

๖. ครูอธิบายเก่ียวกบักิจกรรมเก่ียวกบัศาสนา โดยใชข้อ้มูลจากหนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม 
หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 
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 ๗. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนใหอ้อกมาเล่าวา่เคยท ากิจกรรมเก่ียวกบัศาสนาร่วมกบัพ่อแม่หรือไม่ ไดท้ า
อะไรบา้ง  
 ๘. ครูสรุปเร่ืองท่ีนักเรียนออกมาเล่า จากนั้นให้นักเรียนวาดภาพกิจกรรมเก่ียวกับศาสนาท่ี
นกัเรียนอยากมีส่วนร่วมมากท่ีสุด แลว้ออกมาน าเสนอหนา้ชั้นเรียน พร้อมทั้งบอกว่าเพราะอะไรตนเองจึง
อยากเขา้ร่วมกิจกรรมน้ี 
 ๙. ครูใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มลูกิจกรรมเก่ียวกบัศาสนาเพ่ิมเติมนอกจากท่ีไดเ้รียนรู้มา 
 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๐. ครูให้นักเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า การไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัศาสนามีผลดี
อะไรบา้ง 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– กิจกรรมเก่ียวกบัศาสนาท่ีนกัเรียนรู้จกัมีอะไรบา้ง 
– ท าไมเราควรเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัศาสนา 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง กิจกรรมเก่ียวกบัศาสนา โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพการท าบุญตกับาตร การเขา้โบสถใ์นวนัอาทิตย ์และการละหมาด 
 ๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๒ 
กจิกรรมเกีย่วกบัสถาบันพระมหากษตัริย์ 

 
 

สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา  
                                   และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์                เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 

๑. จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์
การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน

พระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๔. เขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์
  ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 กิจกรรมเก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษตัริยมี์หลายกิจกรรม เช่น การเรียนรู้พระราชกรณียกิจ การ
ฝึกยืนตรงและร้องเพลงสรรเสริญพระบารมีและเพลงพระราชานิพนธ์ การแสดงความเคารพพระบรมฉายา
ลกัษณ์ (รูปถ่าย) และการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. กิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์
                   ‟ กิจกรรมเก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษตัริย ์
   „ การเรียนรู้พระราชกรณียกิจ 
   „ การฝึกยืนตรงและร้องเพลงสรรเสริญพระบารมีและเพลงพระราชานิพนธ์ 
        „ การแสดงความเคารพพระบรมฉายาลกัษณ์ (รูปถ่าย)  

       „ การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
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๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์
 ๒. ซ่ือสตัยสุ์จริต  
 ๓. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 ‟ การยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมีและเพลงพระราชนิพนธ์ถกูตอ้ง 
 ‟ การแสดงความเคารพพระบรมฉายาลกัษณ์ถกูตอ้ง 
  
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
  

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง กิจกรรม  
เก่ียวกบัสถาบนั
พระมหากษตัริย ์

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูเปิด CD เพลงสรรเสริญพระบารมีใหน้กัเรียนฟัง  แลว้ถามว่าเป็นเพลงอะไร เคยไดย้ินมา
จากไหน นกัเรียนช่วยกนัตอบ 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูอ่านหรือใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองกิจกรรมเก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษตัริย ์ในหนงัสือเรียน 

รายวิชาเพ่ิมเติมหนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. ใหน้กัเรียนฟัง พร้อมทั้งแสดงภาพประกอบท่ีสอดคลอ้ง

กบัเน้ือหา และสนทนาซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
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 – กิจกรรมเก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษตัริยมี์อะไรบา้ง 

 – การเรียนรู้พระราชกรณียกิจส่วนใหญ่เราเรียนรู้ไดด้ว้ยวิธีการใด 

 – นอกจากการเรียนรู้พระราชกรณียกิจแลว้ กิจกรรมเก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษตัริยย์งั
มีอะไรอีกบา้ง 

๖. ครูน าเน้ือเพลงสรรเสริญพระบารมีมาติดบนกระดานด าใหน้กัเรียนดู จากนั้นครูเปิด CD เพลง
สรรเสริญพระบารมีใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง พร้อมทั้งใหน้กัเรียนร่วมกนัร้องเพลงสรรเสริญพระบารมีอยา่ง
ถกูตอ้งพร้อม ๆ กนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๗. ครูอธิบายความหมายของเพลงสรรเสริญพระบารมี แลว้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นวา่เรา

ควรแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมีอยา่งไร 
 
 
 
 
 
 

 
   ๘. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔‟๖ คน แต่ละกลุ่มฝึกร้องเพลงสรรเสริญพระบารมี จากนั้น

แต่ละกลุ่มออกมาร้องใหเ้พ่ือน ๆ ฟังหนา้ชั้นเรียน แลว้ครูประเมินผล  

    ๙. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่เพลงสรรเสริญพระบารมีเป็นเพลงปลุกใจใหค้นไทยเกิดความรักชาติ 

รักและเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์

เพลงสรรเสริญพระบารมี 

ขา้วรพุทธเจา้ เอามโนและศิระกราน 

นบพระภูมิบาล บุญดิเรก 

เอกอบรมจกัริน พระสยามมินทร์ พระยศยิ่งยง 

   เยน็ศิระเพราะพระบริบาล 

   ผลพระคุณ ธ รักษา 

   ปวงประชาเป็นสุขศาสนต์ิ 

   ขอบนัดาล ธ ประสงคใ์ด 

   จงสฤษด์ิดงัหวงัวรหฤทยั 

   ดุจถวายชยั ไชโย 

 

ความหมายเพลงสรรเสริญพระบารมี 

ขา้พระพุทธเจา้ ถวายความเคารพดว้ยใจและกาย แด่พระเจา้แผน่ดินผูท้รงมีพระบารมีเป็นอยา่ง

ยิ่ง ผูท้รงเป็นพระมหากษตัริยไ์ทยท่ียิ่งใหญ่แห่งราชวงศจ์กัรี ผูท้รงมีพระเกียรติคุณแผไ่พศาล ราษฎร

ไดรั้บความร่มเยน็เพราะพระองคท์รงปกป้องคุม้ครอง ขอใหผ้ลบุญท่ีพระองคท์รงคุม้ครองใหร้าษฎรอยู่

เยน็เป็นสุข จงดลบนัดาลใหพ้ระองคท์รงไดส่ิ้งท่ีประสงคทุ์กอยา่งตามท่ีขา้พเจา้ถวายพระพรชยัน้ี 
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            ๑๐. ครูอธิบายเก่ียวกบัการแสดงความเคารพพระบรมฉายาลกัษณ์ (รูปถ่าย) ของพระมหากษตัริยใ์น

อดีตและของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัในโอกาสต่าง ๆ ใหน้กัเรียนฟัง 

            ๑๑. ครูน าพระบรมฉายาลกัษณ์ (รูปถ่าย) มาจดัท่ีหนา้ชั้นเรียน จากนั้นใหน้กัเรียนออกมาแสดง

ความเคารพพระบรมฉายาลกัษณ์ (รูปถ่าย) คร้ังละ ๘ คน แลว้ครูประเมินผล จากนั้นครูสรุปและอธิบาย

เพ่ิมเติม 

            ๑๒. ครูอธิบายเก่ียวกบัการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นชีวิตประจ าวนั  

              ๑๓. ครูใหน้กัเรียนส ารวจตนเองวา่ ในชีวิตประจ าวนัของเราไดท้ าอะไรอยา่งประหยดัและพอเพียง

บา้ง ไดผ้ลอยา่งไร บนัทึกผล แลว้น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

           ๑๔. ครูสรุปและอธิบายเพ่ิมเติม 
 ขั้นขยายความรู้ 
           ๑๕. ครูให้นกัเรียนส ารวจว่า ในโรงเรียนของตนไดจ้ดักิจกรรมเก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษตัริย์
อะไรบา้ง และตนเองไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมอะไรบา้ง และเขา้ร่วมกิจกรรมนั้น ๆ อยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ  
          ๑๖. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
          ๑๗. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
          ๑๘. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติั 
          ๑๙. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– พระบรมฉายาลกัษณ์คืออะไร 
– การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดใ้นเร่ืองอะไรบา้ง 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
      ๒๐. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง กิจกรรมเก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษตัริย ์โดยให้

นกัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโน

ทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 

          ๒๑. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้

เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนใน

ครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
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๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  ภาพประกอบเน้ือหาเร่ือง การเรียนรู้พระราชกรณียกิจ 
 ๒. เน้ือเพลงสรรเสริญพระบารมี 
 ๓. พระบรมฉายาลกัษณ์ (รูปถ่าย) 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๓ 
 วนัส าคญัของชาติ ศาสนา และสถาบันพระมหากษตัริย์ 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา                                       เวลา ๑ ช่ัวโมง 
                                   และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์    
 

๑. จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์
การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน

พระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๔. เขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์
  ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ในแต่ละปีประเทศไทยจะมีวนัส าคญัของชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริยอ์ยู่ดว้ยกนั
หลายวนั บางวนัรัฐบาลไดป้ระกาศให้เป็นวนัหยุดราชการ เช่น วนัจกัรี วนัฉตัรมงคล วนัปิยมหาราช วนั
เฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว วนัเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถ วนัรัฐธรรมนูญ  วนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา วนัอาฬหบูชา เม่ือถึงวนัส าคญัเหล่าน้ีเรา
ควรเขา้ร่วมกิจกรรม ท่ีโรงเรียนหรือหน่วยงานต่าง ๆ จดัข้ึนตามความเหมาะสม 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
            ๒. วนัส าคญัของชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์
                  „ วนัจกัรี  

   „ วนัฉตัรมงคล  
   „ วนัปิยมหาราช  
   „ วนัเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั  
   „ วนัเฉลิมพระชนมพรรษาสมเดจ็พระนางเจา้ฯ พระบรมราชินีนาถ  
   „ วนัรัฐธรรมนูญ   
   „ วนัมาฆบูชา  
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   „ วนัวิสาขบูชา  
   „ วนัอาฬหบูชา 

 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์
 ๒. มุ่งมัน่ในการท างาน  
  
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 ‟ การเขา้ร่วมกิจกรรมในวนัส าคญัของชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริยอ์ยา่งเหมาะสม 
   
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
  

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง วนัส าคญั
ของชาติ ศาสนา และสถาบนั
พาระมหากษตัริย ์

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
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  ๓. ครูใหน้กัเรียนดูภาพวนัฉตัรมงคล จากนั้นครูซกัถามนกัเรียนวา่เหตุการณ์ใสนภาพเก่ียวขอ้ง

กบัวนัส าคญัอะไร เม่ือถึงวนัส าคญัน้ีนกัเรียนเคยเขา้ร่วมกิจกรรมอะไรบา้ง  อยา่งไร นกัเรียนช่วยกนั

ตอบ 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
  ๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ืองวนัส าคญัของชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์ใน

หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. ใหน้กัเรียนฟัง 

  ๖. ครูใหน้กัเรียนแบ่งออกเป็น ๓ กลุ่ม สืบคน้ขอ้มูลตามหวัขอ้ท่ีก าหนดให ้

       กลุ่มที่ ๑ วนัส าคญัของชาติ 

                กลุ่มที่ ๒ วนัส าคญัของศาสนา 

                กลุ่มที่ ๓ วนัส าคญัของสถาบนัพาระมหากษตัริย ์

  จากนั้นใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มน าขอ้มลูท่ีไดม้าอภิปรายร่วมกนัภายในกลุ่ม แลว้น าเสนอผลงาน

หนา้ชั้นเรียน โดยมีครูคอยแนะน าเพ่ิมเติมและเสริมความรู้  

  ๗. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน ๔–๖ คน ออกมาเล่าใหเ้พ่ือนฟังวา่ ถา้ถึงวนัส าคญัของชาติ ศาสนา และ

สถาบนัพระมหากษตัริย ์นกัเรียนจะเขา้ร่วมกิจกรรมในวนัส าคญันั้น ๆ หรือไม่ อยา่งไร ใหเ้พ่ือน ๆ 

แสดงความคิดเห็นร่วมกนั 

           ๘. ครูสรุปและอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกบัวนัส าคญัของชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริยใ์ห้

นกัเรียนฟัง  

           ๙. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๐. ครูให้นักเรียนเขียนบรรยายความรู้สึกของตนต่อวนัส าคญัของชาติ ศาสนา และสถาบัน
พระมหากษตัริย ์ว่าเม่ือไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมของวนัส าคญัเหล่าน้ีมีความรู้สึกอย่างไรบา้ง จากนั้นออกมา
น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม วา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติั 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๗๙ 

 

 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 
– วนัส าคญัท่ีทางราชการประกาศใหเ้ป็นวนัหยดุราชการมีวนัอะไรบา้ง 
– วนัรัฐธรรมนูญมีความส าคญัอยา่งไร 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง วนัส าคญัของชาติ ศาสนา และสถาบนัพาระมหา
กษตัริย ์โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิด
หรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 ๑๗. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านหวัขอ้ พระบรมราโชวาท เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้
ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพวนัฉตัรมงคล 
 ๒. แบบประเมินพฤติกรรม 

๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๘๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๔ 
พระบรมราโชวาท 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา                                      เวลา ๑ ช่ัวโมง 

                                   และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์    

 
๑. จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์

การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๕. ปฏิบติัตนตามพระบรมราโชวาท หลกัการทรงงาน และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัหรือ “ในหลวง” ของเราไดพ้ระราชทานพระบรมราโชวาทไวแ้ก่
ประชาชนในโอกาสต่าง ๆ จ านวนมาก เราควรศึกษาให้รู้ เขา้ใจ เห็นคุณค่า และยึดถือเป็นแนวปฏิบติัใน
การด าเนินชีวิต 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
            ๓. พระบรมราโชวาท 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
               ๓. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์
 ๒. ใฝ่เรียนรู้  



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๘๑ 

 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบัพระบรมราโชวาท  
  
๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง  
     พระบรมราโชวาท 
๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูอ่านพระบรมราโชวาทใหน้กัเรียนฟัง 
      “...ความรู้ประโยชนแ์ทจ้ริงของส่ิงทั้งหลายเป็นส่ิงท่ีผูใ้หญ่ตอ้งปลูกฝังใหห้ย ัง่ลึกในตวัเด็ก  
เดก็จกัไดเ้ติบโตเป็นคนฉลาดเท่ียงตรง และสามารถสร้างสรรคป์ระโยชนท่ี์พึงประสงคใ์หแ้ก่ตน 
แก่ส่วนรวมไดแ้น่นอนมรประสิทธิภาพ...” 

พระบรมราโชวาท 
พระราชทานเพ่ือเชิญลงพิมพ์ในหนังสือวนัเดก็  

ประจ าปี ๒๕๓๒ 
 ๔. ครูซกัถามนกัเรียนวา่จากเร่ืองท่ีครูอ่านเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองอะไร นกัเรียนช่วยกนัตอบ 
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูอธิบายเก่ียวกบัพระบรมราโชวาท จากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ 
ของ วพ. 
 ๗. ครูเขียนค าว่า พระบรมราโชวาท บนกระดานด า จากนั้นให้นกัเรียนอ่านออกเสียงพระบรม
ราโชวาท (พระ–บอ–รม–มะ–รา–โช–วาด) ครูสงัเกตการอ่าน แลว้ครูอ่านใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ัง  
 ๘. ครูซักถามนกัเรียนว่า พระบรมราโชวาทคืออะไร ให้นกัเรียนตอบ แลว้ครูสรุปแลว้อธิบาย
ความหมายของค าวา่พระราชด ารัส เพ่ือเปรียบเทียบใหเ้ห็นถึงความแตกต่างของค าทั้งสอง 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๘๒ 

 

 ๙. ครูยกตวัอย่างพระบรมราโชวาทและพระราชด ารัสอย่างละ ๑ เร่ือง ใหน้กัเรียนฟัง (ครุอาจท า
เป็นแผน่โปสเตอร์พระบรมราโชวาทและแผน่โปสเตอร์พระราชด ารัสติดบนกระดานด า) แลว้อธิบายสรุป 
 ขั้นขยายความรู้   

๑๐. ครูใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัพระบรมราโชวาทคนละ ๑ เร่ือง แลว้น ามารวบรวมท า
เป็นสมุดพระบรมราโชวาท 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติั 
 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– พระบรมราโชวาทคืออะไร 
– ถา้เราน าพระบรมราโชวาทไปประพฤติปฏิบติัจะเกิดผลดีกบัเราอยา่งไร 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง พระบรมราโชวาท โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลง
ในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. พระบรมราโชวาท 
 ๒. แผน่โปสเตอร์พระบรมราโชวาทและแผน่โปสเตอร์พระราชด ารัส 
 ๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๘๓ 

 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๘๔ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๕ 
พระบรมราโชวาท: การออม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา                                      เวลา ๑ ช่ัวโมง 

                                   และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์                   

 
๑. จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์

การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความอดทน การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของ
ตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๕. ปฏิบติัตนตามพระบรมราโชวาท หลกัการทรงงาน และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การออม ซ่ึงการออมคือ การสะสมเงินทีละเลก็ทีละนอ้ยใหพ้อกพูนข้ึน การออมส่วนใหญ่มกัจะ
อยู่ในรูปแบบของการฝากเงินกบัธนาคาร โดยไดรั้บดอกเบ้ียเป็นผลตอบแทน การออมช่วยใหเ้รามีเงินไว้
ใชจ่้ายในยามฉุกเฉิน ยามเดือดร้อนหรือในคราวจ าเป็น นอกจากน้ียงัมีเงินเหลือเก็บไวใ้ชใ้นอนาคตเพ่ือ
ความมัน่คงของชีวิต 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
            ๓. พระบรมราโชวาท  
    ๓.๑ การออม  
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑.  ความสามารถในการคิด 
               ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
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๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 ๒. มีวินยั 
  
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การบนัทึกการเกบ็ออมเงิน 

– กระปุกออมสิน 
  
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรุ้  

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง  
     พระบรม ราโชวาท: การออม 
๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูน ากระปุกออมสินมาใหน้กัเรียนดู แลว้ซกัถามนกัเรียนในประเด็นต่อไปน้ี 
      – แต่ละวนันกัเรียนไดน าเงินมาหยอดกระปุกออมสินกนัหรือไม่ เพราะอะไร 
      –นกัเรียนคิดวา่ เงินท่ีหยอดกระปุกออมสินมีประโยชนต่์อเราอยา่งไร  
      – นอกจากหยอดกระปุกออมสินแลว้ การออมเงินยงัสามารถท าไดอ้ยา่งไรอีกบา้ง 
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูอธิบายเน้ือหาเร่ือง การออม พร้อมทั้งยกพระบรมราโชวาทเก่ียวกบัการออมในหนงัสือ
เรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 
 ๗. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน ๓–๕ คน ออกมาเล่าประสบการณ์การใชเ้งินของตนเองให้เพ่ือน ๆ ฟัง 
และเพ่ือน ๆ ร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยมีครูคอยแนะน าและเสริมความรู้ 
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 ๘. ครูใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกของตนเองว่า ในแต่ละสัปดาห์ นกัเรียนไดเ้ก็บออมเงินใส่กระปุก
ออมสินหรือฝากธนาคารหรือไม่ หากยงัไม่ไดท้ านกัเรียนคิดวา่จะเร่ิมตน้เกบ็ออมเงินเม่ือไร 
 ๙. ครุสรุปใหน้กัเรียนฟังว่า การออม ท าใหเ้รามีเงินใชจ่้ายในยามเดือดร้อน หรือฉุกเฉิน หรือใน
คราวจ าเป็น 
 ขั้นขยายความรู้   

๑๐. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มประดิษฐก์ระปุกออมสินจากวสัดุเหลือใชเ้พ่ือเกบ็ออมเงิน  
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติั 
 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– การออมคืออะไร 
– การออมมีประโยชนอ์ยา่งไร 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง พระบรมราโชวาท: การออม โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. กระปุกออมสิน 
 ๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๖ 
พระบรมราโชวาท: การประหยดั 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา  

                                   และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์                เวลา ๑ ช่ัวโมง   

 
๑. จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์

การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความอดทน การยอมรับผลจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๕. ปฏิบติัตนตามพระบรมราโชวาท หลกัการทรงงาน และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การประหยดั ซ่ึงการการประหยดั คือ การรู้จกัเก็บออม รู้จกัถนอมใชท้รัพยสิ์น ส่ิงของให้เกิด
ประโยชนคุ์ม้ค่า ไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่ฟุ้ งเฟ้อ ผูท่ี้มีความประหยดั คือ ผูท่ี้ด าเนินชีวิตเรียบง่าย รู้จกัฐานะการเงิน
ของตน คิดก่อนใช้ คิดก่อนซ้ือ รู้จกัเก็บออม รู้จกัถนอมใช้ทรัพยสิ์นส่ิงของอย่างคุม้ค่า รู้จกัท าบญัชี
รายรับ–รายจ่ายของตนเองอยูเ่สมอ 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
            ๓. พระบรมราโชวาท 

  ๓.๒ การออม 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑.  ความสามารถในการคิด 
               ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
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 ๒. มีวินยั 
  
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – บนัทึกรายรับ–รายจ่าย 
  
๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรุ้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง พระบรม
ราโชวาท: การประหยดั 

2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูสนทนาซักถามนักเรียนว่า ท าไมตอ้งปิดไฟทุกคร้ังท่ีไม่ไดใ้ช้ หรือท าไมเราตอ้งท าบญัชี
บนัทึกรายรับ–รายจ่ายของตนเองอยูเ่สมอ 
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การประหยดั พร้อมทั้งยกพระบรมราโชวาทเก่ียวกับการ
ประหยดัในหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 
 ๗. ครูใหน้กัเรียนส ารวจของใชส่้วนตวัของตนเองเองว่ามีอะไรบา้ง ส่ิงของแต่ละอย่างมีมากเกิน
ความจ าเป็นหรือไม่ และมีวิธีการดูแลรักษาส่ิงของเคร่ืองใชน้ั้นอย่างไรบา้งเพ่ือท่ีจะไดใ้ชป้ระโยชน์ได้
นาน ๆ เป็นการช่วยครอบครัวในการประหยดัค่าใชจ่้าย 
 ๘. ครูใหน้กัเรียนประเมินพฤติกรรมของตนเองในใบงานเร่ือง การประหยดั 
 ๙. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า การออมและการประหยดัมีความจ าเป็นส าหรับ
ครอบครัวของเราหรือไม่ และเรามีวิธีการประหยดัและการออมเงินท่ีไดจ้ากพ่อแม่หรือผูป้กครองอยา่งไร 
 ๑๐. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ การประหยดั ท าใหเ้รามีเงิน ทรัพยสิ์น ส่ิงของเคร่ืองใชส้มบูรณ์ ไม่
ขาดแคลน   
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 ขั้นขยายความรู้   
๑๑. ครูใหน้กัเรียนอภิปรายเก่ียวกบัสาธารณูปโภคภายในโรงเรียน ไดแ้ก่ น ้า ไฟฟ้า โทรศพัทมี์

การใชอ้ยา่งไรใหเ้กิดประโยชนสู์งสุด และคุม้ค่าท่ีสุด  
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติั 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ท าไมเราจึงตอ้งประหยดั 
– ถา้ไม่ประหยดัจะมีผลเป็นอย่างไร 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง พระบรมราโชวาท: การประหยดั โดยใหน้กัเรียน
บนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด 
พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ใบงานเร่ือง การประหยดั 
 ๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๗ 
หลกัการทรงงาน: ประหยดั เรียบง่าย ได้ประโยชน์สูงสุด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา                                       เวลา ๑ ช่ัวโมง 

                                   และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์    

 
๑. จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์

การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความความซ่ือสตัย ์การยอมรับผลจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๕. ปฏิบติัตนตามพระบรมราโชวาท หลกัการทรงงาน และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 หลกัการทรงงานเป็นหน่ึงในพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ซ่ึงมีถึง ๒๓ 
หลกัการ ประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชน์สูงสุด เป็นหน่ึงในหลกัการทรงงานของพระองค ์ซ่ึงเราคนไทย
ควรนอ้มน ามาเป็นแนวทางในการปฏิบติัตนในโอกาสต่าง ๆ ไดต้ามความเหมาะสม 
๔. สาระการเรียนรู้ 
            ๔. หลกัการทรงงาน 

๔.๑ ประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชนสู์งสุด 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
               ๓. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์
 ๒. อยูอ่ยา่งพอเพียง  
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – บนัทึกเก่ียวกบัการประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชนสู์งสุด  
 
๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง หลกัการ
ทรงงาน: ประหยดั เรียบง่าย 
ไดป้ระโยชนสู์งสุด 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูเปิดวีดิทศันเ์ก่ียวกบัพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัใหน้กัเรียนดู แลว้เล่า
ใหน้กัเรียนฟังวา่พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัทรงสละเวลาส่วนพระองคแ์ละทรงงานหนกัเพ่ือใหพ้สกนิกร
มีคุณภาพชีวิตท่ีดีและอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข 
 ๔. ครูอธิบายเพ่ิมเติมวา่ ในการปฏิบติัพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั พระองค์
ทรงมีหลักการทรงงาน ซ่ึงมีถึง ๒๓ หลักการ จากนั้นครูให้นักเรียนดูแผนผงัหลักการทรงงานของ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัการทรงงานเร่ือง ประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชน์สูงสุด ใน
หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. ใหน้กัเรียนฟัง พร้อมสนทนาและซกัถามใน
ประเดน็ต่าง ๆ  
    – ตวัอยา่งความประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชนสู์งสุด ของในหลวงในเร่ืองอะไรบา้ง 
    – ผลดีของการประหยดัคืออะไร 
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 ๗. ครูใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกวา่ หลงัจากท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัหลกัการทรงงาน: ประหยดั เรียบง่าย 
ไดป้ระโยชนสู์งสุด จะน าเร่ืองน้ีมาปรับใชใ้นการด าเนินชีวิตในเร่ืองอะไรบา้ง จากนั้นครูสุ่มเลือกนกัเรียน 
๓–๕ คน ออกมาเล่าใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง 
 ๘. ครูกล่าวชมเชยสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ หลกัการทรงงาน: ประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชน์สูงสุด 
ท าใหรู้้จกัด าเนินชีวิตดว้ยความเรียบง่าย ไม่ฟุ่ มเฟือย 
 ขั้นขยายความรู้   

๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ นกัเรียนจะนอ้มน าพระราชจริยาวตัรดา้นการ
ประหยดัของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัมาเป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวิตอยา่งไรบา้ง 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติั 
 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– การประหยดัคืออะไร 
– เม่ือเราซ้ือของมาจะท าอยา่งไรใหใ้ชป้ระโยชนไ์ดม้ากท่ีสุด 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง หลกัการทรงงาน: ประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชน์
สูงสุด โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือ
ผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. วีดิทศันเ์ก่ียวกบัพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
 ๒. แผนผงัหลกัการทรงงาน ๒๓ หลกัการของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 

๓. แบบบนัทึก 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๘ 
หลกัการทรงงาน: ความซ่ือสัตย์ สุจริต จริงใจต่อกนั 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา                                       เวลา ๑ ช่ัวโมง 

                                   และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์    

 
๑. จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์

การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๕. ปฏิบติัตนตามพระบรมราโชวาท หลกัการทรงงาน และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 หลกัการทรงงานเป็นหน่ึงในพระราชกรณียกิจของพระองค ์ซ่ึงมีถึง ๒๓ หลกัการ ความซ่ือสัตย ์
สุจริต จริงใจต่อกนั เป็นหน่ึงในหลกัการทรงงานของพระองค ์เราคนไทยสามารถนอ้มน ามาเป็นแนวทาง
ในการปฏิบติัตนในโอกาสต่าง ๆ ไดต้ามความเหมาะสม 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
           ๔. หลกัการทรงงาน 

 ๔.๒ ความซ่ือสตัย ์สุจริต จริงใจต่อกนั 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑.  ความสามารถในการส่ือสาร 
               ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
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 ๒. ใฝ่เรียนรู้ 
  
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัความซ่ือสตัย ์สุจริต จริงใจต่อกนั 
 – สมุดภาพพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
  
๘. การวดัและประเมินผล  

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง หลกัการ
ทรงงาน: ความซ่ือสตัย ์สุจริต 
จริงใจต่อกนั 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
  เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูให้นักเรียนดูแผนผงัหลกัการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ๒๓ หลกัการ 
จากนั้นสนทนาซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น  
      – นกัเรียนไดค้วามรู้อะไรบา้ง 
      – นกัเรียนคิดว่าจะน าหลกัการทรงงานเหล่าน้ีไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัในเร่ืองอะไรได้
บา้ง 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัการทรงงานเร่ือง ความซ่ือสัตย ์สุจริต จริงใจต่อกนั ในหนงัสือ
เรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. ใหน้กัเรียนฟัง 
 ๖. ครูตั้งค าถามว่า ความซ่ือสัตย ์สุจริต จริงใจต่อกนั สามารถน ามาปรับใชใ้นการด าเนินชีวิตได้
อยา่งไรบา้ง ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 
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 ๗. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัคิดต่อไปวา่ หากเราเป็นคนไม่มีความซ่ือสตัย ์ไม่สุจริต ไม่มีความจริงใจ
ต่อกนั จะเกิดผลเสียต่อตนเอง ผูอ่ื้น และประเทศชาติอยา่งไร 
 ๘. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังว่า การมีความซ่ือสัตย ์สุจริต จริงใจต่อกนั มีผลดีท าใหป้ระเทศไทยมี
ความเจริญกา้วหนา้ 
 ขั้นขยายความรู้   

๙. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๖ คน แต่ละกลุ่มสืบคน้ภาพพระราชกรณียกิจต่าง ๆ ของ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั แลว้จดัท าเป็นสมุดภาพ โดยวิเคราะห์วา่มีความเก่ียวขอ้งกบัหลกัการทรง
งานขอ้ใด อยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติั 
 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ความซ่ือสตัยคื์ออะไร 
– ถา้ไม่มีความจริงใจต่อกนัจะมีผลเป็นอยา่งไร 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง หลกัการทรงงาน: ความซ่ือสตัย ์สุจริต จริงใจต่อกนั 
โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโน
ทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. สมุดภาพพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
 ๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๙๙ 

 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๑๙ 
กจิกรรมบูรณาการ ทบทวนความรู้ และโครงงาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรารักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา                                       เวลา ๑ ช่ัวโมง 

                                   และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย์                   

 
๑. จุดเน้นที ่๒ รักชาติ ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์

การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษตัริย ์
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 การ ใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๕. ปฏิบติัตนตามพระบรมราโชวาท หลกัการทรงงาน และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

เราเป็นคนไทยควรเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริยซ่ึ์งมีอยู่

หลายกิจกรรมทั้งท่ีจดัข้ึนในโอกาสพิเศษและในโอกาสท่ีวนัส าคญัของชาติมาถึง 

พระบรมราโชวาทเร่ือง การออมและการประหยดั หลกัการทรงงาน เร่ือง ประหยดั เรียบง่าย ได้

ประโยชนสู์งสุด และความซ่ือสตัย ์สุจริต จริงใจต่อกนั เป็นส่ิงท่ีเราควรนอ้มน ามาเป็นแนวทางในการ

ปฏิบติัตนในชีวิตประจ าวนั 

 กิจกรรมเสนอแนะเป็นกิจกรรมบูรณาการท่ีรวบรวมหลกัการและความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ  

ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้มาประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติักิจกรรม เช่น การศึกษาคน้ควา้และท ารายงาน  

นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้เร่ือง การวางแผน ทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการสืบคน้ขอ้มลู  

 โครงงาน เป็นการก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติัโครงงาน โดยเสนอแนะหวัขอ้ แนวทางปฏิบติั หรือ 

อาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน 

 การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั เป็นตวัอยา่งสถานการณ์การประยกุตใ์ชค้วามรู้ไปใชใ้น 

ชีวิตประจ าวนั มีกิจกรรมหรือค าถามเพ่ือใหน้กัเรียนเห็นแนวทางในการน าเน้ือหาความรู้ในหน่วยการ 

เรียนรู้นั้น ๆ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 ค าถามทบทวน เป็นค าถามแบบอตันยัเพ่ือทบทวนผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. กิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์
              ๒. วนัส าคญัของชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์

              ๓. พระบรมราโชวาท 
 ๓.๑ การออม 
 ๓.๒ การประหยดั 
              ๔. หลกัการทรงงาน 
                    ๔.๑ ประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชนสู์งสุด 
 ๔.๒ ความซ่ือสตัย ์สุจริต จริงใจต่อกนั 
             ๔. กิจกรรมเสนอแนะ 
             ๕. โครงงาน 
             ๖. การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
             ๗. ค าถามทบทวน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๔. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 ๕. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์
 ๒. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
 ๓. มีวินยั 
 ๔. ใฝ่เรียนรู้ 
 ๕. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 ๖. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 ‟ การร้องเพลงชาติไทยถกูตอ้ง 
 ‟ การเขา้แถวเคารพธงชาติถกูตอ้ง  
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 ‟ การการประดบัธงชาติเหมาะสม 
 ‟ การสวดมนตไ์หวพ้ระถกูตอ้ง 
 – การท าบุญตกับาตรเป็นประจ า 
 ‟ การปฏิบติัตนตามศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 ‟ การยืนตรงแสดงความเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมีและร้องเพลงพระราชนิพนธ์ไดถ้กูตอ้ง 
 – การแสดงความเคารพพระบรมฉายาลกัษณ์ไดถ้กูตอ้ง 

‟ กระปุกออมสิน 

– บนัทึกรายรับ–รายจ่าย 
– บนัทึกเก่ียวกบัการประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชนสู์งสุด 
– สมุดภาพพระราชกรณียกิจของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
 

๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง เรารักชาติ  
ยึดมัน่ในศาสนา และเทิดทูน
สถาบนัพระมหากษตัริย ์

2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม  
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูใหน้กัเรียนดูภาพนกัเรียนร้องเพลงชาติ ภาพนกัเรียนการท าบุญใส่บาตร และภาพการแสดง
ความเคารพพระบรมฉายาลกัษณ์พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั จากนั้นสนทนาและซกัถามนกัเรียน 
ในประเดน็ต่าง ๆ เช่น  
    – ภาพเหล่าน้ีเก่ียวขอ้งกบัอะไรบา้ง 
                  – นกัเรียนเคยร่วมกิจกรรมเหมือนกบัในภาพหรือไม่ อยา่งไร 
              ๔. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีไดช่้วยกนัตอบค าถาม 
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่กิจกรรมท่ีจะปฏิบติั 
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 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง กิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพาระมหากษตัริย ์จาก
หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง  ๑ ป. ๑ ของ วพ.  
               ๗.  ครูมอบหมายใหน้กัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัชาติ ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย์
กิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึง แลว้น าส่ิงท่ีไดม้าเล่าใหเ้พ่ือน ๆ ฟังในชั้นเรียน  

๘. ครูมอบหมายให้นักเรียนฝึกปฏิบัติตนเก่ียวกับ “การออม” ตามพระบรมราโชวาท บันทึกผล 
แล้วน าเสนอหน้าชั้นเรียนในคร้ังต่อ ๆ ไป 
 ๙. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนท าโครงงานเร่ือง การเขา้ร่วมกิจกรรมในวนัส าคญัของชาติ หรืออาจ

เลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน และใหน้กัเรียนเสนอช่ือ

โครงงานใหพิ้จารณาก่อน 

 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ท่ีก าหนดใหใ้นหวัขอ้  การประยกุตใ์ช้

ในชีวิตประจ าวนั 

     – ถา้ท่ีโรงเรียนของนกัเรียนจดักิจกรรมเรียนรู้พระราชกรณียกิจของในหลวง เน่ืองในวนั ๕ 

ธนัวามหาราช นกัเรียนควรจะปฏิบติัตนอยา่งไรจึงจะไดช่ื้อวา่จงรักภกัดีและเทิดทูนในหลวง 

 จากนั้นครูแนะน าใหน้กัเรียนความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัใหเ้หมาะสม 

 ๑๑. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนตอบค าถามในหวัขอ้ ค าถามทบทวน เป็นการบา้น 

 ขั้นขยายความรู้   
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนศึกษาเก่ียวกบัหลกัการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัเพ่ิมเติมจาก
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น เอกสารอินเทอร์เน็ต แลว้จดัท าแผนผงัหลกัการทรงงาน พร้อมทั้งตกแต่ง
ระบายสีใหส้วยงาม 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๔. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม วา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๕. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหน่วยน้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๖. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เราจะประดบัธงชาติในวนัอะไรบา้ง 
– พระบรมราโชวาทคืออะไร 
– เราสามารถน าหลกัการทรงงานของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัมาประยกุตใ์ชใ้น

ชีวิตประจ าวนัไดใ้นเร่ืองอะไรบา้ง 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๐๔ 

 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๗. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง เรารักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนั
พระมหากษตัริย ์โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ี
ความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๘. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั ให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
    ๑๙. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเร่ือง ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เป็นการบา้นเพ่ือเตรียม

จดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 

  
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพนกัเรียนร้องเพลงชาติ  

๒. ภาพนกัเรียนท าบุญใส่บาตร  
๓. ภาพการแสดงความเคารพพระบรมฉายาลกัษณ์พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั  
๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 

 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๐๕ 

 

 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๐ 
แบบทดสอบกลางปี 

เวลา ๑ ช่ัวโมง 
                                            

       ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบกลางปี 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่๓ 
เราเป็นพลเมืองดใีนระบอบประชาธิปไตย 
อนัมีพระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข 

 
เวลา ๗ ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๑ ขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 
         เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๒ การรักษาความสะอาด   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๓ การรักษาของใชร่้วมกนั   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๔ การส่งงาน    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๕ การเช่ือฟังค าสั่งสอนของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่  
         เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๖ การเช่ือฟังค าสั่งสอนของครู  เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๗ กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน  
         เวลา ๑ ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๑ 
ข้อตกลง กติกา และหน้าทีท่ีต้่องปฏบิัติในห้องเรียน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เราเป็นพลเมอืงดใีนระบอบประชาธิปไตย  เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 อนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข    
 

 

๑. จุดเน้นที ่๓ ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 ๓.๑ การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวินยัในตนเอง 
 การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๖. ปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 

๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การจะอยูร่่วมกนัในหอ้งเรียนไดอ้ยา่งมีความสุขนั้น นกัเรียนทุกคนตอ้งปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดี 
โดยการปฏิบติัตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติั 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั  
 ๒. มีจิตสาธารณะ 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
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 – การปฏิบติัตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง ขอ้ตกลง 
กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติั
ในหอ้งเรียน 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูใหน้กัเรียนท่องบทอาขยายค่านิยมหลกัของคนไทย ๑๒ ประการ พร้อม ๆ กนั จากนั้นครู
สนทนาและซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 

๑) นกัเรียนชอบมาโรงเรียนหรือไม่ 
๒) เม่ือมาโรงเรียน นกัเรียนมีหนา้ท่ีอะไรบา้ง 
๓) นกัเรียนเคยทะเลาะกบัเพ่ือนในหอ้งเรียนหรือไม่ อะไรเป็นสาเหตุใหต้อ้งทะเลาะกนั 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนส ารวจวา่หอ้งเรียนของเรามีขอ้ตกลงและกติกาอะไรบา้งท่ีทุกคนตอ้งปฏิบติั
ร่วมกนั ใหเ้ขียนแผนท่ีความคิดสรุปเร่ืองดงักล่าว 
 ๖. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนออกมาน าเสนอผลงานหนา้หอ้งเรียน ๓–๕ คน จากนั้นใหน้กัเรียนร่วมกนั
สรุปวา่ขอ้ตกลงและกติกาของหอ้งเรียนของเรามีอะไรบา้ง 
 ๗. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน โดยใช้
ขอ้มลูจากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 
 ๘. ครูใหน้กัเรียนส ารวจตนเองวา่ไดป้ฏิบติัตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัใน
หอ้งเรียนหรือไม่ อยา่งไร บนัทึกผลลงในสมุด 
 ๙. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
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 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์วา่ การปฏิบติัตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัใน
หอ้งเรียนมีผลดีอยา่งไร และการไม่ปฏิบติัตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียนมีผลเสีย 
อยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ขอ้ตกลงและกติกาคืออะไร 
– ท าไมเราตอ้งปฏิบติัตามขอ้ตกลงและกติกาของหอ้งเรียน 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน
โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโน
ทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๒. แบบบนัทึกความรู้ 
 ๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๒ 
การรักษาความสะอาด 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เราเป็นพลเมอืงดใีนระบอบประชาธิปไตย  เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 อนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข    
 

 

๑. จุดเน้นที ่๓ ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 ๓.๑ การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวินยัในตนเอง 
 ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๖. ปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 

๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การอยูร่่วมกนัไม่วา่จะเป็นท่ีใดยอ่มตอ้งมีขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติั  หอ้งเรียนของ
เรากเ็ช่นเดียวกนั มีขอ้ตกลงและกติกาท่ีสมาชิกในหอ้งเรียนตอ้งปฏิบติัร่วมกนั และเพ่ือใหห้อ้งเรียนของ
เราสะอาด เป็นระเบียบ และน่าอยู ่สมาชิกทุกคนในหอ้งเรียนตอ้งช่วยกนัรักษาความสะอาด 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 
 ๑.๑ การรักษาความสะอาด 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั  
 ๒. มีจิตสาธารณะ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การดูแลและรักษาความสะอาดหอ้งเรียน 
 – การปฏิบติัหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การรักษา
ความสะอาด 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูใหน้กัเรียนดูภาพการท าความสะอาดหอ้งเรียน แลว้ซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 

๑) ภาพท่ีดูเป็นภาพอะไร 
๒) นกัเรียนคิดวา่การกระท าดงัเช่นบุคคลในภาพมีผลดีอยา่งไร 
๓) หอ้งเรียนของเรามีการแบ่งหนา้ท่ีในการท าความสะอาดหอ้งหรือไม่ อยา่งไร 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนศึกษาแนวทางและวิธีการรักษาความสะอาดหอ้งเรียนของเราใหน่้าอยูน่่าเรียน 
แลว้อภิปรายร่วมกนั 
 ๖. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการรักษาความสะอาด โดยใชข้อ้มลูจากหนงัสือเรียน รายวิชา
เพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. และจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น เอกสาร อินเทอร์เน็ต 
 ๗. ครูใหน้กัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม เพ่ือเล่นเกมบอกวิธีการรักษาความสะอาด
หอ้งเรียน โดยกลุ่มใดตอบไดใ้หย้กมือข้ึนตอบ กลุ่มท่ีบอกวิธีการรักษาความสะอาดส่ิงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน
ไดถ้กูตอ้งมากท่ีสุดเป็นผูช้นะ ตวัอยา่งเช่น 
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ส่ิงต่าง ๆ ในห้องเรียน วธีิการรักษาความสะอาด 
๑. ผนงัหอ้ง ๑. กวาดหยากไย่ 
๒. พ้ืนหอ้ง ๒. กวาดและถู 
๓. เพดานหอ้ง ๓. กวาดหยากไย่ 
๔. ชั้นวางหนงัสือ ๔. ปัดกวาดฝุ่ น  
๕. โต๊ะเรียน ๕. ใชผ้า้ชุบน ้าเช็ดและถ ูไม่ขีดเขียนลงบนโต๊ะ 
๖. กระดานด า ๖. ใชแ้ปรงลบกระดานลบ ใชผ้า้ชุบน ้าเช็ด 
  

 ๘. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวิธีการรักษาความสะอาดหอ้งเรียน และกล่าวชมเชยหรือใหร้างวลั
กลุ่มท่ีบอกวิธีการรักษาความสะอาดส่ิงต่าง ๆ ในหอ้งเรียนไดถ้กูตอ้งมากท่ีสุด 
 ๙. ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนวา่หอ้งเรียนของนกัเรียนจดัเวรท าความสะอาดหอ้งเรียนอย่างไร 
และนกัเรียนช่วยเพ่ือนท าความสะอาดตามขอ้ตกลงอยา่งไรบา้ง บนัทึกในรูปแบบแผนท่ีความคิด 
 ๑๐. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๑. ครูตั้งค าถามวา่ เพราะอะไรจึงตอ้งมีการจดัเวรประจ าวนัในการท าสะอาดหอ้งเรียน และการ
ท าเวรประจ าวนัมีผลดีต่อตวัเราอยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– การรักษาความสะอาดหอ้งเรียนเป็นหนา้ท่ีของใคร 
– นกัเรียนจะมีส่วนร่วมในการรักษาความสะอาดหอ้งเรียนของเราไดอ้ยา่งไร 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การรักษาความสะอาด โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั รวมถึงน าไปเผยแพร่
ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
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๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพการท าความสะอาดหอ้งเรียน 
 ๒.  แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๓. แบบบนัทึกความรู้ 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๓ 
การรักษาของใช้ร่วมกนั 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เราเป็นพลเมอืงดใีนระบอบประชาธิปไตย  เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 อนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข    
 

 

๑. จุดเน้นที ่๓ ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 ๓.๑ การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวินยัในตนเอง 
 การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๖. ปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 

๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 หอ้งเรียนของเรามีส่ิงของเคร่ืองใชท่ี้ทุกคนตอ้งใชร่้วมกนัหลายอยา่ง  เราจึงตอ้งใชส่ิ้งต่าง ๆ 
เหล่าน้ีอยา่งทะนุถนอมและระมดัระวงั เพ่ือใหมี้ใชไ้ดน้าน ๆ รวมทั้งควรมีการสร้างขอ้ตกลงและกติกาใน
การใชส่ิ้งของร่วมกนั 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 
 ๑.๒ การรักษาของใชร่้วมกนั 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั  
 ๒. มีจิตสาธารณะ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การรักษาของใชร่้วมกนั 
 – การปฏิบติัตามขอ้ตกลงและกติกาในหอ้งเรียน 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การรักษา
ของใชร่้วมกนั 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูซกัถามนกัเรียนในประเด็นต่าง ๆ เช่น 

๑) นกัเรียนเคยเห็นโต๊ะนกัเรียนท่ีมีรอยขีดเขียนหรือเป้ือนน ้ายาลบค าผิดหรือไม่ อยา่งไร 
๒) รู้ไหมวา่ท าไมครูถึงหา้มไม่ใหเ้คล่ือนยา้ยโต๊ะและเกา้อ้ีดว้ยวิธีการลาก 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๖ คน ส ารวจวา่หอ้งเรียนของเรามีส่ิงของเคร่ืองใชใ้ดท่ี
ช ารุดเสียหายบา้ง แลว้บนัทึกลงในแบบบนัทึกผลการส ารวจ 
 ๖. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการส ารวจท่ีกลุ่มของตนด าเนินการหนา้หอ้งเรียน จากนั้น
ใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปวา่หอ้งเรียนของเรามีอะไรท่ีช ารุดเสียหายบา้ง 
 ๗. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการรักษาของใชร่้วมกนั โดยใชข้อ้มลูจากหนงัสือเรียน 
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 
 ๘. ครูอธิบายหรือเสริมความรู้วา่ ส่ิงของเคร่ืองใชแ้ต่ละอยา่งมีอายกุารใชง้านท่ีแตกต่างกนัไป 
บางอยา่งมีอายกุารใชง้านท่ียาวนาน เช่น โต๊ะ เกา้อ้ี ชั้นวางของ หลอดไฟ และบางอยา่งมีอายกุารใชง้านสั้น 
เช่น สมุด หนงัสือ แต่หากเราใชง้านอยา่งถกูวิธี ทะนุถนอม และระมดัระวงั ส่ิงของท่ีมีอายกุารใชส้ั้นกอ็าจ
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มีอายกุารใชง้านท่ียาวนานข้ึน และหากเราใชง้านไม่ถูกวิธี ไม่ทะนุถนอม และไม่ระมดัระวงั ส่ิงของท่ีมี
อายกุารใชท่ี้ยาวนานกอ็าจมีอายกุารใชง้านท่ีสั้นลง หรือกคื็อช ารุดเสียหายก่อนเวลาอนัสมควร 
 ๙. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ หากเราไม่ช่วยกนัรักษาส่ิงของเคร่ืองใชใ้นโรงเรียนจะ
เกิดผลเสียอยา่งไรบา้ง 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ของใชส่้วนรวมคืออะไร 
– การใชส่ิ้งของอยา่งทะนุถนอมและระมดัระวงัมีผลดีอยา่งไร 
– นกัเรียนจะมีวิธีการรักษาอุปกรณ์การเรียนของตนเองอยา่งไรเพ่ือใหมี้อายกุารใชง้านท่ี

ยาวนานท่ีสุด 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การรักษาของใชร่้วมกนั โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั รวมถึงน าไปเผยแพร่
ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  แบบบนัทึกผลการส ารวจ 
 ๒.  แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๓. แบบบนัทึกความรู้ 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๑๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๔ 
การส่งงาน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เราเป็นพลเมอืงดใีนระบอบประชาธิปไตย  เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 อนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข    
 

 

๑. จุดเน้นที ่๓ ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 ๓.๑ การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวินยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๖. ปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 

๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เรามาโรงเรียนเพ่ือศึกษาหาความรู้ นอกจากการใหค้วามรู้ในหอ้งเรียนแลว้ ครูอาจมอบหมาย
การบา้นหรืองานใหน้กัเรียนทุกคนท าและน ามาส่งตามวนัเวลาท่ีก าหนด เราทุกคนตอ้งท าการบา้นหรือ
งานท่ีครูมอบหมายใหด้ว้ยตนเองและน าส่งตามก าหนดเวลา 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 
 ๑.๓ การส่งงาน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต  
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 ๒. มีวินยั 
 ๓. ใฝ่เรียนรู้ 
 ๔. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การส่งงานตามก าหนดเวลา 
 – การท าการบา้นหรืองานดว้ยตนเอง 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง  
 การส่งงาน 
๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูซกัถามนกัเรียนในประเด็นต่าง ๆ เก่ียวกบัการบา้นหรืองาน เช่น ใครเคยท าการบา้นไม่เสร็จ
บา้ง มีใครเคยลอกการบา้นเพ่ือนบา้ง มีใครไม่เคยท าการบา้นเองบา้ง เวลาอยูท่ี่บา้นใครเป็นคนสอน
การบา้นนกัเรียน 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนส ารวจตนเองวา่อะไรเป็นสาเหตุของการไม่ส่งการบา้นหรืองานของนกัเรียน
บา้ง ใหบ้นัทึกลงในแบบบนัทึกผลการส ารวจ  
 ๖. ครูยกตวัอยา่งแบบส ารวจสาเหตุของการไม่ส่งการบา้นหรืองานของนกัเรียน ๒–๓ คน จากนั้น
ร่วมกนัสรุปถึงสาเหตุของการไม่ส่งการบา้นหรืองานของนกัเรียน 
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 ๗. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการส่งงาน โดยใชข้อ้มลูจากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม 
หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. และจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น เอกสาร อินเทอร์เน็ต 
 ๘. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๖–๘ คน ร่วมกนัเสนอแนะแนวทางการแกไ้ขปัญหาการส่ง
การบา้นหรืองานของนกัเรียนลงในแบบบนัทึกผลการอภิปราย  แลว้น าเสนอผลงานหนา้หอ้งเรียน 
 ๙. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ เม่ือครูมอบหมายใหท้ าการบา้นหรืองานอ่ืน ๆ นกัเรียนตอ้ง
ท าดว้ยตนเองหรือไม่ เพราะอะไร 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– การบา้นคืออะไร 
– การท าการบา้นหรืองานท่ีครูสัง่มีผลดีหรือไม่ อยา่งไร 
– ท าไมเราตอ้งส่งการบา้นใหต้รงตามก าหนดเวลา 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การส่งงาน โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบ
บนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั รวมถึงน าไปเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และ
เขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  แบบบนัทึกผลการส ารวจ 
 ๒. แบบบนัทึกผลการอภิปราย   
 ๓.  แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๔. แบบบนัทึกความรู้ 
 ๕. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๕ 
การเช่ือฟังค าส่ังสอนของพ่อแม่และญาติผู้ใหญ่ 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เราเป็นพลเมอืงดใีนระบอบประชาธิปไตย  เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 อนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข    
 

 

๑. จุดเน้นที ่๓ ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 ๓.๒ การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รง
เป็นประมุข 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวินยัในตนเอง 
 ความขยนัหมัน่เพียร การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๗. ปฏิบติัตนตามบทบาทหนา้ท่ีในฐานะสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและหอ้งเรียน 

๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 บทบาทและหนา้ท่ีเป็นส่ิงท่ีจะตอ้งปฏิบติัควบคู่กนั เม่ืออยูบ่า้นกบัครอบครัวเรามีบทบาทเป็นลกู
หรือเป็นหลานของสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในครอบครัว ทุกคนในครอบครัวไม่วา่จะเป็นพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่
ลว้นปรารถนาดีต่อเรา ตอ้งการใหเ้ราเป็นคนดีของครอบครัวและสงัคม จึงช่วยกนัสัง่สอนใหเ้ราท าส่ิงต่าง ๆ 
มากมาย ในฐานะสมาชิกท่ีดีของครอบครัวเราตอ้งเช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ของเรา 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๒. บทบาทหนา้ท่ีของการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและหอ้งเรียน 
 ๒.๑ การเช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
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๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั  
 ๒. มีจิตสาธารณะ 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การเช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ 
 – การปฏิบติัตามขอ้ตกลงและกติกาของครอบครัว 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การเช่ือ
ฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และ
ญาติผูใ้หญ่ 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนวา่ เม่ืออยู่บา้นไดรั้บมอบหมายใหท้ างานบา้นอะไรบา้ง ท า
อยา่งไร 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนรวบรวมหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายจากครอบครัวขณะอยูท่ี่บา้น โดยเขียนแผนท่ี
ความคิดหรือวาดภาพสรุปเร่ืองดงักล่าว  
 ๖. ครูสุ่มเลือกนกัเรียนออกมาน าเสนอผลงานหนา้หอ้งเรียน ๓–๕ คน จากนั้นใหน้กัเรียนร่วมกนั
สรุปวา่การช่วยพ่อแม่หรือคนอ่ืน ๆ ในครอบครัวท างานบา้นมีผลดีต่อตวัเราอยา่งไรบา้ง 
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 ๗. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการเช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ โดยใชข้อ้มลู
จากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 
 ๘. ครูเล่านิทานเก่ียวกบัการเช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่เพ่ิมเติม โดยใชข้อ้มลูจาก
ใบความรู้เร่ือง แม่นกกบัลูก ๆ จากนั้นตั้งค าถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ เช่น 

๑) นกัเรียนคิดวา่ท าไมแม่นกจึงพาลกูนกหนีไปจากท่ีน่ี 
๒) จะเกิดอะไรข้ึนถา้ลูกนกไม่คอยฟังถอ้ยค าท่ีเจา้ของไร่พดูกนั 

 ๙. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ จะเกิดอะไรข้ึนหากเราไม่เช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และ
ญาติผูใ้หญ่ 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ท าไมเราตอ้งเช่ือฟังพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ 
– การเช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่มีผลดีอยา่งไร 
– พ่อแม่และญาติผูใ้หญ่สัง่สอนหรือใหค้ าแนะน าอะไรแก่เราบา้ง 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การเช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ โดย
ใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโน
ทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั รวมถึงน าไปเผยแพร่
ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ใบความรู้เร่ือง แม่นกกบัลกู ๆ  
 ๒.  แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๓. แบบบนัทึกความรู้ 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๖ 
การเช่ือฟังค าส่ังสอนของครู 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เราเป็นพลเมอืงดใีนระบอบประชาธิปไตย  เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 อนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข    
 

 

๑. จุดเน้นที ่๓ ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 ๓.๒ การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รง
เป็นประมุข 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวินยัในตนเอง 
 ความขยนัหมัน่เพียร การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๗. ปฏิบติัตนตามบทบาทหนา้ท่ีในฐานะสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและหอ้งเรียน 

๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 บทบาทและหนา้ท่ีเป็นส่ิงท่ีจะตอ้งปฏิบติัควบคู่กนั เม่ืออยูโ่รงเรียนเรามีบทบาทเป็นนกัเรียน มี
หนา้ท่ีตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ปฏิบติัตามกฎระเบียบของโรงเรียน และตอ้งเช่ือฟังและปฏิบติัตามค าสัง่สอน
ของครู 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๒. บทบาทหนา้ท่ีของการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและหอ้งเรียน 
 ๒.๒ การเช่ือฟังค าสัง่สอนของครู 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั  
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 ๒. ใฝ่เรียนรู้ 
 ๓. มีจิตสาธารณะ 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การเช่ือฟังค าสัง่สอนของครู 
 – การปฏิบติัตามขอ้ตกลงและกติกาของหอ้งเรียน 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การเช่ือ
ฟังค าสัง่สอนของครู 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนในประเด็นต่าง ๆ เช่น 

๑) เม่ือมาโรงเรียนนกัเรียนมีหนา้ท่ีอะไรบา้ง 
๒) ท าไมเราจึงตอ้งเช่ือฟังครู 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๖ คน ศึกษาและรวบรวมค าสัง่สอนของครูวา่มีอะไรบา้ง 
ใหเ้ขียนแผนท่ีความคิดสรุปเร่ืองดงักล่าว 
 ๖. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานท่ีกลุ่มของตนด าเนินการหนา้หอ้งเรียน จากนั้นให้
นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์วา่ การเช่ือฟังค าสัง่สอนของครูมีผลดีอยา่งไร 
 ๗. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการเช่ือฟังค าสัง่สอนของครู โดยใชข้อ้มลูจากหนงัสือเรียน 
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. และจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น เอกสาร อินเทอร์เน็ต 
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 ๘. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัคิดวิเคราะห์วา่ เม่ือครูสอนและแนะน าแต่ส่ิงดี ๆ แก่เรา ในฐานะ
นกัเรียนเราควรปฏิบติัตนอยา่งไรเพ่ือใหไ้ดช่ื้อวา่เป็นศิษยท่ี์ดีของครู  
 ๙. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่ หากเราไม่ตั้งใจเรียนหนงัสือ ไม่เช่ือฟังค าสัง่สอนของครู 
จะเกิดผลเสียต่อเราอยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๒. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๔. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เม่ือมาโรงเรียนเรามีบทบาทและหนา้ท่ีอะไรบา้ง 
– การเช่ือฟังครูมีผลดีอยา่งไร 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๕. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การเช่ือฟังค าสัง่สอนของครู โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั รวมถึงน าไปเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และ
เขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑.  แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๒. แบบบนัทึกความรู้ 
 ๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๗ 
กจิกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เราเป็นพลเมอืงดใีนระบอบประชาธิปไตย  เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 อนัมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข  
 

๑. จุดเน้นที ่๓ ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 ๓.๑ การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 
 ๓.๒ การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รง
เป็นประมุข 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๖. ปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 
 ๗. ปฏิบติัตนตามบทบาทหนา้ท่ีในฐานะสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและหอ้งเรียน 

๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การอยูร่่วมกนัในหอ้งเรียนใหมี้ความสุข เราตอ้งปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้ง
ปฏิบติัในหอ้งเรียนอยา่งเคร่งครัด เช่น การรักษาความสะอาด การรักษาของใชร่้วมกนั การส่งงาน 
นอกจากน้ีเรายงัตอ้งปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและหอ้งเรียน โดยการเช่ือฟังค าสัง่สอนของ
พ่อแม่ ญาติผูใ้หญ่ และครูท่ีโรงเรียน 
 กิจกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมบูรณาการท่ีรวบรวมหลกัการและความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ  
ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้มาประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติักิจกรรม เช่น การศึกษาคน้ควา้และท ารายงาน  
นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้เร่ือง การวางแผน ทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการสืบคน้ขอ้มลู  
 โครงงาน เป็นการก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติัโครงงาน โดยเสนอแนะหวัขอ้ แนวทางปฏิบติั หรือ 
อาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน 
 การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั เป็นตวัอยา่งสถานการณ์ กิจกรรม หรือค าถามเพ่ือใหน้กัเรียน
เห็นแนวทางในการน าเน้ือหาความรู้ในหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 ค าถามทบทวน เป็นค าถามแบบอตันยัเพ่ือทบทวนผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ขอ้ตกลง กติกา และหนา้ท่ีท่ีตอ้งปฏิบติัในหอ้งเรียน 
 ๑.๑ การรักษาความสะอาด 
 ๑.๒ การรักษาของใชร่้วมกนั 
 ๑.๓ การส่งงาน 
 ๒. บทบาทหนา้ท่ีของการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและหอ้งเรียน 
      ๒.๑ การเช่ือฟังค าสัง่สอนของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ 
 ๒.๒ การเช่ือฟังค าสัง่สอนของครู 
 ๓. กิจกรรมเสนอแนะ 
 ๔. โครงงาน 
 ๕. การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 ๖. ค าถามทบทวน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต  
 ๒. มีวินยั 
 ๓. ใฝ่เรียนรู้ 
 ๔. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 ๕. มีจิตสาธารณะ 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การปฏิบติัตามขอ้ตกลงและกติกาของครอบครัว 
 – การปฏิบติัตามขอ้ตกลงและกติกาของหอ้งเรียน 
 – การเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและหอ้งเรียน 
 – สมุดบนัทึกความดี 
 – การตอบค าถามทบทวน 
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๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง เราเป็น
พลเมืองดีในระบอบประชา-
ธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย์
ทรงเป็นประมุข 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม  
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูทบทวนความรู้โดยซกัถามนกัเรียนในประเด็นต่าง ๆ เช่น ขอ้ตกลงและกติกาท่ีตอ้งปฏิบติัใน
หอ้งเรียนมีอะไรบา้ง นกัเรียนช่วยพ่อแม่ท างานบา้นอะไรบา้ง การเช่ือฟังครูมีผลดีอยา่งไร 
 ๔. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีไดช่้วยกนัตอบค าถาม 
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่กิจกรรมท่ีจะปฏิบติั 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง บทบาทหนา้ท่ีของการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวและ
หอ้งเรียน จากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. จากนั้นใหน้กัเรียนท ากิจกรรม
เสนอแนะโดยท าสมุดบนัทึกความดีการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว เช่น ช่วยแม่ลา้งจาน ช่วยพ่อรดน ้า
ตน้ไม ้เป็นเวลา ๑ สปัดาห์ แลว้ใหน้ ามาส่งในสปัดาห์ถดัไป 
 ๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนท าโครงงานเร่ือง ขอ้ตกลงและกติกาของหอ้งเรียน หรืออาจเลือกท า
โครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน และใหน้กัเรียนเสนอช่ือโครงงานให้
พิจารณาก่อน 
 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ท่ีก าหนดใหใ้นหวัขอ้ การประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

– นกัเรียนคิดวา่จะน าความรู้เร่ือง บทบาทหนา้ท่ีของการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ไปใช้
ในชีวิตประจ าวนัอยา่งไรบา้ง 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๓๔ 

 

 จากนั้นครูแนะน าใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัใหเ้หมาะสม 
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนตอบค าถามทบทวน   
 ขั้นขยายความรู้   
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนท าใบงานเร่ือง ขอ้ตกลงและกติกาของครอบครัว จากนั้นสุ่มเลือกนกัเรียน
ออกมาน าเสนอผลงานหนา้หอ้งเรียน  
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหน่วยน้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ขอ้ตกลงและกติกาคืออะไร 
– เพราะอะไรจึงตอ้งมีการก าหนดขอ้ตกลงและกติกาในหอ้งเรียน 
– นกัเรียนปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวอยา่งไร 

 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง เราเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็น
ความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั รวมเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
    ๑๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเร่ือง ความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี ๔ เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ใบงานเร่ือง ขอ้ตกลงและกติกาของครอบครัว 
 ๒.  แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๓. แบบบนัทึกความรู้ 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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หน่วยการเรียนรู้ที ่๔ 
เรามีความปรองดอง สมานฉันท์ 

 
เวลา ๕ ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๘ ความเหมือนและความแตกต่าง 
             ระหวา่งบุคคล (1)   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๙ ความเหมือนและความแตกต่าง 
             ระหวา่งบุคคล (2)   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๐ การแกปั้ญหาความขดัแยง้จาก 
            ความคิดเห็นไม่ตรงกนั   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๑ การแกปั้ญหาความขดัแยง้จาก 
            การละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๒ กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน 
             และโครงงาน    เวลา ๑ ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๘ 
ความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างบุคคล (1) 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ เรามคีวามปรองดอง สมานฉันท์    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑. จุดเน้นที ่๔ ความปรองดอง สมานฉนัท ์
 ๔.๑ การอยูร่่วมกนัในสงัคมแห่งความหลากหลาย 
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความอดทน 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๘. ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างของตนเองและผูอ่ื้น 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เพ่ือน ๆ ในหอ้งเรียนของเรามีความแตกต่างกนัในเร่ืองต่าง ๆ ไดแ้ก่ รูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติและ
ภาษา สุขภาพ ความสามารถ ถ่ินก าเนิด และศาสนา เราควรรู้จกัปรับตวั ท าความเขา้ใจ ไม่ดูถูก ไม่ลอ้เลียน 
และมีความอดทนอดกลั้นต่อการถกูลอ้เลียนจากเพ่ือน ก็จะท าใหเ้ราอยู่ร่วมกนักบัเพ่ือน ๆ ในหอ้งเรียนได้
อยา่งมีความสุข 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
 ‟ รูปร่างหนา้ตา 
 ‟ เช้ือชาติและภาษา 
 ‟ สุขภาพ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
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๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 ๒. รักความเป็นไทย 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ๑. ภาระงานรวบยอด 
 ‟ การส ารวจรูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ การใชภ้าษา และสุขภาพของตนเอง 
 ‟ การส ารวจรูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ การใชภ้าษา และสุขภาพของเพ่ือนของนกัเรียน 
 ‟ การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการอยูร่่วมกนักบัเพ่ือนในหอ้งเรียนไดอ้ยา่งมีความสุข 
 ๒. เรียงความเก่ียวกบัความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลเร่ือง รูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ 
ภาษา และสุขภาพ 
 
๘. การวดัและประเมินผล 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง ความ
เหมือนและความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลเร่ือง รูปร่าง
หนา้ตา เช้ือชาติ ภาษา และ
สุขภาพ 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

„ ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

„ ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ  
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูใหน้กัเรียนสังเกตว่าตนเองมีรูปร่างหนา้ตา มีเช้ือชาติ ใชภ้าษา และมีสุขภาพเป็นอย่างไร 
แลว้สุ่มเรียกนกัเรียนตอบ ๔‟๖ คน ครูจดค าตอบของนกัเรียนบนกระดาน พร้อมช้ีแนะใหน้กัเรียนสังเกต
วา่ แต่ละคนมีรูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ ภาษา และสุขภาพท่ีแตกต่างกนั 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
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 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูให้นกัเรียนส ารวจรูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ การใชภ้าษา และสุขภาพของเพ่ือนของนกัเรียน 
อยา่งนอ้ย ๕ คน โดยเปรียบเทียบกบัตนเอง แลว้จดบนัทึกผลการส ารวจท่ีไดล้งในแบบส ารวจเร่ือง ความ
เหมือนและความแตกต่างระหวา่งบุคคลเร่ือง รูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ ภาษา และสุขภาพ 
 ๖. ครูให้นกัเรียนน าผลส ารวจท่ีไดม้าสรุปว่า นกัเรียนกบัเพ่ือนของนกัเรียนมีความเหมือนและ
ความแตกต่างกนัอยา่งไร โดยเขียนเป็นเรียงความลงในกระดาษ 
 ๗. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน ๓ คน ใหอ้อกมาน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นใหน้กัเรียนน าความ
เรียงท่ีเขียนเสร็จแลว้ส่งครู 
 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนักเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า เราจะมีวิธีการอยู่ร่วมกนักบัเพ่ือนในหอ้งเรียนท่ีมี
ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลในเร่ือง รูปร่างหน้าตา เช้ือชาติ ภาษา และสุขภาพ ได้
อยา่งไร จึงจะมีความสุข 
 ๑๐. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวิธีการอยู่ร่วมกนักบัเพ่ือน ๆ ในห้องเรียนท่ีมีความเหมือนและ
ความแตกต่างระหว่างบุคคลในเร่ือง รูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ ภาษา และสุขภาพ ไดอ้ย่างมีความสุข ลงใน
สมุด 
 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนสังเกตความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลเร่ือง รูปร่างหนา้ตา เช้ือ
ชาติและภาษา และสุขภาพของคนในครอบครัวของนกัเรียน และเพ่ือนบา้นของนกัเรียน หรือสอบถามจาก
พ่อแม่ หรือผูป้กครอง บนัทึกลงในแบบส ารวจเร่ือง ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลเร่ือง 
รูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ ภาษา และสุขภาพ แลว้สรุปผลท่ีไดจ้ากการส ารวจ 
 ขั้นประเมนิ 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 
 ‟ เพ่ือนของเรามีรูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ ภาษา และสุขภาพแตกต่างกนัอยา่งไร 
 ‟ เราจะอยูก่บัเพ่ือน ๆ ของเราในหอ้งเรียนใหมี้ความสุขไดอ้ยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลเร่ือง 
รูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ ภาษา และสุขภาพ โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
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 ๑๗. ครูให้นักเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกับ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
 ๑๘. ครูมอบหมายให้นักเรียนอ่านเร่ือง ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลเร่ือง 
ความสามารถ ถ่ินก าเนิด และศาสนา เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. แบบส ารวจเร่ือง ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลเร่ือง รูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ 
ภาษา และสุขภาพ 
 ๒. กระดาษ A4 ๑ แผน่ต่อ ๑ คน 
 ๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒๙ 
ความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างบุคคล (2) 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ เรามคีวามปรองดอง สมานฉันท์    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑. จุดเน้นที ่๔ ความปรองดอง สมานฉนัท ์
 ๔.๑ การอยูร่่วมกนัในสงัคมแห่งความหลากหลาย 
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความอดทน 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๘. ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างของตนเองและผูอ่ื้น 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เพ่ือน ๆ ในหอ้งเรียนของเรามีความแตกต่างกนัในเร่ืองต่าง ๆ ไดแ้ก่ รูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติและ
ภาษา สุขภาพ ความสามารถ ถ่ินก าเนิด และศาสนา เราควรรู้จกัปรับตวั ท าความเขา้ใจ ไม่ดูถูก ไม่ลอ้เลียน 
และมีความอดทนอดกลั้นต่อการถกูลอ้เลียนจากเพ่ือน ก็จะท าใหเ้ราอยู่ร่วมกนักบัเพ่ือน ๆ ในหอ้งเรียนได้
อยา่งมีความสุข 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
 ‟ ความสามารถ 
 ‟ ถ่ินก าเนิด 
 ‟ ศาสนา 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
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๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 ๒. รักความเป็นไทย 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ๑. ภาระงานรวบยอด 
 ‟ การส ารวจความสามารถ ถ่ินก าเนิด และศาสนาท่ีตนเองนบัถือ 
 ‟ การส ารวจความสามารถ ถ่ินก าเนิด และการนบัถือศาสนาของเพ่ือนของนกัเรียน 
 ‟ การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการอยูร่่วมกนักบัเพ่ือนในหอ้งเรียนไดอ้ยา่งมีความสุข 
 ๒. เรียงความเก่ียวกบัความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งบุคคลเร่ือง ความสามารถ ถ่ินก าเนิด 
และศาสนา 
 
๘. การวดัและประเมินผล 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง ความ
เหมือนและความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลเร่ือง 
ความสามารถ ถ่ินก าเนิด และ
ศาสนา 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

„ ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

„ ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ  
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูให้นกัเรียนสังเกตว่าตนเองมีความสามารถอะไรบา้ง มีถ่ินก าเนิดจากท่ีไหน และนบัถือ
ศาสนาอะไร แลว้สุ่มเรียกนกัเรียนตอบ ๔‟๖ คน ครูจดค าตอบของนกัเรียนบนกระดาน พร้อมช้ีแนะให้
นกัเรียนสงัเกตวา่ แต่ละคนมีความสามารถ ถ่ินก าเนิด และการนบัถือศาสนาท่ีแตกต่างกนั 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
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 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูให้นกัเรียนส ารวจความสามารถ ถ่ินก าเนิด และการนบัถือศาสนาของเพ่ือนของนกัเรียน 
อย่างนอ้ย ๕ คนโดยเปรียบเทียบกบัตนเอง แลว้จดบนัทึกผลการส ารวจท่ีไดล้งในแบบส ารวจเร่ือง ความ
เหมือนและความแตกต่างระหวา่งบุคคลเร่ือง ความสามารถ ถ่ินก าเนิด และศาสนา 
 ๖. ครูให้นกัเรียนน าผลส ารวจท่ีไดม้าสรุปว่า นกัเรียนกบัเพ่ือนของนกัเรียนมีความเหมือนและ
ความแตกต่างกนัอยา่งไร โดยเขียนเป็นเรียงความลงในกระดาษ 
 ๗. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน ๓ คน ไม่ซ ้ าคนเดิม ให้ออกมาน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน จากนั้นให้
นกัเรียนน าความเรียงท่ีเขียนเสร็จแลว้ส่งครู 
 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนักเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า เราจะมีวิธีการอยู่ร่วมกนักบัเพ่ือนในหอ้งเรียนท่ีมี
ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลในเร่ือง ความสามารถ ถ่ินก าเนิด และศาสนา ไดอ้ย่างไร จึง
จะมีความสุข 
 ๑๐. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวิธีการอยู่ร่วมกนักบัเพ่ือน ๆ ในห้องเรียนท่ีมีความเหมือนและ
ความแตกต่างระหวา่งบุคคลในเร่ือง ความสามารถ ถ่ินก าเนิด และศาสนา ไดอ้ยา่งมีความสุข ลงในสมุด 
 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๑. ครูให้นกัเรียนสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาเร่ือง ความเหมือนและความแตกต่างระหว่าง
บุคคล น ามาจดัท าเป็นป้ายนิเทศในชั้นเรียน จากนั้นให้นกัเรียนแต่ละคนลองสังเกตความสามารถของ
ตนเองในการจดัท าป้ายนิเทศวา่มีความแตกต่างจากเพ่ือนของเราอยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 
 ‟ เรากบัเพ่ือนของเราในหอ้งเรียนมีความสามารถท่ีเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 
 ‟ ถ่ินก าเนิดคืออะไร เรากบัเพ่ือนของเราในหอ้งเรียนมีถ่ินก าเนิดท่ีแตกต่างกนัอยา่งไร 
 ‟ เราควรปฏิบติัตนต่อผูท่ี้นบัถือศาสนาแตกต่างจากเราอยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลเร่ือง 
รูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ ภาษา สุขภาพ ความสามารถ ถ่ินก าเนิด และศาสนา โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็นแผนท่ี
ความคิดลงในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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 ๑๗. ครูให้นักเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกับ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
 ๑๘. ครูมอบหมายให้นกัเรียนอ่านเร่ือง การแกปั้ญหาความขดัแยง้จากความคิดเห็นไม่ตรงกนั 
เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. แบบส ารวจเร่ือง ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลเร่ือง ความสามารถ ถ่ินก าเนิด 
และศาสนา 
 ๒. กระดาษ A4 ๑ แผน่ต่อ ๑ คน 
 ๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๐ 
การแก้ปัญหาความขดัแย้งจากความคดิเห็นไม่ตรงกนั 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ เรามคีวามปรองดอง สมานฉันท์    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑. จุดเน้นที ่๔ ความปรองดอง สมานฉนัท ์
 ๔.๒ การจดัการความขดัแยง้และสนัติวิธี 
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความอดทน การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๙. ยกตวัอยา่งความขดัแยง้ในหอ้งเรียนและเสนอวิธีการแกปั้ญหาโดยสนัติวิธี 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เราอยู่ในห้องเรียนท่ีเพ่ือน ๆ มีความแตกต่างกนั อาจจะเกิดความขดัแยง้จากความคิดเห็นท่ีไม่
ตรงกนัไดเ้สมอ จ าเป็นท่ีเราจะตอ้งแกปั้ญหาโดยสนัติวิธี เพ่ืออยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๒. ความขดัแยง้ในหอ้งเรียนและวิธีการแกปั้ญหาโดยสนัติวิธี 
 ๒.๑ ความคิดเห็นไม่ตรงกนั 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
 ๒. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 ๓. มีจิตสาธารณะ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ๑. ภาระงานรวบยอด 
 ‟ การตอบค าถามจากเร่ืองเล่าของครู 
 ‟ การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองเล่าและวิธีการแกปั้ญหาความขดัแยง้โดยสนัติวิธี 
 ๒. การสรุปความรู้ลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 
๘. การวดัและประเมินผล 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การ
แกปั้ญหาความขดัแยง้จาก
ความคิดเห็นไม่ตรงกนั 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

„ ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

„ ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ  
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูใหน้กัเรียนนัง่เป็นวงกลม โดยมีครูนัง่อยู่ในวงกลมดว้ย จากนั้นครูเล่าเร่ือง ลูกฟูกแสนซ่ือ 
จากใบความรู้ ใหน้กัเรียนฟัง 
 ๔. ครูตั้งค าถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถาม หรือแสดงความคิดเห็น เช่น 
 ‟ กา้นตองและลกูฟกูมีความคิดเห็นไม่ตรงกนัในเร่ืองใด 
 – ก้านตองและลูกฟูกมีความคิดเห็นในเร่ืองการหาเงินมาก ๆ ด้วยสูตร 2 ข. แตกต่างกัน
อยา่งไร 
 ๕. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนสงัเกตวา่ เป็นเพ่ือนกนั เรียนอยูท่ี่เดียวกนั หรืออยูใ่นหอ้งเรียนเดียวกนั ก็
สามารถมีความคิดเห็นต่อเร่ืองหน่ึง ๆ แตกต่างกนัได ้
 ๖. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๗. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔‟๖ คน โดยให้แต่ละกลุ่มเลือกผูน้ ากลุ่ม ๑ คน และแบ่ง
หนา้ท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่มดว้ยตนเอง 
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 ๘. ครูเล่ากรณีตวัอยา่งความขดัแยง้จากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ 
วพ. หนา้ ๓๙ แลว้ตั้งประเดน็ค าถามใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัตอบ เช่น 
 – กอ้ยกบัแกม้มีความคิดเห็นไม่ตรงกนัในเร่ืองใด 
 – กอ้ยกบัแกม้มีความคิดเห็นแตกต่างกนัอยา่งไร 
 ๙. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคิดวิธีการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนโดยสันติวิธีจากกรณีตวัอย่าง 
เขียนเป็นขอ้ ๆ ลงในกระดาษและตกแต่งใหส้วยงาม จากนั้นครูใหต้วัแทนกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานหนา้
ชั้นเรียน 
 ๑๐. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๑๑. ครูช่วยสรุปเช่ือมโยงให้นกัเรียนรู้ว่า การแกปั้ญหาความขดัแยง้ท่ีเกิดจากความคิดเห็นไม่
ตรงกนั นกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัเป็นผูมี้วินยัในตนเองดว้ย โดยเฉพาะการมีความซ่ือสัตยสุ์จริต ความอดทน 
และการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง เช่น จากกรณีตวัอยา่งท่ีครูเล่าใหฟั้ง คือ 
 – แกม้ตอ้งมีความซ่ือสตัย ์ตอ้งยอมรับวา่ขนมถุงนั้นไม่ใช่ขนมของตนเอง 
 – แกม้ตอ้งรู้จกัมีความอดทน ไม่หยิบเอาของท่ีไม่ใช่ของตนเอง แมว้่าจะอยากไดม้าก และ
กอ้ยตอ้งมีความอดทนไม่ท าร้ายแกม้ 
 – แกม้ตอ้งยอมรับผิดวา่ตนเองเป็นผูห้ยิบขนมท่ีไม่ใช่ของตนเองมา 
 นอกจากน้ี ตอ้งรู้จกัมีความเสียสละดว้ย คือ กอ้ยควรแบ่งปันขนมใหแ้กม้รับประทานดว้ย ซ่ึงจะ
ตรงกบัค่านิยมหลกั ๑๒ ประการ ข้อท่ี ๒ คือ ซ่ือสัตย์ เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพ่ือ
ส่วนรวม แลว้ครูใหน้กัเรียนสรุปความรู้ท่ีไดล้งในแบบบนัทึกความรู้ 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มประเมินผลการปฏิบติังานของกลุ่มตนเอง พร้อมเสนอแนวทางการ
ปรับปรุงและพฒันาในการปฏิบติังานคร้ังต่อไป 
 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๓. ครูให้นกัเรียนยกตวัอย่างความขดัแยง้ระหว่างนกัเรียนกบัเพ่ือนของนกัเรียนในห้องเรียน 
หรือระหว่างเพ่ือนของนกัเรียนในห้องเรียนท่ีเก่ียวกบัความคิดเห็นไม่ตรงกนัมา ๑ เร่ือง แลว้บอกวิธีการ
แกปั้ญหาโดยสนัติวิธี เขียนเป็นเรียงความส่งครู 
 ขั้นประเมนิ 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๕. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๖. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๗. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 
 ‟ เพราะเหตุใดเรากบัเพ่ือน ๆ ของเราในหอ้งเรียนจึงมีความคิดเห็นไม่ตรงกนัได ้
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 ‟ การแกปั้ญหาความขดัแยง้โดยสนัติวิธีมีวิธีการง่าย ๆ อยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๘. ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การแก้ปัญหาความขัดแยง้จากความคิดเห็นไม่
ตรงกนั โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็นแผนท่ีความคิดลงในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๙. ครูให้นักเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบัติให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกับ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
 ๒๐. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง การแกปั้ญหาความขดัแยง้จากการละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 
เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ใบความรู้เร่ือง ลกูฟกูแสนซ่ือ 
 ๒. แบบบนัทึกความรู้ 
 ๓. กระดาษปรู๊ฟ ๑ แผน่ต่อ ๑ กลุ่ม และอุปกรณ์เคร่ืองเขียนต่าง ๆ เช่น สี ปากกา 
 ๔. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๕. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๑ 
การแก้ปัญหาความขดัแย้งจากการละเมดิสิทธิของผู้อืน่ 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ เรามคีวามปรองดอง สมานฉันท์    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑. จุดเน้นที ่๔ ความปรองดอง สมานฉนัท ์
 ๔.๒ การจดัการความขดัแยง้และสนัติวิธี 
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความอดทน การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๙. ยกตวัอยา่งความขดัแยง้ในหอ้งเรียนและเสนอวิธีการแกปั้ญหาโดยสนัติวิธี 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 สิทธิเป็นอ านาจท่ีเราจะท าส่ิงใด ๆ ได ้เราทุกคนมีสิทธิเหมือนกนั ดงันั้น เราตอ้งรู้จกัเคารพสิทธิ
ของเพ่ือนของเราในห้องเรียน ไม่ละเมิดสิทธิของเพ่ือน และเม่ือเกิดการละเมิดสิทธิของเพ่ือนของเราข้ึน 
เราจะตอ้งแกปั้ญหาโดยสนัติวิธี เพ่ือท่ีจะกลบัมาอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๒. ความขดัแยง้ในหอ้งเรียนและวิธีการแกปั้ญหาโดยสนัติวิธี 
 ๒.๒ การละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 ๔. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 
 ๒. มุ่งมัน่ในการท างาน 
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 ๓. มีจิตสาธารณะ 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ๑. ภาระงานรวบยอด 
 ‟ การบอกความหมายของค าวา่ “สิทธิ” และ “ละเมิด” 
 ‟ การตอบค าถามจากเร่ืองเล่าของครู 
 ‟ การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองเล่าและวิธีการแกปั้ญหาความขดัแยง้โดยสนัติวิธี 
 ๒. การสรุปความรู้ลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 
๘. การวดัและประเมินผล 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การ
แกปั้ญหาความขดัแยง้จาก
การละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

„ ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

„ ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ  
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูท าป้ายค าว่า “สิทธิ” และ “ละเมิด” แลว้น าไปติดบนกระดาน ให้นกัเรียนร่วมกนัคน้หา
ความหมายของค าทั้งสองค าน้ีจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น พจนานุกรม อินเทอร์เน็ต แลว้ให้ตวัแทน
ออกมาเขียนความหมายบนกระดาน ขา้งบตัรค านั้น ๆ 
 ๔. ครูอธิบายเก่ียวกับค าว่า “สิทธิ” และ “การละเมิดสิทธิ” ให้นักเรียนฟัง นักเรียนสรุป
ความหมายและความส าคญัลงในสมุด 
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔‟๖ คน โดยให้แต่ละกลุ่มเลือกผูน้ ากลุ่ม ๑ คน และแบ่ง
หนา้ท่ีรับผิดชอบภายในกลุ่มดว้ยตนเอง 
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 ๗. ครูเล่ากรณีตวัอยา่งความขดัแยง้จากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ 
วพ. หนา้ท่ี ๔๑ แลว้ตั้งประเดน็ค าถามใหแ้ต่ละกลุ่มช่วยกนัตอบ เช่น 
 – ต๋ิมกระท าอะไรในชัว่โมงเรียนศิลปะ 
 – การกระท าของต๋ิมถือวา่เป็นการละเมิดสิทธิของผูอ่ื้นหรือไม่ เพราะอะไร 
 ๘. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคิดวิธีการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนโดยสันติวิธีจากกรณีตวัอย่าง 
เขียนเป็นขอ้ ๆ ลงในกระดาษและตกแต่งใหส้วยงาม จากนั้นครูใหต้วัแทนกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานหนา้
ชั้นเรียน 
 ๙. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนักเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๑๐. ครูช่วยสรุปเช่ือมโยงใหน้กัเรียนรู้วา่ การแกปั้ญหาความขดัแยง้ท่ีเกิดจากการละเมิดสิทธิของ
ผูอ่ื้น นักเรียนจะตอ้งปฏิบติัเป็นผูมี้วินยัในตนเองดว้ย โดยเฉพาะการมีความซ่ือสัตยสุ์จริต ความอดทน 
และการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง เช่น จากกรณีตวัอยา่งท่ีครูเล่าใหฟั้ง คือ 
 – ต๋ิมตอ้งยอมรับดินสอสีน้ีไม่ใช่ของตนเอง ถือเป็นการซ่ือสตัยต่์อตนเอง 
 – ต๋ิมตอ้งรู้จกัมีความอดทน ไม่หยิบเอาของท่ีไม่ใช่ของตนเอง แมว้่าจะอยากไดม้าก และ
ชมพู่ตอ้งมีความอดทนไม่ท าร้ายหรือต่อวา่ต๋ิมอยา่งรุนแรง 
 – ต๋ิมตอ้งยอมรับผิดวา่ตนเองเป็นผูน้ ากล่องดินสอสีของชมพู่ไปใช ้
 นอกจากน้ี ตอ้งรู้จกัมีความเสียสละดว้ย คือ ชมพู่ควรแบ่งปันดินสอสีใหต๋ิ้มไดใ้ชด้ว้ยในชัว่โมง
เรียนถดัไป ซ่ึงจะตรงกบัค่านิยมหลกั ๑๒ ประการ ขอ้ท่ี ๒ คือ ซ่ือสัตย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิง
ท่ีดีงามเพ่ือส่วนรวม และขอ้ท่ี ๑๑ คือ มีความเขม้แข็งในจิตใจไม่ยอมแพต่้ออ านาจฝ่ายต ่า กล่าวคือ ไม่เกิด
ความโลภ อยากไดข้องท่ีไม่ใช่ของ ๆ ตนเอง แลว้ครูใหน้กัเรียนสรุปความรู้ท่ีไดล้งในแบบบนัทึกความรู้ 
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มประเมินผลการปฏิบติังานของกลุ่มตนเอง พร้อมเสนอแนวทางการ
ปรับปรุงและพฒันาในการปฏิบติังานคร้ังต่อไป 
 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๒. ครูให้นักเรียนยกตวัอย่างการละเมิดสิทธิท่ีเคยเกิดข้ึน หรือนักเรียนพบเห็นในห้องเรียน 
เขียนเล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนพอสังเขปและบอกวิธีการแกปั้ญหาโดยสันติวิธีเป็นขอ้ ๆ ส่งครู ครูคดัเลือก
เร่ืองท่ีน่าสนใจติดไวท่ี้ป้ายนิเทศ และใหน้กัเรียนเจา้ของผลงานออกมาเลาใหเ้พ่ือน ๆ ฟังหนา้ชั้นเรียน 
 ขั้นประเมนิ 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๔. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๕. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๖. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 
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 ‟ สิทธิและการละเมิดสิทธิคืออะไร 
 ‟ วิธีการแกปั้ญหาการละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น เราจะตอ้งปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในดา้นใดบา้ง 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๗. ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การแกปั้ญหาความขัดแยง้จากความคิดเห็นไม่
ตรงกนั โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็นแผนท่ีความคิดลงในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๘. ครูให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้เรียนมาไปประพฤติปฏิบัติให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกับ
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. บตัรค าค าวา่ “สิทธิ” และ “ละเมิด” 
 ๒. แบบบนัทึกความรู้ 
 ๓. กระดาษปรู๊ฟ ๑ แผน่ต่อ ๑ กลุ่ม และอุปกรณ์เคร่ืองเขียนต่าง ๆ เช่น สี ปากกา 
 ๔. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๕. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๒ 
กจิกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ เรามคีวามปรองดอง สมานฉันท์    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑. จุดเน้นที ่๔ ความปรองดอง สมานฉนัท ์
 ๔.๑ การอยูร่่วมกนัในสงัคมแห่งความหลากหลาย 
 ๔.๒ การจดัการความขดัแยง้และสนัติวิธี 
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความอดทน การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๘. ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างของตนเองและผูอ่ื้น 
 ๙. ยกตวัอยา่งความขดัแยง้ในหอ้งเรียนและเสนอวิธีการแกปั้ญหาโดยสนัติวิธี 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เราอยู่ในสังคมท่ีมีความหลากหลายในดา้นต่าง ๆ เช่น รูปร่างหนา้ตา การนบัถือศาสนา ซ่ึงส่ิง
เหล่าน้ีอาจท าให้เกิดความขดัแยง้ได ้เราควรแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนดว้ยสันติวิธี เพ่ือให้อยู่ร่วมกนัไดอ้ย่างมี
ความสุข 
 กิจกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมบูรณาการท่ีรวบรวมหลกัการและความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ 
ท่ีนักเรียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบติักิจกรรม เช่น การศึกษาคน้ควา้และท ารายงาน 
นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้เร่ือง การวางแผน ทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการสืบคน้ขอ้มลู  
 โครงงาน เป็นการก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติัโครงงาน โดยเสนอแนะหวัขอ้ แนวทางปฏิบติั หรือ
อาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน 
 การประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนั เป็นตวัอย่างสถานการณ์ กิจกรรม หรือค าถามเพ่ือใหน้กัเรียน
เห็นแนวทางในการน าเน้ือหาความรู้ในหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 ค าถามทบทวน เป็นค าถามแบบอตันยัเพ่ือทบทวนผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
 ๒. ความขดัแยง้ในหอ้งเรียนและวิธีการแกปั้ญหาโดยสนัติวิธี 
 ๒.๑ ความคิดเห็นไม่ตรงกนั 
 ๒.๒ การละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 
             ๓. กิจกรรมเสนอแนะ 
             ๔. โครงงาน 
             ๕. การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
             ๖. ค าถามทบทวน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๔. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 ๕. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
 ๒. มีวินยั 
 ๓. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 ๔. มีจิตสาธารณะ 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ๑. ภาระงานรวบยอด 
 ‟ การเล่นเกมระหวา่งนกัเรียนภายในหอ้งเรียน 
 ‟ โครงงานเร่ือง การแกปั้ญหาความขดัแยง้ภายในหอ้งเรียนโดยสนัติวิธี 
 ‟ การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประยกุตป์ระจ าวนั 
 ‟ การตอบค าถามทบทวน 
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๘. การวดัและประเมินผล 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง เรามีความ
ปรองดอง สมานฉนัท ์

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

„ ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

„ ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ  
เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน ๓‟๕ คนให้ออกมาบอกลกัษณะรูปร่างหนา้ตา เช้ือชาติ ภาษา สุขภาพ 
ความสามารถ ถ่ินก าเนิด และศาสนาท่ีนบัถือของตนเอง หนา้ชั้นเรียน 
 ๔. ครูให้นักเรียนคนอ่ืน ๆ สังเกตว่า แต่ละคนมีรูปร่างหน้าตา เ ช้ือชาติ ภาษา สุขภาพ 
ความสามารถ ถ่ินก าเนิด และศาสนาท่ีนับถือทั้งเหมือนและแตกต่างกนั ครูตั้งประเด็นค าถามว่า ความ
เหมือนและความแตกต่างระหวา่งเรากบัเพ่ือน ๆ ในหอ้งเรียนสามารถน าไปสู่ปัญหาใดได ้(ค าตอบ: ความ
ขดัแยง้ทั้งในเร่ืองความคิดเห็นท่ีไม่ตรงกนัและการละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น) ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถาม 
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่กิจกรรมท่ีจะปฏิบติั 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล  จากหนังสือ
เรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. จากนั้นใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเสนอแนะ โดยใหจ้ดั
กิจกรรมภายในชั้นเรียน เช่น แข่งเกมระหวา่งนกัเรียนในหอ้งเรียน เพ่ือเสริมสร้างมิตรภาพในกลุ่มนกัเรียน 
เช่น แบ่งกลุ่มแลว้แข่งเกมทายค าจากภาพวาด 
 ๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๘. ครูมอบหมายให้นักเรียนท าโครงงานเร่ือง การแกปั้ญหาความขดัแยง้ภายในห้องเรียนโดย

สันติวิธี หรืออาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยให้เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน และให้

นกัเรียนเสนอช่ือโครงงานใหค้รูพิจารณาก่อน 

 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีก าหนดใหใ้นหวัขอ้  การประยุกตใ์ชใ้น

ชีวิตประจ าวนั 
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 – ถา้เพ่ือนของเราในหอ้งเรียนพดูจาดูถกูหรือพดูค าหยาบคายกบัเรา เราควรจะท าอยา่งไร 

 จากนั้นครูแนะน าใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัใหเ้หมาะสม 

 ๑๐. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนตอบค าถามในหวัขอ้ ค าถามทบทวน เป็นการบา้น 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัจดัป้ายนิเทศในเร่ือง ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างเพ่ือน ๆ 
ของเราในหอ้งเรียน และตกแต่งใหส้วยงาม 
 ขั้นประเมนิ 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหน่วยน้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 
 ‟ เรากบัเพ่ือน ๆ ของเราในหอ้งเรียนมีส่ิงใดท่ีเหมือนและแตกต่างกนับา้ง 
 ‟ ความขดัแยง้คืออะไร 
 ‟ เราจะแกปั้ญหาความขดัแยง้ท่ีเกิดจากการละเมิดสิทธิของผูอ่ื้นอยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง เรามีความปรองดอง สมานฉันท์ โดยให้นกัเรียน
บนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด 
พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติั หรือประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั และเผยแพร่ให้บุคคลอ่ืน เช่น คนใน
ครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
    ๑๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเร่ือง ความซ่ือสตัยสุ์จริต ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี ๕ เรา

เป็นคนดีมีวินยัในตนเอง เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 

 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. อุปกรณ์ต่าง ๆ ส าหรับเล่มเกมระหวา่งนกัเรียนภายในหอ้งเรียน 
 ๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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หน่วยการเรียนรู้ที ่๕ 
เราเป็นคนดมีีวนัิยในตนเอง 

 
เวลา ๘ ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๓ ความซ่ือสัตยสุ์จริต   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๔ ความขยนัหมัน่เพียร   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๕ ความอดทน    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๖ การใฝ่หาความรู้    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๗ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๘ การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท า   
                       ของตนเอง    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๙ กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน  
                                             และโครงงาน    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔๐ ทดสอบปลายปี    เวลา ๑ ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๓ 
ความซ่ือสัตย์สุจริต 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต เป็นความประพฤติท่ีซ่ือตรง จริงใจ พูดจริง ท าจริง เช่น เม่ือท าผิดก็กลา้ท่ีจะ
ยอมรับผิด คนท่ีมีความซ่ือสัตยสุ์จริตจะเป็นคนท่ีตรงต่อเวลา ตรงต่อหน้าท่ี ถา้ทุกคนในสังคมมีความ
ซ่ือสตัยสุ์จริตกจ็ะอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ความซ่ือสตัยสุ์จริต 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต  

๒. มีวินยั 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – ความซ่ือสตัยต่์อตนเอง 
 – ความซ่ือสตัยต่์อผูอ่ื้น 
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๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง ความ
ซ่ือสตัยสุ์จริต 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูเล่านิทานอีสปเร่ือง “เด็กเล้ียงแกะ”  ใหน้กัเรียนฟังหรือใหน้กัเรียนดูนิทานอีสปเร่ือง “เด็ก
เล้ียงแกะ” ใน YouTube (http://www.youtube.com/watch?v=7Qqr9IJROd8) จากนั้นให้นกัเรียนร่วมกนั
อภิปรายแสดงความคิดเห็น แลว้ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ 
      ๑) การพดูโกหกเป็นพฤติกรรมท่ีไม่ดี 
      ๒) การพดูโกหกท าใหค้นอ่ืนไม่เช่ือถือ 
      ๓) การพดูโกหกท าใหเ้กิดผลเสียต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความซ่ือสัตยสุ์จริต ในหนังสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) ความซ่ือสตัยสุ์จริตคืออะไร 

                    ๒) เราควรมีความซ่ือสตัยสุ์จริตต่อใครบา้ง 

                    ๓) การปฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความซ่ือสัตยสุ์จริตมีผลดีอยา่งไร 

      ๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว แลว้ใหน้กัเรียนเขียนสรุปลงใน

สมุดของตนตามความเขา้ใจ 

 ๗. ครูใหน้กัเรียนส ารวจวา่ตนเองมีความซ่ือสัตยสุ์จริตในเร่ืองอะไรบา้ง บนัทึกผล แลว้ผลดักนั

ออกมาเล่าใหเ้พ่ือน ๆ ฟังหนา้ชั้นเรียน 
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 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๙. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงบทบาทสมมุติเร่ือง “ท าอย่างไรเม่ือไม่มีใครเห็น” โดยให้เด็กคน
หน่ึงไปซ้ือขนมกบัผูป้กครอง แลว้คนขายทอนเงินเกินมา ๑๐ บาท จากนั้นใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความ
คิดเห็นวา่ จะใหเ้ดก็คนนั้นท าอยา่งไร ระหวา่งบอกคนขายว่าทอนเงินเกิน หรือบอกผูป้กครอง หรือท าเป็น
ไม่รู้ไม่ช้ีแลว้เก็บเงินกลบับ้าน หรือเอาเงินนั้นไปท าบุญ จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปหาแนว
ทางการปฏิบติัเพ่ือเช่ือมโยงใหเ้ห็นถึงความซ่ือสตัยสุ์จริตต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 ขั้นประเมนิ 
             ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
             ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ีมีความซ่ือสตัยสุ์จริตมีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– ท าไมเราตอ้งปฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความซ่ือสตัยสุ์จริต 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความซ่ือสตัยสุ์จริต โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลง
ในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
             ๑๕. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัความซ่ือสตัยสุ์จริตไปปฏิบติัหรือประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั
และเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๖. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้
ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. นิทานอีสปเร่ือง เดก็เล้ียงแกะ 
 ๒. วสัดุ / อุปกรณ์ประกอบการแสดงบทบาทสมมุติ (เงิน  ขนม)  

๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๖๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๔ 
ความขยนัหมัน่เพยีร 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความขยนัหมัน่เพียร คือ การตั้งใจท างานอย่างแข็งขนัและสม ่าเสมอ ดว้ยความรับผิดชอบและ
อดทนเสร็จทนัตามเวลาท่ีก าหนดโดยไม่บ่น ไม่ทอ้ถอย 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๒. ความขยนัหมัน่เพียร 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 – การวาดภาพระบายสี 
 – การปฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียร 
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๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง ความ
ขยนัหมัน่เพียร 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
     ๓. ครูทบทวนความเ ร่ือง ความซ่ือสัตย์สุจริต จากนั้ นให้นักเรียนดูภาพเ ก่ียวกับความ

ขยนัหมัน่เพียร เช่น ภาพนกัเรียนท่ีตั้งใจเรียนหนงัสือ ภาพเด็กช่วยพ่อแม่ท างานบา้น แลว้ซกัถามนกัเรียน

เก่ียวกบัภาพในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น 

                   ๑) เป็นภาพเก่ียวกบัอะไร 

                   ๒) นกัเรียนดูภาพดงักล่าวแลว้รู้สึกอยา่งไร 

                   ๓) จากภาพใหค้วามรู้อะไรแก่นกัเรียนบา้ง 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) ความขยนัหมัน่เพียรคืออะไร 

                    ๒) ผูท่ี้มีความขยนัหมัน่เพียรจะไดรั้บผลดีอะไรบา้ง 

    ๓) ถา้ไม่ขยนัอ่านหนงัสือ  เราจะไดรั้บผลอะไรบา้ง 

      ๖. ครูยกตวัอยา่งผูท่ี้มีความขยนัหมัน่เพียรจากหนงัสือเรียนหรือจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ และให้

นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 

 ๗. ครูใหน้กัเรียนวาดภาพท่ีแสดงถึงความขยนัหมัน่เพียรหรือผลดีท่ีเกิดจากการปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้

มีความขยนัหมัน่เพียร พร้อมระบายสีใหส้วยงาม จากนั้นช่วยกนัคดัเลือกภาพเพ่ือน าไปติดท่ีป้ายนิเทศ 
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 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๙. ครูเล่านิทานหรือชาดกท่ีเก่ียวขอ้งกบัความขยนัหมัน่เพียร ๑ เร่ือง จากนั้นสนทนาซักถาม
นกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เพ่ือขยายความรู้ของนกัเรียนใหเ้พ่ิมข้ึน เช่น  
     ๑) นกัเรียนฟังนิทานเร่ืองน้ีแลว้มีความรู้สึกอยา่งไร 
     ๒) นิทานเร่ืองน้ีสอนใหข้อ้คิดอะไรกบันกัเรียนบา้ง 
     ๓) นกัเรียนจะน าขอ้คิดดงักล่าวไปประยกุตใ์ชอ้ยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ 
             ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียรมีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– การปฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความขยนัหมัน่เพียรมีผลดีอยา่งไร 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุป
ลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่ง
ใหส้วยงาม 
             ๑๕. ครูให้นักเรียนน าความรู้เก่ียวกับความความขยนัหมัน่เพียรไปปฏิบัติหรือประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๖. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง ความอดทน เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมง
ต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพเก่ียวกบัความขยนัหมัน่เพียร เช่น ภาพนกัเรียนท่ีตั้งใจเรียนหนงัสือ ภาพเด็กช่วยพ่อแม่
ท างานบา้น 
 ๒. นิทานหรือชาดกท่ีเก่ียวขอ้งกบัความขยนัหมัน่เพียร 

๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๖๖ 

 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๖๗ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๕ 
ความอดทน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 

๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความอดทน คือ การรักษาความปกติของตนไวไ้ด ้ไม่ว่าจะถูกกระทบดว้ยส่ิงท่ีตนพอใจหรือไม่
พอใจ ก็จะเป็นคนหนักแน่น ไม่หวัน่ไหว และตอ้งมีความอดทนในเร่ืองต่าง ๆ ไดแ้ก่ อดทนต่อความ
ล าบาก ทุกขเวทนา ความเจบ็ใจ และอ านาจกิเลส 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๓. ความอดทน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การปฏิบติัตนเป็นผูท่ี้มีความอดทน 
  



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๖๘ 

 

๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง ความ
อดทน 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูเล่านิทานรัสเซียเร่ือง “มนัแกวหวัใหญ่”  ใหน้กัเรียนฟังหรือใหน้กัเรียนดูนิทานรัสเซียเร่ือง 
“มนัแกวหัวใหญ่” ในเวบ็ไซต์ (http://en.wikipedia.org/wiki/The_Giant_Turnip) จากนั้นสนทนาซักถาม
นกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
      ๑) นิทานน้ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร 
      ๒) นกัเรียนไดค้วามรู้อะไรบา้ง 
      ๓) นกัเรียนเคยปฏิบติัตนเหมือนในนิทานหรือไม่ และปฏิบติัอยา่งไร 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความอดทน ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ 
ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) ความอดทนคืออะไร 

                    ๒) ท าไมเราจึงตอ้งมีความอดทน 

     ๓) การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นเราตอ้งมีความอดทนในเร่ืองอะไรบา้ง 

      ๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระส าคญัเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว แลว้ใหน้กัเรียนเขียนสรุปลงใน

สมุดของตนตามความเขา้ใจ 

 ๗. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัยกตวัอย่างว่า เราเป็นนกัเรียนควรมีความอดทนในเร่ืองอะไรบา้ง และ

เม่ือไดป้ฏิบติัตนเป็นคนท่ีมีความอดทนแลว้มีผลดีอยา่งไร 

 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๖๙ 

 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๙. ครูใหน้กัเรียนส ารวจตนเองว่า ในชีวิตประจ าวนั เราควรมีความอดทนในเร่ืองอะไรบา้ง และ
เม่ือปฏิบติัตนเป็นคนมีความอดทนแลว้จะเกิดผลดีอยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ 
             ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ีมีความอดทนมีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– ในการศึกษาเล่าเรียนและการท างาน ถา้เราไม่มีความความอดทนจะเกิดผลอะไรข้ึนบา้ง 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความอดทน โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบ
บันทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทัศน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
             ๑๕. ครูให้นกัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัความอดทนไปปฏิบติัหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัและ
เผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๖. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง การใฝ่หาความรู้  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ใน
ชัว่โมงต่อไป 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. นิทานรัสเซียเร่ือง “มนัแกวหวัใหญ่”   

๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
 ๓.  หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 

 

 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๗๐ 

 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๖ 
การใฝ่หาความรู้ 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การใฝ่หาความรู้ คือ ความตอ้งการท่ีจะศึกษาหาความรู้ในส่ิงท่ีตนเองยงัไม่รู้โดยการสังเกต 
ซกัถาม และจดบนัทึกอยูเ่สมอ ลกัษณะของผูท่ี้ใฝ่หาความรู้จะเป็นคนท่ีช่างสังเกต ใชเ้วลาว่างดว้ยการอ่าน
หนงัสือ ฟังวิทยหุรือดูโทรทศันใ์นรายการท่ีใหส้ารประโยชน ์แลว้จดบนัทึกความรู้ท่ีไดน้ั้น 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๔. การใฝ่หาความรู้ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. ใฝ่หาความรู้ 
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การคน้หาค ากลอนเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ 
 – การท่องค ากลอนเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ 
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๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การใฝ่หา
ความรู้ 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
    ๓. ครูทบทวนความรู้เร่ือง ความอดทน จากนั้นให้นกัเรียนดูภาพเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ เช่น 

ภาพนกัเรียนอ่านหนงัสือในห้องสมุด ภาพนกัเรียนก าลงัคน้ขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ต แลว้ซักถามนกัเรียน

เก่ียวกบัภาพในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น 

                   ๑) เป็นภาพเก่ียวกบัอะไร 

                   ๒) นกัเรียนดูภาพดงักล่าวแลว้รู้สึกอยา่งไร 

                   ๓) จากภาพใหค้วามรู้อะไรแก่นกัเรียนบา้ง 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูให้นักเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การใฝ่หาความรู้ ในหนังสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) การใฝ่หาความรู้คืออะไร 

                    ๒) ท าไมเราจึงตอ้งใฝ่หาความรู้ 

    ๓) ถา้เราตอ้งการเป็นคนท่ีใฝ่หาความรู้ใส่ตนเองเพ่ือจะไดเ้ป็นคนเก่ง คนฉลาด เราควรปฏิบติั

ตนอยา่งไร 

      ๖. ครูให้นักเรียนลองคิดดูว่า ถา้อยากมีความรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง นักเรียนจะท าอย่างไร จะใช้

วิธีการใดบา้ง จะหาขอ้มลูจากท่ีไหน ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 
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 ๗. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัคน้หาค ากลอนท่ีเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ แลว้น ามาฝึกท่องร่วมกนัใน

ชั้นเรียน จากนั้นร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ ค ากลอนดงักล่าวสอนใหเ้รามีความขยนัหมัน่เพียรและใฝ่หา

ความรู้อยา่งไร 

 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๙. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายว่า นอกเหนือจากท่ีไดเ้รียนมานกัเรียนจะปฏิบติัตนอย่างไรได้
อีกจึงจะไดช่ื้อวา่เป็นผูท่ี้ใฝ่หาความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ 
 ขั้นประเมนิ 
              ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ีชอบใฝ่หาความรู้มีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– การปฏิบติัตนเป็นคนท่ีใฝ่หาความรู้มีผลดีอยา่งไร 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การใฝ่หาความรู้ โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงใน
แบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
             ๑๕. ครูให้นกัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ไปปฏิบติัหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั
และเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๖. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ เช่น ภาพนกัเรียนอ่านหนงัสือในหอ้งสมุด ภาพนกัเรียนก าลงัคน้
ขอ้มลูทางอินเทอร์เน็ต 
 ๒. บทกลอนท่ีเก่ียวกบัการใฝ่หาความรู้ 
  ๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแก้ไข           
๓. ส่ิงที่ไม่ได้ปฏิบัตติามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๗ 
การตั้งใจปฏบิัติหน้าที ่

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง    เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เม่ือเราอยู่ท่ีบา้นมีฐานะเป็นลูกจะตอ้งปฏิบติัตนเป็นลูกท่ีดีของพ่อแม่ มีหนา้ท่ีช่วยแบ่งเบาภาระ
ของพ่อแม่ เม่ือเราอยู่ท่ีโรงเรียนมีฐานะเป็นนกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัตนเป็นศิษยท่ี์ดีของครู มีหนา้ท่ีเรียน
หนงัสือ เช่ือฟังครู  และปฏิบติัตามกติกา กฎของโรงเรียน เม่ือเราท าไดเ้ช่นน้ีกไ็ดช่ื้อว่าเป็นการตั้งใจปฏิบติั
หนา้ท่ีของตนอยา่งถกูตอ้ง 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๕. การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 

๒. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การปฏิบติัหนา้ท่ีของตนเอง 
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 – การแสดงความคิดเห็น 
– ปฏิบติัตนมีความขยนัหมัน่เพียร 
 

๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การตั้งใจ
ปฏิบติัหนา้ท่ี 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
    ๓. ครูใหน้กัเรียนท่องบทกลอน “เดก็ดีขยนั” พร้อมกนั ดงัน้ี 

 

 

 

 

 จากนั้นครูซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น                    

           ๑) เป็นบทกลอนเก่ียวกบัอะไร 

                   ๒) บทกลอนน้ีสอนใหน้กัเรียนท าหนา้ท่ีในเร่ืองใด 

                   ๓) บทกลอนน้ีใหค้วามรู้อะไรแก่นกัเรียนบา้ง 

    ๔) ผลของความขยนัคืออะไร 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม หนา้ท่ี
พลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีคืออะไร 

เดก็ดขียนั 

            อนัเดก็ดียอ่มมีความขยนั          ทุกคืนวนัหมัน่เพียรเรียนหนงัสือ 

ช่วยพ่อแม่ท างานหมัน่ฝึกปรือ              โลกเล่ืองลือวา่เดก็นั้นขยนัเอย 
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                    ๒) ถา้เราตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีของตนเอง เราจะไดรั้บผลดีอยา่งไร 

      ๖. ครูมอบหมายให้นักเรียนท างานช้ินใดช้ินหน่ึงภายในเวลาท่ีก าหนด จากนั้นครูสนทนากบั

นกัเรียนถึงพฤติกรรมการท างานและผลงานของนกัเรียน ซ่ึงเป็นผลจากการตั้งใจท าหนา้ท่ี 

 ๗. ครูให้นักเรียนเขียนเรียงความเร่ือง เม่ือฉันเป็นคนขยนั จากนั้นร่วมกนัคดัเลือกผลงานเพ่ือ

น าไปติดท่ีป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 

 ๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า เราเป็นเด็กควรปฏิบติัหนา้ท่ีในเร่ืองใดบา้ง และ
จะตอ้งปฏิบติัอยา่งไร เพ่ือไม่ใหเ้กิดความผิดพลาดข้ึนในขณะปฏิบติั 
 ขั้นประเมนิ 
              ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
            ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ีตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีมีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีมีผลดีอยา่งไร 

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุป
ลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุด พร้อมตกแต่ง
ใหส้วยงาม 
             ๑๕. ครูให้นักเรียนน าความรู้เก่ียวกับการตั้ งใจปฏิบัติหน้า ท่ีไปปฏิบัติหรือประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้และเขา้ใจ 
            ๑๖. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการ
เรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. บทกลอนเดก็ดีขยนั 
 ๒. วสัดุ / อุปกรณ์ประกอบการเขียนเรียงความ (กระดาษ A 4 ๑ แผน่) 

๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
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๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๘ 
การยอมรับผลทีเ่กดิจากการกระท าของตนเอง 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑.  จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ในชีวิตประจ าวนั เราไดท้ าส่ิงต่าง ๆ มากมาย ถา้ท าส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ก็จะเกิดผลดีต่อเรา แต่ถา้
ท าส่ิงท่ีไม่เป็นประโยชน์ก็จะเกิดผลเสียต่อเรา ดงันั้น เม่ือเราไดก้ระท าส่ิงใดแลว้ เราจะตอ้งยอมรับผลท่ี
เกิดจากการกระท าของตนเอง เหมือนดงัท่ีพระพุทธศาสนาสอนวา่ ท าดียอ่มไดดี้ ท าชัว่ยอ่มไดช้ัว่ 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๖. การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 

๒. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  

 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต  

๒. มีวินยั 
๓. มีจิตสาธารณะ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การยอมรับขอ้ผิดพลาดของตนเอง 

– เล่นเกม 
 – การปรับปรุงตนเอง 
  
๘. การวดัและประเมินผล การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การ
ยอมรับผลท่ีเกิดจากการ
กระท าของตนเอง 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
    ๓. ครูทบทวนความรู้เร่ือง การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี จากนั้นใหน้กัเรียนดูภาพเก่ียวกบัการยอมรับผล

ท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง เช่น ภาพนกัเรียนยอมรับผิดท่ีตนไดก้ระท า ภาพนกัเรียนยกมือไหวแ้ละ

กล่าวค าขอโทษ แลว้ซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัภาพในประเดน็ต่าง ๆ  เช่น 

                   ๑) เป็นภาพเก่ียวกบัอะไร 

                   ๒) นกัเรียนดูภาพดงักล่าวแลว้รู้สึกอยา่งไร 

                   ๓) นกัเรียนเคยปฏิบติัเหมือบุคคลในภาพหรือไม่ เม่ือปฏิบติัแลว้เกิดผลดีอยา่งไร 

 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง ในหนงัสือเรียน 
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ต่อไปน้ี 
                    ๑) การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองคืออะไร 
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                    ๒) ท าไมเราตอ้งยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 

                    ๓) การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองมีผลดีอยา่งไร 

 ๖. ครูใหน้กัเรียนอาสาสมคัรนกัเรียน ๕ คน เล่นเกม “ถา้ฉนั........ ” ดงัน้ี 

      ๑) ให้นกัเรียนยืนเรียงแถวหน้าชั้นเรียน แลว้คนแรกพูดว่า “ถา้ฉันไม่ยอมรับในส่ิงท่ีฉันได้

กระท า...” 

                   ๒) ให้นกัเรียนคนท่ียืนถดัมาตอบค าถามของคนแรกตามความคิดของตนเอง จากนั้นก็ถาม

เพ่ือนคนต่อไปว่า “ถา้ฉนั...” (ใหน้กัเรียนคิดเองว่าจะตอ้งถามอะไรท่ีเก่ียวกบัการยอมรับผลท่ีเกิดจากการ

กระท าของตน) 

     ๓) นกัเรียนคนท่ี ๒ ถามเสร็จ คนท่ี ๓ ก็ตอบค าถามของคนท่ี ๒ และถามคนท่ี ๔ ต่อไป ถาม

และตอบตอบอยา่งน้ีจนครบทุกคน จากนั้นครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวา่ เกมน้ีสอนใหเ้รารู้จกัการยอมรับ

ผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองอยา่งไร 

 ๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ใหค้รูสงัเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ขั้นขยายความรู้ 
 ๘. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัคน้หาตวัอย่างเก่ียวกบัการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
แลว้น ามาฝึกปฏิบติัร่วมกนัในชั้นเรียน และร่วมกนัประเมินผลท่ีเกิดจากการปฏิบติั 
 ขั้นประเมนิ 
              ๙. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
             ๑๐. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
             ๑๑. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
             ๑๒. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– คนท่ียอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองมีลกัษณะการกระท าอยา่งไร 
– คนท่ีกลา้ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองเป็นคนอยา่งไร 
– เม่ือเกิดขอ้ผิดพลาดข้ึนกบัตนเองเราควรท าอยา่งไร  

ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
             ๑๓. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง โดย
ให้นกัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโน
ทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
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            ๑๔. ครูให้นกัเรียนน าความรู้เก่ียวกบัการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองไปปฏิบติัหรือ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหก้บับุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น คนในชุมชน ไดรู้้
และเขา้ใจ 
           ๑๕. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาหน่วยท่ี ๕ เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง เป็นการบา้นเพ่ือ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพเก่ียวกบัการยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง เช่น ภาพนกัเรียนยอมรับผิดท่ีตน
ไดก้ระท า ภาพนกัเรียนยกมือไหวแ้ละกล่าวค าขอโทษ 
 ๒. เกม “ถา้ฉนั...”  

๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 

 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓๙ 
กจิกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เราเป็นคนดมีวีนัิยในตนเอง      เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 

 

๑. จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

การด าเนินชีวิตเราควรปฏิบติัตนในคุณธรรมต่าง ๆ เช่น ความซ่ือสัตย์สุจริต ขยนัหมัน่เพียร 

อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี นอกจากน้ียงัจะตอ้งยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองดว้ย 

 กิจกรรมเสนอแนะเป็นกิจกรรมบูรณาการท่ีรวบรวมหลกัการและความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ  

ท่ีนักเรียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบติักิจกรรม เช่น การศึกษาคน้ควา้และท ารายงาน 

นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้เร่ือง การวางแผน ทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการสืบคน้ขอ้มลู  

 โครงงาน เป็นการก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติัโครงงาน โดยเสนอแนะหวัขอ้ แนวทางปฏิบติั หรือ

อาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน 

 การประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนั เป็นตวัอย่างสถานการณ์ กิจกรรมหรือค าถามเพ่ือใหน้กัเรียน

เห็นแนวทางในการน าเน้ือหาความรู้ในหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 ค าถามทบทวน เป็นค าถามแบบอตันยัเพ่ือทบทวนผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. ความซ่ือสตัยสุ์จริต 
              ๒. ความขยนัหมัน่เพียร 

             ๓. ความอดทน 
             ๔. การใฝ่หาความรู้ 
             ๕. การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
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             ๖. การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
             ๗. กิจกรรมเสนอแนะ 
             ๘. โครงงาน 
             ๙. การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
           ๑๐. ค าถามทบทวน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการคิด 
 ๒. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. ซ่ือสตัยสุ์จริต 

๑. มีวินยั 
 ๒. ใฝ่เรียนรู้ 
 ๓. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 ๔. มีจิตสาธารณะ   
 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
              – การทบทวนความรู้ 
 – การปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยั 
 – โครงงานเร่ืองการปฏิบติัตนเป็นคนซ่ือสตัยสุ์จริต 
 – การตอบค าถามทบทวน 
 

๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง กิจกรรม
บูรณาการ ทบทวน และ
โครงงาน 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
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 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัหน่วยการเรียนรู้ท่ี ๕ เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง จากนั้นสนทนา
และซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น  
      – ในหน่วยการเรียนรู้น้ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองอะไรบา้ง 
                   – นกัเรียนจะน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งไร 
 ๔. ครูกล่าวชมเชยนักเรียนท่ีไดช่้วยกนัตอบค าถาม (หรืออาจให้รางวลันักเรียนท่ีตอบค าถาม
ถกูตอ้ง)  
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่กิจกรรมท่ีจะปฏิบติั 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง  จากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม 
หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. จากนั้นใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเสนอแนะ โดยศึกษาเร่ืองราว หรือนิทาน 
หรือร่วมกนัร้องเพลงเก่ียวกบัการเป็นคนดี เช่น มีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีความอดทน จากนั้นให้นกัเรียน
ร่วมกนัวาดภาพพร้อมระบายสี หรือแต่งเป็นบทกลอนตามความเหมาะสม 
 ๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนท าโครงงานเร่ือง การปฏิบติัตนเป็นคนซ่ือสัตยสุ์จริต หรืออาจเลือก

ท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน และใหน้กัเรียนเสนอช่ือโครงงาน

ใหพิ้จารณาก่อน 

 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเด็นท่ีก าหนดใหใ้นหวัขอ้  การประยุกตใ์ชใ้น

ชีวิตประจ าวนั 

     – ปัจจุบนัสังคมมีความเจริญทางดา้นวตัถุและเป็นสังคมออนไลน์ นกัเรียนจะน าคุณธรรมขอ้

ใดมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั เพ่ือจะไดไ้ม่ตกเป็นทาสของส่ิงเหล่านั้น 

 จากนั้นครูแนะน าใหน้กัเรียนความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัใหเ้หมาะสม 

 ๑๐. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนตอบค าถามในหวัขอ้ ค าถามทบทวน เป็นการบา้น 

 ขั้นขยายความรู้   
 ๑๑. ครูให้นกัเรียนสืบคน้ภาพข่าวหรือเหตุการณ์เก่ียวกบัการเป็นคนดีมีวินยัในตนเองในเร่ือง 
ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี และการ
ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
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 ขั้นประเมนิ  
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม ว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหน่วยการ
เรียนรู้น้ีและการปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– “น าเงินท่ีแม่คา้ทอนเกินไปคืน” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองในเร่ืองใด 
– “ทบทวนความรู้ท่ีไดเ้รียนมาเป็นประจ า” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองใน

เร่ืองใด 
– “สืบคน้ขอ้มูลเพ่ิมเพ่ือหาความรู้เพ่ิมเติม” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองใน

เร่ืองใด 
– “ตั้งใจท างานท่ีไดรั้บมอบหมายจากพ่อแม่หรือครูจนส าเร็จ” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมี

วินยัในตนเองในเร่ืองใด 
– “ตั้งใจเรียนทั้งในและนอกหอ้งเรียน” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเองในเร่ืองใด 
– “ยอมรับขอ้ผิดพลาดแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข” เป็นการปฏิบติัตนเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง

ในเร่ืองใด 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง เราเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนั ให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั/เผยแพร่ให้บุคคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. นิทานหรือเพลงเก่ียวกบัการเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง 
 ๒. ภาพวาดเก่ียวกบัการเป็นคนดีมีวินยัในตนเอง 

๓. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๘๗ 

 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๑๘๘ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔๐ 
ทดสอบปลายปี 

                                                                                                                                   เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบปลายปี 
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