
คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๓๑ 

 

หน่วยการเรียนรู้ที ่๑ 
เราภูมิใจในความเป็นไทย  

 
เวลา ๗ ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒ มารยาทไทย (๑)    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓ มารยาทไทย (๒)    เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔ การรับประทานอาหาร (๑)   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๕ การรับประทานอาหาร (๒)  เวลา ๑ ชัว่โมง
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๖ การทกัทายดว้ยวาจาและยิม้  เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๗ ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่  เวลา ๑ ชัว่โมง 
                                           และญาติผูใ้หญ่   
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๘ ความส าคญัของภาษาไทย   เวลา ๑ ชัว่โมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๙ กิจกรรมบูรณาการ ทบทวน   เวลา ๑ ชัว่โมง 
                                           และโครงงาน     
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๒ 
มารยาทไทย (๑) 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                            ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย                เวลา ๑ ช่ัวโมง 
 
 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ) 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 – การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
  
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 คนไทยเป็นผูท่ี้มีมารยาทไทยงดงามอ่อนช้อย สามารถเห็นได้จากการแสดงความเคารพใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
     ๑.๑ การแสดงความเคารพ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักความเป็นไทย 

๒. มีจิตสาธารณะ 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๓๓ 

 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การแสดงความเคารพอยา่งถกูตอ้ง 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง มารยาท
ไทย 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูใหน้กัเรียนท่องบทอาขยานค่านิยมหลกัของคนไทย ๑๒ ประการ พร้อม ๆ กนั จากนั้นครู
สรุปใหน้กัเรียนฟังวา่มารยาทไทยเป็นเร่ืองของวฒันธรรมไทย การรักษาวฒันธรรมไทยเป็น ๑ ในค่านิยม
หลกัของคนไทยขอ้ ๕ “รักษาวฒันธรรม ประเพณีอนังดงาม”   

๔. ครูใหน้กัเรียนดูภาพคนทกัทายกนัดว้ยการจบัมือและภาพคนทกัทายกนัดว้ยการไหว ้แลว้
ซกัถามนกัเรียนวา่ ภาพใดเป็นภาพท่ีแสดงถึงมารยาทไทย ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบและครูเฉลยค าตอบ  
 ๕. ครูสอบถามนกัเรียนว่า นกัเรียนรู้จกัมารยาทไทยอะไรบา้ง ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ จากนั้นครู
อธิบายเก่ียวกบัค าวา่มารยาทไทยเพ่ิมเติม  
 ๖. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 

ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
๗. ครูอธิบายเก่ียวกบัการแสดงความเคารพโดยใช้เน้ือหาจาก หนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม 

หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ.  
๘. ครูให้นักเรียนแต่ละคนส ารวจตนเองว่าเคยประพฤติตนเป็นผูมี้มารยาทไทยดา้นการแสดง

ความเคารพอย่างไรบา้ง แลว้น ามาเล่าในชั้นเรียน จากนั้นครูแสดงความคิดเห็นว่านกัเรียนปฏิบติัถูกตอ้ง
หรือไม่ และกล่าวชมเชยนกัเรียน   
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 ขั้นขยายความรู้ 
๙. ครูหาภาพกิริยามารยาทแบบต่าง ๆ ทั้งกิริยาท่ีแสดงความเคารพและกิริยาท่ีไม่แสดงความ

เคารพมาใหน้กัเรียนดู เช่น ภาพเด็กไหวผู้ใ้หญ่ ภาพนัง่พบัเพียบในหอ้งจริยธรรมหรือในท่ีต่าง ๆ ภาพเด็ก
ทะเลาะกนั ภาพเดก็ด้ือ แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบวา่ภาพใดบา้งเป็นภาพท่ีแสดงความเคารพ 

ขั้นประเมนิ 
๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่

เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติั 
 ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เราควรจะแสคงความเคารพอยา่งไรไดบ้า้ง 
 ขั้นสรุป 
 ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง มารยาทไทยดา้นการแสดงความเคารพ โดยให้
นกัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด 
พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 

๑๕. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพคนทกัทายกนัดว้ยการจบัมือ  
 ๒. ภาพคนทกัทายกนัดว้ยการไหว ้
 ๓. ภาพพฤติกรรมท่ีแสดงความเคารพกบัไม่แสดงความเคารพ 
 ๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ ของบริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๓ 
มารยาทไทย (๒) 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที่ ๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ)      
    จุดเน้นที่ ๕ ความมีวินยัในตนเอง 

– การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 มารยาทไทยสามารถแสดงออกไดอ้ย่างชดัเจนท่ีสุดผ่านการแสดงความเคารพ ไดแ้ก่ การไหว ้
โดยมีทั้งการไหวพ้ระสงฆ ์การไหวบิ้ดามารดาและครูอาจารย ์การไหวบุ้คคลท่ีเคารพนบัถือทัว่ไป และการ
ไหวบุ้คคลท่ีเสมอกนั 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๑ การแสดงความเคารพ 
      - การไหว ้
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักความเป็นไทย 

๒. มีจิตสาธารณะ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การไหวพ้ระสงฆอ์ยา่งถกูตอ้ง 
 – การไหวบิ้ดามารดาและครูอาจารยอ์ยา่งถกูตอ้ง 
 – การไหวบุ้คคลท่ีเคารพนบัถืออยา่งถกูตอ้ง 
 – การไหวผู้ท่ี้เสมอกนัอยา่งถกูตอ้ง 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง มารยาท
ไทยดา้นการไหว ้

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ก่อนมาโรงเรียน นกัเรียนไดไ้หวพ้่อแม่หรือไม่ และเม่ือกลบัจากโรงเรียน
ถึงบา้นไดท้กัทายพ่อแม่อยา่งไร สุ่มเลือกนกัเรียนตอบค าถามหนา้ชั้นเรียน  
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๕. ครูอธิบายเก่ียวกบัการไหวใ้นสถานการณ์ต่าง ๆโดยใช้เน้ือหาจาก หนังสือเรียน รายวิชา
เพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ.  

๖. ครูให้นกัเรียนจบัคู่กนัสลบักนัรับบทเป็นพระสงฆ ์บิดามารดาและครูอาจารย ์บุคคลท่ีเคารพ
นบัถือทัว่ไป กบัเป็นนกัเรียนเอง ฝึกไหวพ้ระสงฆ ์ไหวบิ้ดามารดาและครูอาจารย ์ไหวบุ้คคลท่ีเคารพนบั
ถือทัว่ไป และไหวก้นัและกนั ครูสังเกตและเลือกคู่ท่ีปฏิบติัไดถู้กตอ้งและอ่อนชอ้ยงดงามออกมาน าเสนอ
ใหเ้พ่ือน ๆ ดูหนา้ชั้นเรียน 

๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล   



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๓๘ 

 

 ขั้นขยายความรู้   
๘. ครูใหน้กัเรียนดูภาพการไหวแ้บบต่าง ๆ ทีละภาพแลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบว่าภาพการไหว้

ลกัษณะน้ีใชก้บับุคคลใด รู้ไดอ้ยา่งไร  
 ขั้นประเมนิ  
 ๙. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๐. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๒. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ถา้นกัเรียนไดพ้บปะกบัคุณนา้ท่ีเป็นเพ่ือนบา้น นกัเรียนตอ้งไหวแ้บบใด 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๓. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การไหว ้โดยบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 

 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพการไหวแ้บบต่าง ๆ 
 ๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานรายบุคคล 
 ๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๓๙ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๔ 

การรับประทานอาหาร (๑) 
 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ)      
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
  ความอดทน การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 คนไทยนิยมรับประทานอาหารร่วมกนั เราจึงตอ้งเรียนรู้มารยาทในการรับประทานอาหารให้
สุภาพเรียบร้อยไม่วา่จะเป็นการนัง่พ้ืนรับประทานอาหารหรือนัง่โต๊ะรับประทานอาหาร 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๒ การรับประทานอาหาร 
        - มารยาทในการนัง่รับประทานอาหาร 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักความเป็นไทย 
 ๒. มีจิตสาธารณะ 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๔๐ 

 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การสาธิตการนัง่รับประทานอาหารทั้งแบบนัง่พ้ืนและนัง่โต๊ะ 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การ
รับประทานอาหาร 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ โดยครูพานกัเรียนไปนัง่เรียนในหอ้งกิจกรรม หรือหอ้งท่ีมีพ้ืนท่ีเพ่ือจดัเตรียมโต๊ะและเกา้อ้ี ๔ ตวั 
พร้อมกบัเส่ือและเบาะนัง่ ๔ ใบ ไวก้ลางหอ้งเรียน และใหน้กัเรียนนัง่เป็นวงกลมลอ้มรอบได ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูซักถามนกัเรียนว่าท่ีบา้นของนกัเรียนคนใดมีการรับประทานอาหารร่วมกนัโดยนัง่กบัพ้ืน
และคนใดมีการรับประทานอาหารร่วมกนัโดยนัง่โต๊ะ ใหน้กัเรียนยกมือข้ึนตามลกัษณะของบา้นตนเอง แลว้
ครูสุ่มเลือกนกัเรียนออกมาลกัษณะละ ๑ คน ใหเ้ล่าประสบการณ์สั้น ๆ และกล่าวชมเชยนกัเรียน  
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๕. ครูอธิบายหรือใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัการรับประทานอาหารแบบนัง่พ้ืนและแบบนัง่
โต๊ะ จาก หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 

๖. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๘ คน แลว้เลือกนกัเรียนกลุ่มแรกออกมาสาธิตเป็นตวัอย่างให้
เพ่ือน ๆ ชม โดยให ้๔ คน ฝึกปฏิบติัการนัง่รับประทานอาหารแบบนัง่กบัพ้ืน และอีก ๔ คน ฝึกปฏิบติัการ
นัง่รับประทานอาหารแบบนัง่โต๊ะ  

๗. นักเรียนกลุ่มท่ีเหลือ ผลดักันออกมาฝึกปฏิบัติท่ีอุปกรณ์กลางห้องเรียน โดยมีครูช่วยให้
ค าแนะน ากบัแต่ละกลุ่ม 

๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนักเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายกลุ่ม 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๔๑ 

 

ขั้นขยายความรู้   
              ๙.  ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๖ คน แต่ละกลุ่มสืบคน้ขอ้มูลเพ่ิมเติมเก่ียวกบัมารยาทท่ี
ควรปฏิบติัในการรับประทานอาหารในงานเล้ียง แลว้น ามาแลกเปล่ียนความคิดเห็นในชั้นเรียน  

ขั้นประเมนิ  
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– หากเรามีโอกาสไปร่วมรับประทานอาหารบนเรือนไทยกบัผูอ่ื้นซ่ึงตอ้งนัง่กบัพ้ืน เราจะ
ปฏิบติัตนไดอ้ยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การรับประทานอาหาร โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็น
ความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๕. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัหรือประพฤติปฏิบติัให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 

 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. อุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอน ไดแ้ก่ โต๊ะอาหาร เกา้อ้ีรับประทานอาหาร ๔ ตวั เส่ือปูพ้ืน 
เบาะรองนัง่ ๔ ใบ 
 ๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายกลุ่ม 

๓. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๔๒ 

 

๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   

 

  



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๔๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๕ 

การรับประทานอาหาร (๒) 
 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ)      
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
  ความอดทน การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การรับประทานอาหารในครอบครัวไทยนิยมรับประทานอาหารพร้อมกนัหลายคน เราจึงควร
ทราบวา่ขณะรับประทานอาหารควรปฏิบติัตนอยา่งไร เพ่ือน าไปปฏิบติัไดถ้กูตอ้ง 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๒ การรับประทานอาหาร 
      - มารยาทขณะรับประทานอาหาร 
      - มารยาทหลงัรับประทานอาหารอ่ิม 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 ๒. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักความเป็นไทย 
 ๒. มีจิตสาธารณะ 
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๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การฝึกรับประทานอาหารร่วมกบัผูอ่ื้น ถกูตอ้งและมีมารยาท 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การ
รับประทานอาหาร 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูให้นักเรียนช่วยกนัคิดและตอบว่าส่ิงท่ีควรปฏิบติัและไม่ควรปฏิบติัในการรับประทาน
อาหารมีอะไรบา้ง ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัคิดและตอบค าถาม  
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๕. ครูเตรียมโต๊ะอาหาร ๔ ท่ีนัง่ รวมทั้งอุปกรณ์บนโต๊ะอาหาร เช่น จาน ชาม ช้อนส้อม จาน
กบัขา้ว และแกว้น ้า เพ่ือใหน้กัเรียนสาธิตตามหวัขอ้ดงัน้ี 

๑) มารยาทขณะรับประทานอาหาร 
๒) มารยาทหลงัรับประทานอาหารอ่ิม 

 ๖. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔ คน  แต่ละกลุ่มศึกษาข้อมูลเก่ียวกับมารยาทขณะ
รับประทานอาหารและมารยาทหลงัรับประทานอาหารอ่ิม จาก หนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หน้าท่ี
พลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 
 ๗. ครูให้นักเรียนออกมาฝึกปฏิบัติมารยาทในการรับประทานอาหารทีละกลุ่ม และช่วยกัน
ประเมินผล 

๘. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนักเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายกลุ่ม 
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ขั้นขยายความรู้   
๙. ครูให้นักเรียนรวบรวมการกระท าท่ีเป็นการแสดงว่าเป็นผูมี้น ้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผูอ่ื้น

ในขณะรับประทานอาหาร แลว้น ามาเล่าใหเ้พ่ือนในชั้นฟัง 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๑. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม วา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๓. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ถา้นกัเรียนเห็นเพ่ือนหรือคนในครอบครัวปฏิบติัตนในการรับประทานอาหารไม่ถกูตอ้ง 
นกัเรียนจะท าอยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๔. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การรับประทานอาหาร โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็น 
แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๕. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้  
๑. โต๊ะอาหาร ๔ ท่ีนัง่ รวมทั้งอุปกรณ์บนโต๊ะอาหาร เช่น จาน ชาม ชอ้นส้อม จานกบัขา้ว และ

แกว้น ้า 
๒. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายกลุ่ม 
๓.   หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
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๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๖ 

การทกัทายด้วยวาจาและยิม้ 
 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ)      
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
  การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 คนไทยเราจะทกัทายกนัดว้ยการไหวพ้ร้อมกบัยิ้มและกล่าวค าทกัทาย จนมีคนกล่าวว่าประเทศ
ไทยเราเป็น “สยามเมืองยิม้” 
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๓ การทกัทายดว้ยวาจาและยิม้ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. รักความเป็นไทย 
 ๒. มีจิตสาธารณะ 
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – แสดงการทกัทายและกล่าวค าทกัทายถกูตอ้ง 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๔๘ 

 

 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การ
ทกัทายดว้ยวาจาและยิม้ 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 

๓. ครูใหน้กัเรียนท่องบทอาขยานค่านิยมหลกัของคนไทย ๑๒ ประการ พร้อม ๆ กนั จากนั้นครู
สรุปใหน้กัเรียนฟังวา่การทกัทายดว้ยวาจาและยิม้เป็นเร่ืองของวฒันธรรมไทย การรักษาวฒันธรรมไทย
เป็น ๑ ในค่านิยมหลกัของคนไทยขอ้ ๕ “รักษาวฒันธรรม ประเพณีอนังดงาม”   
 ๔. ครูซักถามนักเรียนว่า “นกัเรียนรู้จกัค าว่า สยามเมืองยิ้มหรือไม่ มีความหมายว่าอย่างไร” ให้
นกัเรียนช่วยกนัตอบ  
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๖. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง การทกัทายดว้ยวาจาและยิ้ม ในหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม 
หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป.๑ 

๗. ครูอธิบายสรุปเร่ืองการทกัทายดว้ยวาจาและยิม้ใหน้กัเรียนฟัง 
๘. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่ออกมาสาธิตการทกัทายกนัหนา้ชั้นเรียน 
๙. ครูใหน้กัเรียนสรุปหรือบอกใหเ้พ่ือน ๆ ฟังวา่ ไดอ้ะไรบา้งจากการสาธิตการทกัทายกนั 
๑๐. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ

ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
 ขั้นขยายความรู้   

๑๑. ครูให้นักเรียนท าสัญลกัษณ์แทนตวับุคคล ๑ คนต่อ ๑ สัญลกัษณ์ท่ีแสดงให้เห็นว่าเราได้
ทกัทายบุคคลนั้น ๆ อย่างถูกตอ้งในแต่ละวนั รวบรวมให้ได ้๑ สัปดาห์ แลว้น ามาสรุปว่าเราไดท้กัทาย
อยา่งถกูตอ้งไปก่ีคน แลว้เรารู้สึกอยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ  
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 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เราจะทกัทายกนัดว้ยค าวา่ สวสัดีครับ/ค่ะ เม่ือใด 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การทกัทายดว้ยวาจาและยิม้ โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งเหมาะสม 
 ๑๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. แบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 

๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
  
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๐ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๗ 

ความกตัญญูกตเวทต่ีอพ่อแม่และญาติผู้ใหญ่   
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ)      
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
   การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๒. แสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีต่อบุคคลในครอบครัว 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

พ่อแม่และญาติผูใ้หญ่เป็นผูท่ี้คอยเล้ียงดู อบรมสั่งสอนเราให้เราเป็นคนดีในสังคม เราตอ้งรู้คุณ
และตอบแทนคุณของพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่  
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๒. ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ ญาติผูใ้หญ่ 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีจิตสาธารณะ 

 
 
 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๑ 

 

๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การแสดงความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง การแสดง
ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ 
ญาติผูใ้หญ่ 

๒.  ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูซกัถามนกัเรียนว่า นกัเรียนรู้จกัค าว่ากตญัญูหรือไม่ ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ แลว้ครูอธิบาย
เพ่ือขยายความจากค าตอบของนกัเรียน 
 ๔. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๕. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ ในหนงัสือเรียน 
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. จากนั้นครูสรุปใหน้กัเรียนฟัง พร้อมซกัถามประเดน็ต่าง ๆ 
ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 

๖. ครูใหน้กัเรียนท าใบงานท่ี ๑ เร่ือง ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ แลว้ร่วมกนัเฉลยในชั้นเรียน 
 ขั้นขยายความรู้   

๗. ครูใหน้กัเรียนรวบรวมส่ิงท่ีผูอ่ื้นเคยช่วยเหลือเราวา่มีอะไรบา้ง แลว้เราจะตอบแทนบุญคุณเขา
อยา่งไร 
 ขั้นประเมนิ  
 ๘. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๒ 

 

 ๙. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๑. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– นกัเรียนจะสามารถกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ไดอ้ยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๒. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ ญาติผูใ้หญ่ โดยให้
นกัเรียนสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๓. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั 

 
๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ใบงานท่ี ๑ เร่ือง ความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่ 
 ๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 

  



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๓ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๘ 
ความส าคญัของภาษาไทย 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม     ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ เราภูมใิจในความเป็นไทย    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ มารยาทไทย 
 ๑.๒ ศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีไทย (การแต่งกาย ภาษา ภูมิปัญญา ประเพณี) 
    จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๓. เห็นความส าคญัของภาษาไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติของไทย เป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีท าใหช้าติมีความเป็นอนัหน่ึง
อนัเดียวกนั เป็นเคร่ืองมือส่ือสารท่ีส าคญัในสงัคมไทย เราตอ้งช่วยกนัอนุรักษภ์าษาไทยของเรา  
 
๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๓. ความส าคญัของภาษาไทย 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

๑. รักความเป็นไทย 
๒. มีจิตสาธารณะ 

 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๕๔ 

 

 – การเขียนภาษาไทยและเลขไทยถกูตอ้ง 
 
๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง 
ความส าคญัของภาษาไทย 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูน าภาพตวัอกัษรไทยและตวัเลขไทยใหน้กัเรียนดูหนา้ชั้นเรียน และเกร่ินน าใหน้กัเรียนฟังถึง
ความส าคญัของภาษาไทย จากนั้นสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

๔. ครูอ่านเน้ือหาเร่ือง ความส าคญัของภาษาไทย ใหน้กัเรียนฟัง โดยใชข้อ้มูลจาก หนงัสือเรียน 
รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. 

๕. ครูเตรียมกระดาษแข็งสีต่าง ๆ ขนาด ๕x๕ น้ิว แลว้แจกใหน้กัเรียนคนละ ๑ ใบ ใหน้กัเรียน
เขียนช่ือ นามสกุล ชั้น และเลขท่ี ดว้ยภาษาไทยและเลขไทยอย่างบรรจง แลว้ตกแต่งวาดภาพระบายสีให้
สวยงาม 

๖. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคล 
 ขั้นขยายความรู้   

๗. นกัเรียนช่วยกนัสรุปว่า ภาษาไทยมีความส าคญัต่อเราอย่างไร จะเกิดผลเสียอย่างไรถา้เราใช้
ภาษาไทยไม่ถกูตอ้งเหมาะสม 
 ขั้นประเมนิ  
 ๘. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๙. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
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 ๑๐. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๑. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– ภาษาไทยสร้างเอกภาพของชาติไดอ้ยา่งไร 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๑. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ความส าคญัของภาษาไทย โดยใหน้กัเรียนสรุปเป็น
ความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัและเผยแพร่ใหบุ้คคล
อ่ืน เช่น คนในครอบครัว เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. ภาพตวัอกัษรไทยและเลขไทย 
 ๒. วสัดุ / อุปกรณ์ประกอบการประดิษฐ ์กระดาษแขง็สีต่าง ๆ / ดินสอสี 
 ๓. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานเป็นรายบุคคล 

๔. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
  
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่๙ 
กจิกรรมบูรณาการ ทบทวน และโครงงาน 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๑ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เราภูมใิจในความเป็นไทย                                                    เวลา ๑ ช่ัวโมง 

 

๑. จุดเน้นที ่๑ ความเป็นไทย 
 ๑.๑ ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญูกตเวที เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ) 
 ๑.๒ ศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีไทย (การแต่งกาย ภาษา ภูมิปัญญา ประเพณี) 
     จุดเน้นที ่๕ ความมีวนิยัในตนเอง 
 ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความขยนัหมัน่เพียร ความอดทน การใฝ่หาความรู้ การตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ี  
การยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง  
 
๒. ผลการเรียนรู้ 
 ๑. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทย   
 ๒. แสดงออกถึงความกตญัญูกตเวทีต่อบุคคลในครอบครัว 
 ๓. เห็นความส าคญัของภาษาไทย 
 ๑๐. ปฏิบติัตนเป็นผูมี้วินยัในตนเอง 
 
๓. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

ลกัษณะท่ีดีของคนไทย คือ การมีมารยาทในการแสดงความเคารพดว้ยการไหว ้มารยาทในการ 

รับประทานอาหาร มารยาทในการทกัทายดว้ยวาจาและการยิม้ นอกจากน้ียงัมีการแสดงความกตญัญู     

กตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ และเห็นความส าคญัของการใชภ้าษาไทยท่ีเป็นภาษาประจ าชาติของเรา   

 กิจกรรมเสนอแนะเป็นกิจกรรมบูรณาการท่ีรวบรวมหลกัการและความคิดรวบยอดในเร่ืองต่าง ๆ  

ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้มาประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติักิจกรรม เช่น การศึกษาคน้ควา้และท ารายงาน  

นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้เร่ือง การวางแผน ทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการสืบคน้ขอ้มลู  

 โครงงาน เป็นการก าหนดใหน้กัเรียนปฏิบติัโครงงาน โดยเสนอแนะหวัขอ้ แนวทางปฏิบติั หรือ 

อาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน 

 การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั เป็นตวัอยา่งสถานการณ์ กิจกรรม หรือค าถามเพ่ือใหน้กัเรียน

เห็นแนวทางในการน าเน้ือหาความรู้ในหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 ค าถามทบทวน เป็นค าถามแบบอตันยัเพ่ือทบทวนผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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๔. สาระการเรียนรู้ 
 ๑. มารยาทไทย 
 ๑.๑ การแสดงความเคารพ 
 ๑.๒ การรับประทานอาหาร 
 ๑.๓ การทกัทายดว้ยวาจาและการยิม้ 
              ๒. การแสดงความกตญัญูกตเวทีต่อพ่อแม่และญาติผูใ้หญ่ 

             ๓. ความส าคญัของภาษาไทย 
             ๔. กิจกรรมเสนอแนะ 
             ๕. โครงงาน 
             ๖. การประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
             ๗. ค าถามทบทวน 
 
๕. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการส่ือสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 
 ๓. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 
๖. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ๑. มีวินยั 
 ๒. ใฝ่เรียนรู้ 
 ๓. รักความเป็นไทย 
 ๔. มีจิตสาธารณะ   
 
๗. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การแสดงความเคารพถกูตอ้ง 
 – การกล่าวทกัทายอยา่งเหมาะสม 
 – การใชภ้าษาไทยถกูตอ้ง 
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๘. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

๑. ซกัถามความรู้เร่ือง เราภูมิใจ
ในความเป็นไทย 

๒. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้ 
ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ท างานเป็นรายบุคคลและ 

 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
๙. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยาก
เรียนรู้ เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม น านกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม  
หอ้งโสตทศันศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้
 ๒. ครูแจง้ผลการเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 ๓. ครูใหน้กัเรียนดูวีดิทศันเ์ก่ียวกบัมารยาทไทยในเร่ืองต่าง ๆ เช่น มารยาทในการไหวพ้่อแม่ ครู 
อาจารย ์มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการทกัทาย จากนั้นสนทนาและซกัถามนกัเรียน 
ในประเดน็ต่าง ๆ เช่น  
      – วีดิทศันท่ี์นกัเรียนไดดู้เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร 
                  – นกัเรียนไดค้วามรู้อะไรบา้ง 
                  – นกัเรียนเคยแสดงมารยาทไทยท่ีไดดู้มากบัใคร ท่ีไหนบา้ง 
 ๔. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีไดช่้วยกนัตอบค าถาม 
 ๕. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่กิจกรรมท่ีจะปฏิบติั 
 ขั้นจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
 ๖. ครูใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเร่ือง เราภูมิใจในความเป็นไทย  จากหนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม 
หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ ของ วพ. จากนั้นใหน้กัเรียนท ากิจกรรมเสนอแนะต่อไปน้ี  
                 – ใหน้กัเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๖ คน แต่ละกลุ่มผลดักนัฝึกแสดงความเคารพและ 
กล่าวค าทกัทายเพ่ือน ๆ และคุณครู จากนั้นสาธิตใหเ้พ่ือน ๆดู และช่วยกนัประเมินผล  

   – ใหน้กัเรียนหัดเขียนช่ือ–นามสกุล วนัเดือนปีเกิดของตนเองและเพ่ือน ๆ ดว้ยภาษาไทยและ
เลขไทยใหถ้กูตอ้ง 
 ๗. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ให้ครูสังเกตพฤติกรรมในการท างานและการน าเสนอ
ผลงานของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการท างานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนท าโครงงานเร่ือง ความเป็นไทย หรืออาจเลือกท าโครงงานอ่ืนตาม

ความสนใจ โดยใหเ้ก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาในบทเรียน และใหน้กัเรียนเสนอช่ือโครงงานใหพิ้จารณาก่อน 
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 ๙. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นในประเดน็ท่ีก าหนดใหใ้นหวัขอ้  การประยกุตใ์ชใ้น

ชีวิตประจ าวนั 

     – นกัเรียนแสดงความภูมิใจในความเป็นไทยใหค้นในครอบครัว เพ่ือนบา้น หรือคนในชุมชนรู้

และเขา้ใจไดอ้ยา่งไร 

 จากนั้นครูแนะน าใหน้กัเรียนความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัใหเ้หมาะสม 

 ๑๐. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนตอบค าถามในหวัขอ้ ค าถามทบทวน เป็นการบา้น 

 ขั้นขยายความรู้   
 ๑๑. ครูใหน้กัเรียนสืบคน้ภาพถ่ายเก่ียวกบัความเป็นไทยในเร่ือง มารยาทไทย การแสดงความ
กตญัญูกตเวที และความส าคญัของภาษาไทย 
 ขั้นประเมนิ  
 ๑๒. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงัไม่
เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 ๑๓. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม วา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การ
แกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
 ๑๔. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการเรียนหน่วยน้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 ๑๕. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 

– เราจะสามารถปฏิบติัตนเป็นผูมี้มารยาทไทยไดอ้ยา่งไรบา้ง 
 ขั้นสรุปและน าไปใช้ 
 ๑๖. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง เราภูมิใจในความเป็นไทย โดยใหน้กัเรียนบนัทึก
ขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อม
ตกแต่งใหส้วยงาม 
 ๑๗. ครูใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาไปประพฤติปฏิบติัประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั ให้
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั/เผยแพร่ใหบุ้คคลอ่ืน เช่น คนในครอบครัว 
เพ่ือนบา้น ไดรู้้และเขา้ใจ 
    ๑๘. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านเน้ือหาเร่ือง การพดูดว้ยถอ้ยค าไพเราะ ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี

๒ เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในชัว่โมงต่อไป 

 ๑๙. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบกลางปี 
 
 
 

๑๐. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 ๑. วีดิทศันเ์ก่ียวกบัมารยาทไทยในเร่ืองต่าง ๆ เช่น มารยาทในการไหวพ้่อแม่ ครู 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑    ๖๐ 

 

อาจารย ์มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการทกัทาย 
 ๒. หนงัสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม หนา้ท่ีพลเมือง ๑ ป. ๑ บริษทั ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช จ ากดั 
 
๑๑. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
๑. ความส าเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
๒. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข           
๓. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
๔. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         

            
                       ลงช่ือ      ผู้สอน 
              / /   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


